
1

■ Ἱερὰ Ἐπισκοπὴ Στοκχόλμης

Χριστούγεννα στὴν Σουηδία
Μαζὶ μὲ τὸ Μικρὸ Ποίμνιό μας

23-27η Δεκεμβρίου 2014 ἐκ. ἡμ.

Στὴν προοπτικὴ τῆς ἐπὶ πλέον ἐνισχύσεως τοῦ Μικροῦ Ποι-
μνίου μας στὴν νεοπαγῆ Ἱερὰ Ἐπισκοπὴ Στοκχόλμης καὶ ὡς 
Τοποτηρητὴς Αὐτῆς, ἀπεφασίσαμε ‒Χάριτι τοῦ Κυρίου μας 
καὶ μὲ τὴν εὐλογία τῆς Ἱερᾶς Συνόδου μας‒ νὰ εὑρισκώμεθα 
στὴν Σουηδία, γιὰ τρίτη φορὰ ἐφέτος, προκειμένου νὰ συνεορ-
τάσουμε τὴν Μεγάλη Ἑορτὴ τῆς Γεννήσεως τοῦ Χριστοῦ μας.

Ἐπὶ πέντε ἡμέρες, μὲ τὴν ἰδιαίτερη βοήθεια τῆς Θεοτόκου, 
τῶν Ἁγίων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης καὶ τῆς Ἁγίας Φιλοθέ-
ης Ἀθηναίας, ἐζήσαμε σὲ ἕνα κλῖμα πηγαίας χαρᾶς καὶ ἐν 
Χριστῷ οἰκειότητος μὲ τὴν πολυ-εθνικὴ ὀρθόδοξη Κοινότητά 
μας: Ἕλληνες, Σουηδοί, Ρῶσοι, Οὐκρανοί, Σέρβοι, Ρουμᾶνοι, 
Αἰθίοπες, Αἰγύπτιοι... «Πάντα τὰ ἔθνη»!...

Συμμετείχαμε προσευχητικὰ καὶ εὐχαριστιακὰ στὸ Μέγα 
Μυστήριο τῶν Γάμων τοῦ Νυμφίου Χριστοῦ μὲ τὴν Νύμ-

φη Του, τὴν Ἀνθρώ-
πινη Φύσι μας, στὸ 
Μοναδικὸ Πρόσ-
ωπο τοῦ Θεανθρώ-
που... Στὸν Ἄμωμο 
Ἀσπασμὸ Θεοῦ καὶ
Ἀνθρώπου, Ἀκτίστου 
καὶ Κτιστοῦ, μιᾶς Αἰώ-
νιας Ἀγάπης ἐν τῇ 
Ἁγίᾳ Τριάδι.

Ἀπεδείχθη, δόξα τῷἹερὸν Ἐπισκοπεῖον
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Θεῷ, πολυωφελὴς ἡ τρίτη 
αὐτὴ Ποιμαντικὴ Ἐπίσκεψίς 
μας, ἂν καὶ ὀλιγοήμερος, καὶ 
ἄξιζε πράγματι νὰ ὑποβλη-
θοῦμε στὴν θυσία αὐτή, διότι 
δὲν ἦταν βεβαίως ἁπλὸ καὶ 
εὔκολο νὰ λείπη ὁ Ποιμὴν 
καὶ Πατέρας ἀπὸ τὸ ἐν Ἑλλά-
δι Ποίμνιό του τὶς ἑορτάσιμες 
αὐτὲς ἡμέρες...

* * *
α. Τὴν Δευτέρα, 23.12.2014 

ἐκ. ἡμ., ἀφήσαμε πίσω μας 
μία Ἑλλάδα στὰ χιόνια καὶ 
τὶς παρεπόμενες δυσκολίες, 
μὲ προορισμὸ τὴν Σουηδία, μὲ τὸν φόβο τῶν χαμηλῶν θερ-
μοκρασιῶν καὶ ποικίλων προβλημάτων, σὲ μία χώρα, στὴν 
ὁποία τὴν χειμερινὴ περίοδο σχεδὸν δὲν ὑπάρχει ἡμέρα στὸν 
24ωρο κύκλο... Ἡ Σουηδία ὅμως μᾶς ὑποδέχθηκε χαρούμενη 
καὶ ἀντάμειψε τὸν κόπο μας: ὁ καιρὸς ἦταν πολὺ ἤπιος, δὲν 
εἶχε χιονοπτώσεις, ἡ θερμοκρασία κυμαινόταν: -5ο ἕως 0ο C, τὸ 
κλῖμα ξηρό, ἡ τελευταία ἡμέρα μάλιστα ἦταν θαυμάσια ἡλιό-
λουστη καὶ ὁ οὐρανὸς ξάστερος!...

● Μαζὶ μὲ τὸν Αἰδεσιμώτατο Πρεσβύτερο π. Γεώργιο Γιὰν καὶ 
τὸν ἀειθαλῆ Ὁσιώτατο Ὑποδιάκονο Γέροντα Ἀντώνιο Ἁγιοκυ-
πριανίτη, ἐφθάσαμε στὴν Στοκχόλμη στὶς 20:47 ΄, ὥρα Ἑλλά-
δος (19:47 ΄, Σουηδίας), ὅπου μᾶς ὑπεδέχθησαν μὲ θερμότητα οἱ 
Αἰδεσιμώτατοι Πρεσβύτεροί μας π. Ἀνδρέας Ὄκερστρομ καὶ 
π. Στέφανος Γιαρπενμπέρυ, μαζὶ μὲ τὸν Ἱερολογιώτατο Διά-
κονο π. Θεοχάρη Ἁγιοκυπριανίτη καὶ ἕναν λαϊκὸ Ἀδελφό μας 
Διακονητὴ στὸ Ἐπισκοπεῖο μας.

● Μεταβήκαμε στὸ Ἐπισκοπεῖο μας, στὸ Βόρμπεργκ (Vår-
berg), ὅπου ὅλα ἐξελίχθησαν μὲ ἐκκλησιαστικὴ τάξι (Τυπικὸ 
Ὑποδοχῆς, προσφωνήσεις-ἀντιφωνήσεις κ. ἄ.) καὶ ἀμέσως 
ἐπισκεφθήκαμε μαζὶ μὲ ὁμάδα πιστῶν τὸν ἀσθενοῦντα σο-
βαρῶς καὶ ἀπὸ ἐτῶν κλινήρη Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο Μα-
καριουπόλεως κ. Ἰωάννη, τὸν ὁποῖο ἀσπασθήκαμε ἅπαντες, 
ἐλάβαμε τὴν εὐχή του καὶ τοῦ ἐψάλαμε ἑόρτιους ὕμνους.

* * *
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β. Τὴν Τρίτη, 24.12.2014 ἐκ. ἡμ., παραμονὴ τῶν Χριστουγέν-
νων βιώσαμε ἕνα ἐξαιρετικὸ Θαῦμα: γιὰ πρώτη φορὰ ἐτελέ-
σθη ἡ Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων Ὡρῶν (9 π.μ. καὶ ἑξῆς), καὶ 
μάλιστα στὰ σουηδικά, στὸν Καθεδρικό μας Ναό! Ἐπακολού-
θησε ὁ Ἑσπερινὸς (σουηδικὰ) καὶ ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Μ. 
Βασιλείου, συλλειτουργούντων τῶν τριῶν Αἰδεσιμ. Πρεσβυτέ-
ρων π. Ἀνδρέου, π. Στεφάνου καὶ π. Γεωργίου.

● Εἶχε προηγηθῆ πολύμηνος ἐργώδης προσπάθεια μεταφρά-
σεως ὅλης τῆς Ἀκολουθίας τῶν Χριστουγέννων στὰ σουηδικὰ 
(Μεγάλες Ὧρες, Ἑσπερινός, Ὄρθρος), στὴν ἱεραποστολικὴ 
μάλιστα προοπτικὴ νὰ ἀναρτηθοῦν στὸ Δίκτυο, ὥστε ἅπαντες 
οἱ λεγόμενοι ἐπίσημοι ὀρθόδοξοι ἐν Σουηδίᾳ νὰ ἀξιοποιήσουν 
τὴν εὐκαιρία αὐτή. Τινὲς ἐξ αὐτῶν μᾶς εὐχαρίστησαν διαδι-
κτυακῶς!...

* * *

γ. Τὸ βράδυ τῆς Τρίτης (20:00 ΄ ἑ.), μὲ τὴν συμμετοχὴ περί-
που ἑβδομήντα πιστῶν, ἄρχισε ἡ Ἀγρυπνία τῶν Χριστουγέν-
νων (Ἀπόδειπνον, Ὄρθρος, Θ.Λειτουργία), ἡ Ὁποία γιὰ πρώ-
τη φορὰ ἐτελέσθη στὴν πληρότητά της, ἐφ᾿ ὅσον ὁ Ὄρθρος, 
ἐλλείψει καταλλήλων μεταφράσεων εἶναι /ἦταν ἄγνωστος μέ-
χρι τώρα στὴν Ἱεραποστολή μας ἐν Σουηδίᾳ!...

● Τὸ Ἀναλόγιο, ἦσαν πολυσύνθετο... Σουηδικά, Σλαβονικά, 
Ἑλληνικά, Ἀγγλικά... Συμμετεῖχαν καὶ οἱ Ἀδελφὲς τῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς Ἁγίας Φιλοθέης: Γερόντισσα Μαγδαληνὴ (Σουηδὸς) 
καὶ Ἀδελφὴ Λυδία (ἐξ Ἀμερικῆς)...

● Στὸ Κοινωνικό, ἀνεγνώσθη ἡ Συνοδικὴ Ἐγκύκλιος σουη-
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διστὶ ἀπὸ τὸν π. Ἀνδρέα... Ἐκοινώνησαν πολλοὶ πιστοί... Στὸ 
τέλος ἀπευθύναμε λόγους παραμυθίας πρὸς τὸ ἐκκλησίασμα, 
προτρέποντας αὐτό, τώρα ‒ὁπότε προσκυνοῦμε τὸν Σωτῆρα 
μας στὸν Σταῦλο‒ τὸ βλέμμα μας νὰ εἶναι στραμμένο στὸν 
Σταυρὸ καὶ τὴν Ἀνάστασι... Μὲ τὴν Σάρκωσι ἀρχίζει μία νέα 
Πορεία: πρὸς τὴν Πεντηκοστή, διότι ἡ Ἐνανθρώπησις ἔγινε μὲ 
τὴν ἄφατη φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ, προκειμένου νὰ ἐπανακτή-
σουμε τὸ Ἅγιο Πνεῦμα, τὴν Ψυχὴ αὐτὴ τῆς ψυχῆς μας... Ἐπίσης, 
διενεμήθη ἕνα φυλλάδιο Κατηχήσεως, ὡς καὶ σταυρουδάκια, 
χαριτωμένο ἐργόχειρο τῶν Κρατουμένων-Φυλακισμένων 
Ἀδελφῶν μας, τοὺς Ὁποίους μάλιστα εἴχαμε ἐπισκεφθῆ προσ-
φάτως (Σάββατο, 14 /27η Δεκεμβρίου), γιὰ νὰ τοὺς δώσουμε 
τὸν ἀσπασμὸ τῆς Ἀγάπης καὶ Ἐλπίδος...

● Ἡ ἱστορικὴ αὐτὴ Ἀγρυπνία ἐπιστεγάσθηκε μὲ τὴν Ἑόρ-
τια Τράπεζα τῆς Ἀγάπης!... Πλησίαζε ἡ 3η μεταμεσονύκτιος 
ὥρα... Ἀτμόσφαιρα ζεστή, γεμάτη Ἀγάπη, Εἰρήνη καὶ Χαρὰ ἐν 
Πνεύματι Ἁγίῳ...

* * *
 Τὸ βραδάκι τῆς Μεγάλης Ἑ-

ορτῆς (18:30΄-21:00 ΄), πραγμα-
τοποιήθηκε Ἐνοριακὴ Σύν-
αξις στὴν Αἴθουσα τοῦ Ἐπι-
σκοπείου, παρουσίᾳ καὶ 
συμμετοχῇ τοῦ Ἱερατεί-
ου, μὲ μεταφράστρια τὴν 
Γερόντισσα Μαγδαληνή.

Μέσῳ ἑνὸς κυριολεκτικὰ 
συγκλονιστικοῦ κειμένου: 
«Ὁ Ἐκλεκτὸς τοῦ Θεοῦ», ἐμ-
βαθύναμε στὸ οὐσιαστικὸ νόη-
μα τῆς Μεγάλης Ἑορτῆς, τὴν Ὁποία χαρακτηρίσαμε ὡς τὴν 
«Ἑορτὴ τῆς Εὐθύνης» (Εὐθύνης τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν Ἄνθρω-
πο, Εὐθύνης τοῦ Ἀνθρώπου πρὸς τὸν Ἀδελφό του...)... Ἡ δια-
δικασία τῆς ἐμβαθύνσεως ἦταν συμμετοχικὴ καὶ προεκλήθη 
ἔντονος προβληματισμὸς καὶ διάλογος...

* * *
δ. Τὴν Πέμπτη, 26.12.2014 ἐκ. ἡμ., μεταβήκαμε στὴν Γυ-

ναικεία Ἱερὰ Μονὴ τῆς Ἁγίας Φιλοθέης, στὸ Βίλμπεργκα 
(Villberga), βορείως τῆς Στοκχόλμης, ὅπου ἔγινε ἱερατικὸ Συλ-
λείτουργο στὸ μικρὸ Καθολικὸ τῆς Μονῆς.
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● Παρετέθη Ἑόρτια Τράπεζα Ἀγάπης 
καὶ συνεζητήθησαν θέματα πνευ-

ματικά, ἐπίκαιρα θεολογικά, οἰκο-
δομητικά, στὸν τόπο αὐτὸ τῆς 
εἰρήνης, τῆς ἁγιότητος καὶ τοῦ 
θαυμάσιου φυσικοῦ περιβάλ-
λοντος, πλησίον τοῦ ἱεροῦ Μνή-
ματος τῆς Ὁσιωτάτης Κτητορίσ-

σης Μοναχῆς Φιλοθέης († 2012).
● Ἡ παραμονή μας στὸν ἱερὸ αὐτὸ 

χῶρο μέχρι καὶ τῆς μεσημβρίας τῆς ἑπο-
μένης, μᾶς ἔδωσε τὴν εὐκαιρία γιὰ συμπροσευχή, συμμετοχὴ 
καὶ πάλι στὴν Θεία Κοινωνία, συν-οικοδομὴ καὶ συν-διακονία 
(τακτοποιήθησαν καὶ διεκπεραιώθησαν ποικίλες ὑποθέσεις, 
ἐπικοινωνώντας μὲ τὴν Ἑλλάδα κ. ἄ., μὲ τὰ σύγχρονα ἠλεκ-
τρονικὰ μέσα).

* * *
ε. Τὴν Παρασκευή, 27.12.2014 ἐκ. ἡμ., οἱ Ἀδελφοί μας, εὐγε-

νεῖς πάντοτε καὶ φιλόξενοι, μᾶς κατευώδοσαν στὸ Ἀεροδρό-
μιο «Arlanda»... Ὁ καιρὸς ἐξακολουθοῦσε αἰφνιδιαστικὰ νὰ 
εἶναι ἠπιώτατος, ἂν καὶ κάπως μελαγχολικός...

● Οἱ πιστοί μας, δεῖγμα καὶ αὐτὸ πνευματικῆς προόδου, μᾶς 
παρέδωσαν ἕνα σεβαστὸ χρηματικὸ ποσὸν γιὰ τοὺς πτωχοὺς 
τῆς Ἑλλάδος, τὸ ὁποῖο εἶχαν συγκεντρώσει λεπτὸ πρὸς λεπτό, 
κορῶνα πρὸς κορῶνα, στὴν διάρκεια τῆς προηγηθείσης Σα-
ρακοστῆς τῶν Χριστουγέννων, διότι ‒ὅπως τοὺς προέτρεψαν 
οἱ Ποιμένες τους‒ ἡ Νηστεία πρέπει νὰ συνδιάζεται μὲ τὴν 
Ἐλεημοσύνη.

● Οἱ ἐργασίες, γιὰ τὶς ὁποῖες εἶχαν δοθῆ ὁδηγίες ἀπὸ τὴν προ-
ηγούμενη Ἐπίσκεψι (Σεπτέμ-
βριος 2014) νὰ προωθηθοῦν, 
εἶχαν πράγματι προχωρήσει 
καὶ μάλιστα οἱ ἐπείγουσες, 
πρᾶγμα ἀξιοθαύμαστο, λόγῳ 
τῶν ἀρνητικῶν συνθηκῶν ἐξ 
αἰτίας τοῦ Χειμῶνος.

● Ἡ ἐπικοινωνία μας μὲ 
ἑτεροδόξους καὶ μάλιστα ἑνὸς
Λουθηρανοῦ Κληρικοῦ (συ-
ζήτησις ἐπὶ 90 ΄...), ἀπέδειξε Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Φιλοθέης
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ὅτι ὑπάρχει γόνιμο 
ἔδαφος γιὰ μία οὐσι-
αστικὴ παρουσία μας
στὴν Σουηδία, ἡ 
ὁποία ἀναζητεῖ τὴν 
γνησιότητα τοῦ ἀρ-
χέγονου Χριστιανι-
σμοῦ, τὴν γνήσια 
Ἐκκλησία τῶν Πατέ-

ρων καὶ τῶν Συνόδων... Σημειωτέον, ὅτι ὁ κλῆρος τῶν Λουθη-
ρανῶν στὴν Σουηδία περιλαμβάνει μέχρι στιγμῆς 45% ἱέρειες,  
ἐνῶ τὸ 70% ἐκ τῶν προετοιμαζομένων γιὰ τὴν ἱερωσύνη εἶναι 
γυναῖκες· ἤδη ὑπάρχουν τρεῖς ἐπισκοπῖνες, ἡ δὲ κορυφὴ τοῦ 
κλήρου εἶναι ἀρχιεπισκοπῖνα, ἡ τῆς Οὐψάλης... Ἡ μητριαρχία 
στὴν ἱερωσύνη τους ἀποτελεῖ στόχον...

● Ἰδιαίτερη ἐντύπωσι μᾶς προεξένησε ἡ λιτότης τῶν φαγητῶν 
στὰ γεύματα... Μία ἀσκητικότης διακριτικὴ ἦταν διάχυτος... 
Αὐτὸ ἦταν παρατηρήσιμο καὶ στὶς προηγούμενες Ἐπισκέψεις 
μας, ἀλλὰ τὴν φορὰ αὐτὴ ἦταν σαφὴς μία ξεχωριστὴ φρον-
τίδα... Τὸ Ἦθος τῆς Ἐκκλησίας μας εἶναι ‒ὄχι μόνο λέγεται‒ 
Ἀσκητικόν.

● Ὅλως ἐξαιρετικὴ ἐντύπωσι καὶ εὐχαρίστησι μᾶς προεξέ-
νησε ἡ προσεκτικὴ καὶ νηφάλια ἀντιμετώπησις τῶν Μονο-
φυσιτῶν (Κοπτῶν, Ἀρμενίων, Αἰθιόπων, Συρο-Ἰακωβιτῶν...), 
οἱ ὁποῖοι στὴν Ἐνορία μας προσελκύονται ἀπὸ τὴν ζεστασιὰ 
τῆς Πίστεως καὶ Παραδόσεώς μας, ἀλλὰ ‒αὐτοαποκαλούμε-
νοι Ὀρθόδοξοι‒ ἐπιθυμοῦν νὰ κοινωνήσουν τῶν Ἀχράντων 
Μυστηρίων... Ὁ Σύρος Ἱεροδιάκονος Θεοχάρης καὶ ὁ Αἰδεσιμ. 
π. Ἀνδρέας μὲ ἀγάπη καὶ κατανόησι τοὺς ἐξηγοῦν, ὅτι τοῦτο 
βεβαίως δὲν εἶναι ἐπιτρεπτόν... Ἀρκετοὶ ἐξ αὐτῶν, ἀφοῦ ἐν 
συνεχείᾳ κατηχηθοῦν καταλλήλως, γίνονται δεκτοὶ στὴν 
Ἐκκλησία μας, μέσῳ εἰδικῆς Τάξεως καὶ βεβαίως διὰ τοῦ Χρί-
σματος...

● Ἡ Ἱερὰ Σύνοδός μας ἔχει αἴσθησι τοῦ χρέους καὶ τῆς εὐθύ-
νης Της νὰ καλλιεργῆ σταθερὰ τὴν Δογματικὴ Συνείδησι 
στὸν Λαό Της, ἰδιαιτέρως μάλιστα στὸ Μικρὸ Ποίμνιό μας 
στὴν Σουηδία, τὸ ὁποῖο ζῆ σὲ ἕνα καταλυτικὸ καὶ συγκρητι-
στικὸ περιβάλλον, ὅπου ἡ Ἀλήθεια σχετικοποιεῖται... Ἡ προσ-
πάθεια γιὰ τὴν καλλιέργεια αὐτὴ ἀποδίδει ἤδη καρπούς...

● Ὁ Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Μακαριουπόλεως κ. Ἰωάν-

Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Φιλοθέης
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νης, ὁ Κλῆρος μας, οἱ 
Μοναχοί μας, ὁ Λαός 
μας στὴν Σουηδία 
ἐχάρηκαν πολὺ, ὅταν 
τοὺς μεταβιβάσαμε τὶς 
εὐχὲς τοῦ Μακαριω-
τάτου Ἀρχιεπισκόπου 
μας κ. Καλλινίκου, ὡς 
καὶ πάντων τῶν Ἀρχιε-
ρέων τῆς Ἱερᾶς Συνόδου μας, καὶ μᾶς παρεκάλεσαν νὰ ἀντα-
ποδώσουμε εὐχὲς ἀγάπης καὶ σεβασμοῦ.

* * *
Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν!... Ἦταν μία Ποιμαντικὴ Ἐπί-

σκεψις, ἡ ὁποία χάριτι Θεοῦ, ἐνίσχυσε τοὺς Ἀδελφούς μας, 
ἰσχυροποίησε ἔτι περισσότερο τοὺς δεσμοὺς τῆς ἐν Χριστῷ 
Ἀγάπης καὶ αὔξησε τὶς ἐλπίδες γιὰ τὴν ἐξάπλωσι τοῦ Μηνύ-
ματος τῆς Ὀρθοδοξίας μας σὲ μία χώρα, ὅπου ἡ ἐκκοσμίκευ-
σις κερδίζει συνεχῶς καὶ ἁλματωδῶς ἔδαφος...

27.12.2014 ἐκ. ἡµ.
† Ἁγίου Πρωτομάρτυρος Στεφάνου

† ὁ ᾿Ω. κ ΄ Φ. Κ. 

 
 

Ἱερὰ Μονὴ Ἁγίας Φιλοθέης


