
Fasta och Enkelhet...
Givmildhet och Medlidande...

och med ömhet och förkrosselse 

vår Gode Herde...

för oss, Hans får...

Er medresenär,
 Metropolit Kyprianos av Oropos och Fili 

Fastans begynnelse

Den andliga färden 
mot grottan i Betlehem

har börjat...


