SVERIGE

En liten pilgrimsfard

i sokandet av synliga spdr av tidig kristendom i Sverige

Y] ed valsignelse av var Metropolit Kyprianos av Oropos och
Fili, efter den Gudomliga liturgin i Heliga Philothei Ortodoxa
kloster, Villberga, Grillby, till Kristi forklarings dag, 6 augusti
(kyrklig kalender), 2016, var vi en liten grupp bestaende av klos-
trets prast Fader Anders Akerstrém, klostrets tva nunnor och tva
lekmén, som trotsade alla negativa vaderleksprognoser och gav
oss ivag pa pilgrimsfard till Strangnds och Eskilstuna for att leta
synliga spar av den tidiga kristendomen och dess helgon har i
var svenska omnejd.

Som Ortodoxt kristen, glommer man ofta att kristen tro kom
till Norden fore den stora schismen mellan vast- och ostkyrklig
kristenhet. Detta innebar att helgon som verkade i Norden fore
1054 betraktas som heliga personer dven i den Ortodoxa kyrkan.
Man kan dock inte betrakta schismen 1054 som nagot “magiskt
artal” d& naden upphor i den vastliga kyrkan. Medvetenheten
var nog inte alltid s& stor om vad som hade hant mellan 6st och
vast i Norden. Kanske kan man dock anvanda ar 1080 som en
L. mojlig grans dar Rom gor ett forsok att infor-
mera den svenska kyrkoprovinsen om vad som

gdller nar man lyder under deras jurisdiktion.
* % %

Var fard gick i den Helige Eskils fotspar.
Detta helgon hade i sdllskap med den Helige
Sigfrid (15 februari) lamnat England i borjan
av 1000-talet for att missionera i Sverige, dar
den kristne kung Inge den aldre regerade. Med

= kungens och andras samtycke valdes han till
Helige Eskil "biskop Over den delen, som kallades Nordan-



skog, och han invigdes hog-
tidligen av den Helige Sig-
frid”. Hans kristna forkun-
nelse uppvackte folket som
Villbergh byggde nya, kristna helgedo-
! mar medan de gamla avgu-
datemplen revs och de bar-
Fogdad())"%,r;;gg?rga Kloster -~~~ =/ bariska offerlundarna hoggs
bort. Efter en tid fordrevs
dock kung Inge av Blot-Sven,
som aterinforde de hedniska traditionerna.

En stor blotfest anordnades i Strangnas och dit begav sig Eskil
for att halla en straffpredikan. Oradd stod han mitt bland folket
tills de borjade smdda hans ord. Han bad da Gud om ett him-
melskt under och med ett dan utbrot en valdig sno, regn- och
hagelstorm som forstorde deras offeraltare, allt medan Eskil sjalv
inte ens blev trédffad av en enda droppe. Hedningarna blev da
mycket vredgade och en spaman slog en sten i hans huvud och
en annan dramde till med en yxa. Svart sarad slapades Eskil till
Blot-Sven som domde honom till doden och han stenades i en
backe som éan idag kallas Munkbacken och dar Strangnéds dom-
kyrka nu star. Da fanns den hedniska offeritplatsen dar. Hans
doda, sargade kropp bars darefter hemat for att jordas i hans
egen kyrka. ”"Da de kom till den plats, som nu kallas Eskilstuna,
formorkades luften av en tjock dimma, att de ej kunde ga langre
och sa tung blev kroppen, att de ej alls kunde rubba den. Samma
natt blev det uppenbarat for den, som kastat forsta stenen pa ho-
nom, att pd samma stélle skulle byggas en kyrka till martyrens
ara, vilket ocksa skedde”. (Biskop Brynolfs officium)

I andra berattelser star att Sankt Eskils kalla utmed végen fran
Strangnas, skulle ha sprungit fram ur berget i samma 6gonblick
som hans kropp bars forbi. Johanniterna lat bygga ett kloster vid
hans hem i Tuna varmed orten borjade kallas Eskils-Tuna. Johan-
nitermunkarna som kom till Tuna omkring 1170, 14t aven bygga
en kyrka Over hans grav dar hans vélgorande reliker bidrog till
manga underverk. Dessa reliker spreds efter att kyrkan brunnit
1535 och deras sista spar ingar i fogdarnas rakenskaper till Gus-

tav Vasa. Helige Eskils minne firas den 12 juni.
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Malet for var lilla pilgrims-
fard var Helige Eskils kalla,
men forst begav vi oss till Es-
kilstuna dar den Serbisk-or-
todoxa kyrkan har ett kapell
tillagnat ett annat svenskt hel-
gon, namligen Heliga Anna
av Novgorod. Innan hon blev

nunna var hennes namn Inge-
| gerd. Hon foddes omkring ar
1000 och var dotter till den
svenske kungen Olof Skotkonung i Sigtuna. Ingegerd gifte sig
med fursten Jaroslav av Novgorod, efter att Kung Olav Haralds-
sons frieri till henne och darmed fredsinitiativ blivit nekat av hen-
nes far. Hon hade dnnu inte fyllt 20 ar nar hon blev rysk furstinna.

Men med sin viljestyrka och sin nédsa for maktspel framstar
hon i kallorna som en viktig radgivare till sin 25 ar dldre man, pa
flera stdllen rentav som den dominerande av de tva. Hon lycka-
des till exempel en gang att stifta fred mellan Jaroslav och en av
hans broder, just ndr deras arméer skulle ga 16s pa varandra. De-
ras dktenskap varade i 30 ar. Ingegerd (hennes ryska namn var
Irina) dgnade sig intensivt at kyrkan och det religiosa livet. Hon
instiftade ett nunnekloster och lat, mot slutet av sitt liv, sjdlv viga
sig till nunna och fick d&d namnet Anna. "Hon visade darmed sin
djupa fromhet och sin sant kristna 6dmjukhet”. Hon insomnade
den 10 februari 1050.

Nagra havdar att hennes kvarlevor finns i hennes mans sar-
kofag i Sofiakatedralen i Kiev. Andra havdar att hennes reliker
nu finns i Aposteln Filippus kyrka i ’
Novgorod, dit reliker gavs ater fran
ett museum 1991. En liten relik finns
i Heliga Anna Ortodoxa kyrka i Es-
kilstuna som vi fick mdjlighet att ve-
nerera med deras vanliga kyrkoherde
Fader Misha Jaksics valsignelse, samt
flera vackra ikoner med Heliga Anna
i deras enkla och stamningsfulla kyr-
ka beldgen pa Eskilstunas kyrkogard.
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Nasta etapp pa var fard var Fors kyrka
. 1 centrala Eskilstuna dar Helige Eskil bott.
Dar fanns forst en trakyrka och sedan ini-
tierade Helige Eskil byggandet av en sten-
kyrka pa samma plats av vilken den norra
och den vastra vaggen fortfarande finns
kvar. I kyrkan finns bevarat skulpturer
fran ett altarskap i tra frdn omkring ar 1475,
varav en forestaller den Helige Eskil med
hans attribut tre stenar, eftersom han ste-
nades till dods.

* % %

Pa vagen fran Eskilstuna mot Strangnés stannade vi vid Var-
fruberga (namnet syftar pa Guds Moder) klosterruin pa Fogdo.
Dar motte oss kyrkoherde Lars Adolfsson som ocksa dr vice ord-
férande i Varfruberga klosterforening och han berattade for oss
om nunneklostret som legat dar.

Négon gang under 1000-talets sista artionden fick Fogdo sin
forsta kyrka. Senare uppfordes en ny kyrka pa den plats dar
den nuvarande kyrkan ligger och i samband med forsamling-
ens flyttning dit har det d& nybildade nunnekonventet 6vertagit
den forsta kyrkan. Man vet inte var den kyrkan med tillhérande
klosterbyggnader lag, men kanske kan kommande arkeologiska
utgravningar svara pa det. Senare flyttade klostret till Fogdo kyr-
ka, tillagnad Storbritanniens férsta martyr, den Helige Alban (22
juni, dod nagon gang mellan 209 — 305), dar man kan se att nun-
norna anvant den som
gudstjanstlokal eftersom
kyrkan har en sarskild &%
nunneport pa sydsidan 3
och att kyrkan senare |
kallades Gamla kloster. :

Under 1270-talet pla- 58
nerades nya byggnader &=
vid Malarens strand dar
ruinerna ligger idag.
Kanske berodde det =
fraimst pd att klostret




vunnit intrdde i cister-
ciensorden, som kravde
att dess nunnor skulle
leva i strang avskildhet
fran yttervarlden, vilket
var svart att hélla i an-
laggningen vid socken-
kyrkan. Cisterciensor-
den &r en katolsk klos-
terorden som grunda-
des 1098 av benediktinmunkar som vande sig mot vallevnaden
i datidens kloster och ville aterga till den stranga atlydnaden av
Helige Benedikts (14 mars) regel.

Varfruberga kloster var sjalvstyrande med en abbedissa som
overhuvud, biskopen i Strangnds hade inte mycket att saga till
om i klostret. Abbedissan var i de flesta fall av hog bord, hon
kunde avtala kop och byten och hade under den aldre medelti-
den befogenhet att sluta giltiga avtal gadllande fast egendom trots
att hon var kvinna. Folk kunde 6verlamna gavobrev till klostret
via abbedissan, ofta i utbyte mot att de fick sin begravningsplats
pa klosteromradet och att nunnorna holl forboner eller sjalamas-
sor for givarens eller ndgon narstaendes sjal.

Som mest kan det ha levt upp till 40 nunnor samtidigt dar,
men troligen nagot farre. Det man antar har varit klostrets matsal
ar inte sarskilt stor, vilket tyder pé att det kanske inte var fler nun-
nor dn minimiantalet 12 plus abbedissan. Systrarna delades upp
is.k. korsystrar och lekssystrar, dar de forra mycket sidllan lamnade
klostret och var mest sysselsatta med
de dagliga bonerna, medan de senare By}
hade mer praktiska uppgifter och var [/ |
ute och arbetade pa klostrets dgor, |
t.e.x. i dess stora dppeltradgardar. De | & §
hade dock rétt att géra uppehall i sitt | S8
arbete for att forrdtta sina bonestun-
der under dagen. .

Varje dag forrattade nunnorna ti- |
degarden med sina sju olika bone-
stunder, den forsta vid tvatiden pa | {I}
natten, mautinen vid hanegallet till {3




~ vesper och completorium pa
- kvallen. Dagligen firades dess-
. utom tva massor i kyrkan. For-
. utom detta firade man aven
- helgons hogtidsdagar, sjdla-
massor, holl forboner, vakor
- och begravningar. Klostret be-
. tjanades av munkpraster fran
it det néarbeldagna munkklostret
Abedissans gravsten Julita.

Enligt ordensregeln som
nunnorna levde efter skulle tungan och rosten anvandas till
Guds lov, men inte till overflodigt prat, darfor var samtal
mellan dem endast tillatet i ett sarskilt rum mellan tva perso-
ner och d& endast om angeldgna ting. Under de gemensam-
ma maltiderna i klostrets matsal, som de vanligtvis hade tva
ganger om dagen, men under fastetiden endast en, lastes hogt
ur andligt uppbyggliga skrifter. Huvudingredienserna i mal-
tiderna var brod, gronsaker och fisk, som de sjalva fiskade i
den narbeldgna Malaren. Vid sarskilda tillfallen forekom me-
jeriprodukter och dgg, men kott var ursprungligen inte tilla-
tet. Det ansdgs hedersamt att lagga undan en sa stor del som
mdojligt av sin portion at de fattiga som vantade utanfor klos-
terporten.

Man kanner till att det fanns en klostertradgard med ap-
peltrad, blommor och olika lakedomsdérter. Vintertid var nun-
norna sysselsatta med att undervisa barn och noviser, ren-
skrivning och textilslojd for att tillgodose kyrkans behov av
vackra textilier. En 8,5 x 0,9 meter stor bonad med motiv fran
passions- och helgon-
historien som tillver-
kats i klostret finns %
bevarad pa historiska #
museet i Stockholm.

Varfruberga  klos-
ter kom att bestd i mer
an tva och ett halvt se-
kel. Under reformatio- *
nen fick klosterlivet dar




dock sitt sorgliga slut da kung Gustav Vasa lat upplosa klostret
och tvingade nunnorna att lamna det. Klostret upphorde 1527 for
att 1529 ga over i kronans dgo. Murarna borjade rivas 1537. Teglet
anvandes for att bygga Gripsholms slott.

- P

Med kyrkoherden i spetsen korde var lilla pilgrimsgrupp till-
baka pa den smala, slingriga grusvagen som leder till ruinerna
vid Malarens strand, upp till Fogdo kyrka, vilken for tillfallet ar
stangd for renovering, men var guide oppnade den sarskilt for
oss och visade en modell dar som gjorts av hur Varfruberga klos-
ter kan ha sett ut.

* % %

Sedan fortsatte vi till Vanso kyrka inte langt darifran, vars
aldsta delar harstammar med storsta sannolikhet fran 1100-talet.
Numera har kyrkorna i Sverige oftast namn efter sin ort, men
nar de byggdes och invigdes hade de tillignats nagot sarskilt
helgon. Vanso kyrka var formodligen tillignad de heliga Apost-
larna Petrus och Paulus som man kan se pa de framtradande
medeltida kalkmalningarna pa vadggarna gjorda av den kanda
kyrkomalaren Albertus -
Pictor (Albert Malare),
troligen pa 1460-talet.
De kalkades 6ver under
reformationen, som i sa
manga andra kyrkor
pa den tiden, och togs
fram igen i borjan av
1900-talet och en grov
i- och ommaking gjor-
des, vilket gor det svart




 att definitivt faststalla
88 malarens identitet.

I denna kyrka har
de fyra jungfrumar-
tyrerna de Heliga
Katarina (25 nov),
e Margareta (17 juli),
R Dorotea (6 feb) och
') Barbara (4 dec) en
framtradande stall-
ning, bade genom
deras centralt place-
rade viaggmalningar och deras representation som skulpturer i
altarskapet fran 1480-talet. De kallas de fyra kronta huvud-
jungfrurna och atnjot under senmedeltiden stor popularitet,
bl.a. som nodhjalpare.

I altarskapets mitt finns Kristi korsfastelse och pa sidorna
syns skulpturer av Heliga Anna med Jungfru Maria och Kris-
tusbarnet, Aposteln Andreas, Helige Johannes Doparen, He-
lige arkediakonen Laurentius (Lars, 10 aug) samt de svenska
helgonen Heliga Eskil och Botvid (28 juli).

I Vanso kyrka finns dven ett svenskttillverkat helgonskap
med den Helige Olaf av Norge (29 juli). Skulpturen ar fran
1300-talet och dorrarna fran mitten av 1400-talet. Ett sarskilt
skap med enskulptur med Guds Moder Maria fran senare delen
av 1400-talet kan ocksa beskaddas, med malade bilder pa dor-
rarna av Bebadel-
sen, Jungfru Marias
mote med Heliga
Elisabet, Kristi fo-
delse och stjamty-
darnas tillbedjan.

* % %

Endast ndgra
kilometer frdn | |
denna kyrka lig- &
ger annu en kyr-
ka som idag kall- |




las Harads kyrka, men som nar den byggdes helgats till Heliga
Maria Magdalena (22 juli). De dldsta delarna ar fran 1100-talet.
Ett unikt altarskap med en skulptur i tra av henne finns har med
bilder fran hennes liv pa sidodorrarna. Ett svenskttillverkat altar-
skap med skulpturer i trd forestdllande Kristi korsfastelse finns
pa kyrkans Ostra vagg och annu ett skap forestdllande Guds Mo-
der till vanster om det. En stor relikkista i gotlansk sandsten fick
vi se med ingraverade bilder av helgon, troligen apostlar. Nar
dessa kyrkor byggdes fanns det naturligtvis inga bankar att sitta
pa inuti, utan folket stod upp i gudstjansten. Bankarna insattes
langt senare liksom orgeln.
* % %

Vi tackade var duktiga, vénliga guide och kyrkoherde som
lagt ner s& mycket tid pa att visa och berétta allt for oss denna
. eftermiddag och vi avslutade
dennalanga, innehdllsrika och
intressanta dag med att be-
. soka det som fran borjan varit
- vart mal med pilgrimsfarden,
namligen Helige Eskils kalla
utanfor Strangnds, kéllan som
sprungit upp nar hans reliker
burits forbi dar efter att han
lidit martyrdoden i Strangnds
for 1000 ar sedan.

* % %




Aven om Sverige idag ar ett av de mest sekulariserade lan-
derna i varlden dar mycket f& bekanner sig vara kristna, och dar
annu farre vordar Guds Moder och helgonen, sa fick vi uppleva
och se denna dag att vi dnda fortfarande kan hitta spar av att det
fanns en tid nar det sdg valdigt annorlunda ut i detta land; d& den
kristna tron antogs av det svenska folket och ménga doptes, da
Guds Moder och helgonen och deras reliker vordades, dlskades
och till vilka varma boner framfordes och kyrkan hade en central
plats i manniskors liv.

Ma Herrens Moder och alla helgon som vi sett framsstéllningar
av denna dag, sarskilt de som verkat pa och helgat svensk mark,
vara vara forebedjare infor var Herre for det svenska folket och
hela véarlden, att alla manniskor genom omvandelsen ma hitta
tillbaka till ett liv med Kristus och Hans Kyrka som centrum.

Moder Magdaleni
Heliga Philothei Ortodoxa kloster
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Fonster med bilder fran Helige Eskils liv och hans killa i Fors
kyrka, Eskilstuna, gjort av konstnédren Bengt Olof Kadlde 1987.



