
■ «Ἂς ἀκούσουμε οἱ Ἕλληνες...»

Ἅγιος Κοσμᾶς ὁ Αἰτωλὸς *
(1714-1779)

Πρὶν τριακόσια χρόνια, στὰ μαῦρα 
καὶ σκοτεινὰ χρόνια τῆς Τουρκοκρα-
τίας ἀνέτειλε ἕνα ἀστέρι, ἕνα φωτεινὸ 
μετέωρο, ποὺ ἐξακολουθεῖ καὶ θὰ ἐξα-
κολουθεῖ νὰ στέλνει τὸ δυνατὸ φῶς του 
στὴν πορεία τῆς ἱστορίας τῆς Πατρίδας 
μας. Εἶναι ἡ μορφὴ τοῦ Ἱερομάρτυρα 
Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, τοῦ Πατρο-Κοσμᾶ.

Ὅσο ἀπομακρυνόμαστε ἀπὸ τὴν ἐπο-
χή του, τόσο καὶ πιὸ πολὺ γίνεται αἰ-
σθητὴ ἡ ἀνάγκη νὰ μᾶς φωτίζει ἡ φω-

τεινὴ αὐτὴ μορφή, γιατὶ ὑπῆρξε πρωτοπόρα, εὐαίσθητη στὰ 
κοινωνικὰ θέματα τῶν Ἑλλήνων- ραγιάδων τῶν χρόνων του, 
καὶ οἱ τοποθετήσεις του πάνω σ᾿ αὐτὰ ἰσχύουν διαχρονικά. 

Στὰ τριακόσια χρόνια ἀπὸ τὴν γέννησή του (2014), ἂς ἀκούσου-
με οἱ Ἕλληνες τὴν βροντερὴ φωνή του, ποὺ συγκράτησε τοὺς 
προγόνους μας ἀπὸ τὸν ἀφελληνισμό, τὸν ἐξισλαμισμό, τὴν 
ἀμάθεια καὶ τὴν κοινωνικὴ ἐξαθλίωση.

Ἐλάχιστα δείγματα αὐτὰ τῆς φλο-
γερῆς καρδιᾶς καὶ τοῦ ἄργυπνου πνεύ-
ματος αὐτοῦ τοῦ μεγάλου τέκνου τῆς 
Ἐκκλησίας, αὐτοῦ τοῦ μεγάλου Ἕλλη-
να. Ξύπνησε συνειδήσεις τότε. Μπορεῖ 
καὶ τώρα.

Ἡ μνήμη τοῦ Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτω-
λοῦ ἑορτάζεται ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία μας 
στὶς 24 Αὐγούστου.

* * *
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Ἀπανθίσματα ἀπὸ τὶς Διδαχὲς
Γιὰ τὸ σχολεῖο καὶ τὴν μόρφωση

Στὴν ἐποχὴ ποὺ ἡ παιδεία ἦταν σπανιότατο ἢ ἀνύπαρκτο ἀγαθὸ«Ἔχετε σχολεῖον ἐδῶ εἰς τὴν χώραν σας νὰ διαβάζουν τὰ παιδιά;‒ Δὲν ἔχομε, ἅγιε τοῦ Θεοῦ.‒ Νὰ μαζευθῆτε ὅλοι σας νὰ κάμετε ἕνα σχολεῖον καλόν, νὰ βάλετε καὶ ἐπιτρό-πους νὰ τὸ κυβερνοῦν, νὰ βάνουν διδά-σκαλον νὰ μανθάνουν γράμματα, πλού-σια καὶ πτωχά... Διότι χωρὶς σχολεῖον, πε-ριπατοῦμεν εἰς τὸ σκότος».
Διδαχὴ Α΄* * *«Καλύτερον, ἀδελφέ μου, νὰ ἔχης ἑλλη-νικὸν σχολεῖον, παρὰ νὰ ἔχης βρύσες καὶ ποτάμια. Διότι οἱ βρύσες ποτίζουν τὸ σῶμα, τὰ δὲ σχολεῖα ποτίζουν τὴν ψυχήν. Καὶ ὡσὰν μάθης τὸ παιδί σου γράμματα, τότε λέγεται ἄνθρωπος». 

Διδαχὴ Ε ΄

Γιὰ τὴν θέση τῆς γυναίκας

Στὴν ἐποχὴ ποὺ τὴν γυναῖκα 

τὴν θεωροῦσαν

 δεύτερης ποιότητας ἄνθρωπο

«Ἴσα τὴν ἔκαμεν ὁ Θεὸς τὴν γυκαῖκα μὲ 

τὸν ἄνδρα, ὄχι κατωτέραν. Ἐδῶ πῶς τὰς 

ἔχετε τὰς γυναῖκας;

‒ Διὰ κατωτέρας.

‒ Ἀνίσως, ἀδελφοὶ μου, καὶ θέλετε νὰ 

εἶσθε καλύτεροι οἱ ἄνδρες ἀπὸ τὰς γυ-

ναῖκας, πρέπει νὰ κάμνετε καὶ ἔργα καλ-

λίτερα ἀπὸ αὐτάς... Πρέπει καὶ σύ, ὦ ἄν-

δρα, νὰ μὴν μεταχειρίζεσαι τὴν γυναῖκα 

σου ὡσὰν σκλάβα, διότι πλάσμα τοῦ Θεοῦ 

εἶναι καὶ ἐκείνη καθὼς καὶ σύ. Τόσον 

ἐσταυρώθηκεν ὁ Θεὸς δι᾿ ἐσέ, ὅσον καὶ 

δι᾿ ἐκείνην. Πατέρα λέγεις ἐσὺ τὸν Θεόν, 

πατέρα τὸν λέγει καὶ ἐκείνη. Ἔχετε μίαν 

πίστιν, ἕνα βάπτισμα –δὲν τὴν ἔχει ὁ Θεὸς 

διὰ κατωτέραν». Διδαχὴ A΄
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Ψυχὴ καὶ Χριστὸς

Στὴν ἐποχὴ 

τῶν ἀθρόων ἐξισλαμισμῶν 

καὶ τῶν μαρτυρίων

«Τοῦτο σᾶς λέγω καὶ σᾶς παραγγέλω, 

κἂν ὁ οὐρανὸς νὰ κατέβη κάτω, κἂν ἡ γῆ 

νὰ ἀνέβη ἐπάνω, κἂν ὅλος ὁ κόσμος νὰ 

χαλάση, καθὼς μέλλει νὰ χαλάση, σήμε-

ρον αὔριον, νὰ μὴν σᾶς μέλλει τὶ ἔχη νὰ 

κάμη ὁ Θεός. 
Τὸ κορμί σας ἂς τὸ τηγανίσουν· τὰ πράγ-

ματά σας ἂς τὰ πάρουν· μὴ σᾶς μέλλει· 

δώσατέ τα· δὲν εἶναι ἰδικά σας. Ψυχὴ καὶ 

Χριστὸς σᾶς χρειάζονται. 

Αὐτὰ τὰ δύο ὅλος ὁ κόσμος νὰ πέση, δὲν 

ἠμπορεῖ νὰ σᾶς τὰ πάρη, ἐκτὸς καὶ τὰ δώ-

σετε μὲ τὸ θέλημά σας. Αὐτὰ τὰ δύο νὰ 

φυλάξετε, νὰ μὴν τὰ χάσετε». 
Διδαχὴ Δ΄

Γιὰ τὴν Ἑλληνικὴ Γλῶσσα
Ἀφοῦ ἡ γλῶσσα εἶναι στοιχεῖο ἐθνικότητας*«Νὰ σπουδάζετε τὰ παιδιά σας νὰ μα-

θαίνουν ἑλληνικά, διότι καὶ ἡ Ἐκκλησία 
μας εἶναι εἰς τὴν ἑλληνικὴν καὶ τὸ Γένος 
μας εἶναι Ἑλληνικόν. Καὶ ἂν δὲν σπου-
δάσης ἑλληνικά, ἀδελφέ μου, δὲν ἠμπο-
ρεῖς νὰ καταλάβης ἐκεῖνα ποὺ ὁμολογεῖ ἡ 
Ἐκκλησία μας...».

* * *«Ὅποιος χριστιανὸς ἄνδρας ἢ γυναῖκα 
ὑπόσχεται μέσα εἰς τὸ σπίτι του νὰ μὴν 
κουβεντιάζη ἀρβανίτικα, ἂς σηκωθῆ ἀπά-
νω νὰ μοῦ τὸ πῆ καὶ ἐγὼ νὰ πάρω ὅλα του 
τὰ ἁμαρτήματα εἰς τὸν λαιμόν μου...».
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Ὁ ἄνθρωπος πλάσμα τοῦ Θεοῦ

Γιὰ τὴν δόξα τοῦ Θεοῦ 

οἱ αἰσθήσεις μας*

«Μᾶς ἔδωκεν ὁ πανάγαθος Θεός, 

ἀδελφοί μου, τὰ μάτια νὰ βλέπωμε 

τὸν οὐρανόν, τὸν ἥλιον, τὴν σελήνην 

καὶ τὰ ἄστρα καὶ νὰ λέγωμεν: 

῍Ω Θεέ μου, ἐὰν ὁ ἥλιος ὁποῦ εἶναι 

πλάσμα σου εἶναι τόσον λαμπρός, 

ἀμὴ τὸ ἅγιόν σου ὄνομα, ὁποῦ εἶσαι 

ποιητὴς τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, ποι-

ητὴς καὶ πλάστης, πόσον εἶσαι λαμ-

πρότερος;

῍Ω Θεέ μου, ἀξίωσόν με νὰ σὲ ἀπο-

λαύσω...».

Γιὰ τὴν ἐργασία
Καὶ κατὰ τοῦ ἀνόμου πλουτισμοῦ καὶ τῆς τοκογλυφίας*«Νὰ χαίρεσθε ὅσοι βγάζετε τὸ 

ψωμί σας μὲ τὸν κόπο σας, διό-
τι ἐκεῖνο εἶναι εὐλογημένο, κι ἂν 
θέλης δῶσε καὶ ὀλίγον ἀπὸ ἐκεῖνο 
τοῦ φτωχοῦ. Μὲ ἐκεῖνο ἀγοράζεις 
τὸν Παράδεισον».
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(*) Περιοδ. «Πρὸς τὴν Νίκη», ἀριθμ. 774 /Αὔγουστος 2014, σελ. 268-269. 
Ἐπιμέλ. ἡμετ.


