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Κωστὴ Κούκη

Κολλυβάδες  
Μακάριος Νοταρᾶς
Ἀθανάσιος Πάριος
Νικόδημος Ἁγιορείτης

Ἐκδόσεις «Ἀρχονταρίκι», ἔκδοση Β’, Ἀθήνα, 
2015, σελίδες 157 (21 x 14 ἑκ.).

Ὁ δεσμὸς τῶν πιστῶν μὲ τὴν Ἐκκλησία εἶχε ἀτονήσει 
γιὰ πολλοὺς λόγους, εἶχε τυποποιηθεῖ, ὅπως συμβαίνει καὶ 
στὶς ἡμέρες μας. Τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ εἶχε παύσει νὰ ἔχει 
ἐνεργὸ παρουσία στὴν ζωὴ τῆς κοινωνίας καὶ στὴ διαμόρφω-
ση πολλῶν πραγμάτων.

Αὐτὸ ποὺ ἐπιδίωξαν οἱ Κολλυβάδες ἦταν ἀκριβῶς ἡ ἐπα-
νασύνδεση μὲ τὴν πυκνὴ συμμετοχὴ τῶν 
πιστῶν στὰ Μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας, 
κυρίως στὴν Θεία Κοινωνία, μετὰ βε-
βαίως τὴν ἀπαραίτητη προετοιμασία, ἡ 
αὐστηρὴ τήρηση τῶν ἀπὸ τοὺς αἰῶνες 
παγιωμένων τύπων τῆς λειτουργικῆς 
ζωῆς, ὄχι τυπολατρία ἀλλὰ οὐσιαστικὴ 
ἐπαναφόρτισή τους μὲ τὸ «μυστικό» 
τους περιεχόμενο, ἡ μελέτη τῶν ἔργων 
τῶν Πατέρων τῆς Ἐκκλησίας, ὥστε νὰ 
διατηρεῖται ζωντανὸς καὶ ἀδιάρρηκτος 
ὁ δεσμὸς μὲ τὴν διαχρονικότητα τῆς 
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Ἐκκλησίας καὶ νὰ τὴν ἀρδεύει συνεχῶς ἡ σοφία τῶν ἔξοχων 
Μορφῶν της, ἡ ἐμβάθυνση στὸ πνεῦμα τῆς Ὀρθοδοξίας καὶ 
ἡ ἀναπνευμάτωση τῆς Ἐκκλησίας...

* * *
Περιεχόμενα τοῦ βιβλίου

Κολλυβάδες.
Ἅγιος Μακάριος ὁ Νοταρᾶς.
Ἅγιος Ἀθανάσιος ὁ Πάριος.
Ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης.

* * *
Ὁ Κωστὴς Κούκης γεννήθηκε στὴν Κύμη 

Εὐβοίας. Σπούδασε Κλασσικὴ Φιλολογία 
στὸ Καποδιστριακὸ Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν, 
μὲ μετεκπαίδευση στὴν Γερμανία στὰ Παι-
δαγωγικά.

Ὑπηρέτησε στὴν Μέση Ἐκπαίδευση ὡς 
Καθηγητὴς καὶ Λυκειάρχης. 

Μελέτησε ἰδιαίτερα τὴν Παιδεία τῆς περιόδου τῆς Τουρ-
κοκρατίας. Ὑπῆρξε ἐπὶ πολλὰ χρόνια συνεργάτης καὶ παρα-
γωγὸς τοῦ Ραδιοφωνικοῦ Σταθμοῦ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Πειραιῶς «ΠΕΙΡΑΪΚΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑ 91,2 FΜ» καὶ εἶναι ἰδιαίτε-
ρα γνωστὸς ἀπὸ τὴν ἐπιτυχημένη σειρὰ 
ἐκπομπῶν «ΔΑΣΚΑΛΟΙ ΤΟΥ ΓΕΝΟΥΣ». 

Κείμενά του ἔχουν φιλοξενηθεῖ στὸν 
Τῦπο καὶ σὲ περιοδικά, ἐνῶ ἀρκετὰ χρό-
νια τώρα συνεργάζεται μὲ τὸν Ραδιοφω-
νικὸ Σταθμὸ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Χαλκίδος, ὡς παραγωγὸς ἑβδομαδιαίας 
ραδιοφωνικῆς ἐκπομπῆς.
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