
Ἔκανα μιὰ λίστα, γιὰ νὰ μὴν ξεχνῶ κάθε 
βράδυ στὶς προσευχές μου τοὺς Ἀδελφούς 
μου, γιὰ τοὺς ὁποίους πρέπει νὰ κάνω τὸν 
Σταυρό μου...

Καθὼς λόγῳ ἡλικίας, τὰ προβλήματα τῆς 
ὑγείας εἶναι ἀλλεπάλληλα, εἶναι πολλοὶ γιὰ 
τοὺς ὁποίους πρέπει νὰ παρακαλῶ τὸν Κύριο καὶ μετὰ 
γιὰ τὸν ἑαυτόν μου.

Ἀλλὰ στοὺς δίσεκτους καὶ ἄχαρους καιροὺς ποὺ ζοῦμε 
μιὰ «λίστα Σταυροῦ» θαρρῶ πὼς πρέπει νὰ κάνουμε ὅλοι  
μας οἱ πιστοί.

Γιὰ τοὺς ἀνέργους· γιὰ τοὺς ἀπογοητευμένους μὲ τὴν 
οἰκογένειά τους, ποὺ ἀφοῦ ἔσπειραν κόπους καὶ θυσίες, 

θέρισαν θύελλες ἀχαριστιῶν· γιὰ 
τὰ παιδιὰ ποὺ χάνονται σὲ δρό-
μους χωρὶς ἐπιστροφή· καὶ γιὰ τό-
σους ἄλλους καημούς... 

Ὁπωσδήποτε μὲ ὅλες τὶς δυνά-
μεις καὶ τὶς δυνατότητες ποὺ δια-
θέτουμε θὰ βοηθήσουμε ποικιλο-
τρόπως καὶ ὅσο εἶναι δυνατόν... 

Ἀλλὰ καὶ κάθε βράδυ ἀνελλιπῶς,
ἂς κάνουμε τὸν Σταυρό μας ὑπὲρ 
τῶν Ἀδελφῶν μας...

«Ἡ λίστα τοῦ Σταυροῦ»
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