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«Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ μου, Σ ᾿ εὐχαριστῶ μ᾿ ὅλη μου τὴν 
καρδιὰ γιὰ τὸ ὅτι τόσες φορὲς γονάτισες μπροστά μου, 
γιὰ νὰ νίψῃς τὰ πόδια μου, γιὰ νὰ μὲ καθαρίσῃς, γιὰ νὰ 
ἐκφράσῃς τὴν ταπείνωσί Σου καὶ τὴν τρυφερότητά Σου. 

Συνεχίζεις νὰ τὸ κάνῃς αὐτὸ ἀδιάκοπα... 
Δός μου, Κύριε, τὴν δύναμι νὰ εἰσδύω ὅλο καὶ πιὸ πολὺ 

στὰ βάθη τῆς εὐσπλαγχνικῆς ἀγάπης Σου καὶ νὰ διακη-
ρύττω αὐτὴ τὴν ἀγάπη σ᾿ ὅλους ἐκείνους, τοὺς ὁποίους Σὺ 
βάζεις στὸν δρόμο μου.

Κάνε με ἕναν ἄνθρωπο, ποὺ ὑπηρετεῖ, ποὺ πλένει / νί-
πτει τὰ κουρασμένα ἢ λερωμένα πόδια.

Κάνε με ἕναν ἄνθρωπο, ποὺ ἡ συνηθισμένη του στά-
σις θὰ εἶναι νὰ βρίσκεται γονατισμένος μπροστὰ στοὺς 
ἀνθρώπους καὶ εἰδικὰ μπροστὰ στοὺς ἁμαρτωλούς –

στοὺς ἀγαπημένους Σου ἁμαρτω-
λούς!...– καὶ μπροστὰ στὸν ὁποιο-
δήποτε πόνο.

Αὐτό, ποὺ δὲν μπορῶ νὰ ἐπιτύχω 
ὄρθιος ἢ καθιστός, κάνε με νὰ τὸ 
ἐπιτυγχάνω γονατισμένος. 

Αὐτό, ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ τὸ πε-
τύχῃ ὁ λόγος μου, χάρισέ το μου σὰν 
καρπὸ μιᾶς Ταπεινῆς καὶ Σιωπηλῆς 
Γονυκλινοῦς Διακονίας...».


