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■ Ταπείνωση καὶ Δόξα

Τὰ Θεοφάνια* 
Εὐκαιρία ἀνανεώσεως τοῦ Βαπτίσματός μας

Tὰ Ἅγια Θεοφάνια εἶναι ἡ πρώτη δημόσια ἐμφάνιση τοῦ Χριστοῦ. 
 Μετὰ τὴ Γέννησή Του στὴν Βηθλεέμ, ὁ Κύριός μας εἶχε ἀποκαλυ-

φθεῖ σὲ μερικοὺς προνομιούχους. 
Σήμερα ὅμως, ὅλοι ὅσοι περικύκλωναν τὸν Ἰωάννη, δηλαδὴ οἱ μα-

θητές του, καὶ ὅλο τὸ πλῆθος ποὺ εἶχε κατεβεῖ στὴν ὄχθη τοῦ Ἰορδάνη, 
γίνονται μάρτυρες μιᾶς πολὺ ἐπισημότερης φανέρωσης τοῦ Ἰησοῦ.

Σὲ τί συνίσταται αὐτὴ ἡ φανέρωση;... 
Ἔχει δύο πτυχές: 
Ἀφ᾿ ἑνός, ὑπάρχει ἡ πτυχὴ τῆς ταπεινώσεως, στὴν ὁποία ὑπόκειται 

ὁ Κύριος, καὶ ἡ ὁποία ἀντιπροσωπεύεται ἀπὸ τὸ βάπτισμα. 
Ἀφ᾿ ἑτέρου, ἡ πτυχὴ τῆς δόξας, ἡ ὁποία ἀντιπροσωπεύεται ἀπὸ τὴν 

ἀνθρώπινη μαρτυρία, τὴν ὁποία ὁ Πρόδρομος δίνει γιὰ τὸν Ἰησοῦ, καὶ 
σ᾿ ἕνα ἐπίπεδο ἀπείρως ἀνώτερο, ἡ θεία μαρτυρία, τὴν ὁποία ὁ Πατὴρ 
καὶ τὸ Πνεῦμα παρέχουν γιὰ τὸν Υἱό.

* * *
Θὰ ἐξετάσουμε ἀπὸ κοντὰ καὶ τὶς δύο πτυχές· 

πρῶτα ὅμως, ἂς κρατήσουμε τοῦτο: κάθε φανέ-
ρωση τοῦ Χριστοῦ, τόσο μέσα στὴν Ἱστορία ὅσο 
καὶ στὴν ἐσωτερικὴ ζωὴ κάθε ἀνθρώπου, εἶναι φα-
νέρωση δόξας καὶ ταπεινώσεως ταυτοχρόνως. 
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Ὅποιος διαχωρίζει αὐτὲς τὶς δύο πτυχὲς τοῦ Χριστοῦ, κάνει σφάλμα 
ποὺ διαστρεβλώνει ὅλη τὴν πνευματικὴ ζωή. 

Δὲν μπορῶ νὰ πλησιάσω τὸν δοξασμένο Χριστό, χωρὶς τὴν ἴδια 
στιγμὴ νὰ πλησιάσω τὸν ταπεινωμένο Χριστό· οὔτε νὰ πλησιάσω τὸν 
Χριστὸ στὴν ταπείνωση Του, χωρὶς τὴν δόξα Του. 

Ἂν ἐπιθυμῶ νὰ φανερωθεῖ μέσα μου, μέσα στὴν ζωή μου, αὐτὸ δὲν μπο-
ρεῖ νὰ γίνει, παρὰ μόνον ἂν ἀγκαλιάσω Αὐτόν, ποὺ ὁ ἱερὸς Αὐγουστῖνος 
μὲ θερμὴ ἀφοσίωση ὀνόμαζε ὁ ταπεινὸς Χριστός, καὶ ἂν μὲ τὸ ἴδιο σκίρ-
τημα λατρεύσω Ἐκεῖνον ποὺ εἶναι Θεός, Βασιλεὺς καὶ Νικητής. 

Νὰ τὸ πρῶτο δίδαγμα τῶν Θεοφανίων.
* * *

Ἡ ταπείνωση τῶν Ἁγίων Θεοφανίων συνίσταται στὸ ὅτι ὁ Χριστὸς 
ὑποβάλλει τὸν ἑαυτό Του στὸ βάπτισμα τοῦ Ἰωάννου ποὺ εἶναι βάπτι-
σμα μετανοίας. 

Ἐκεῖνος κατ᾿ ἀρχὴν ἀρνεῖται, ἀλλὰ ὁ Ἰησοῦς ἐπιμένει: «Ἄφες ἄρτι· 
οὕτω γὰρ πρέπον ἐστὶν ἡμῖν πληρῶσαι πᾶσαν δικαιοσύνην» (Ματθ. γ΄, 13-15). 

Χωρὶς ἀμφιβολία, ὁ Χριστὸς δὲν εἶχε ἀνάγκη ἀπὸ κανένα ἐξαγνισμὸ 
ἐκ μέρους τοῦ Ἰωάννη, ἀλλὰ τὸ βάπτισμα ποὺ πρόσφερε ὁ Ἰωάννης, 
αὐτὸ τὸ βάπτισμα τῆς μετανοίας μὲ σκοπὸ τὴν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν, 
προετοίμαζε γιὰ τὴν Βασιλεία τοῦ Μεσσία. 

Καὶ ὁ Ἰησοῦς, πρὶν νὰ κηρύξει τὴν ἔλευση αὐτῆς τῆς Βασιλείας, θέ-
λησε νὰ περάσει καὶ νὰ κάνει κι ὁ Ἴδιος χρήση ὅλων τῶν προπαρασκευ-
αστικῶν φάσεων.

Ἐνῶ ἦταν Αὐτὸς τὸ πλήρωμα, θέλησε νὰ ἀναλάβει ὅλα ἐκεῖνα ποὺ 
ἦταν ἀκόμη ἀτελῆ καὶ ἀσυμπλήρωτα. 

Δεχόμενος ὅμως τὸ Ἰωάννειο βάπτισμα ὁ Ἰησοῦς, ἔκανε κάτι πολὺ 
περισσότερο ἀπὸ μία ἁπλῆ ἐπιδοκιμασία καὶ ἐπίσημη ἐπικύρωση μιᾶς 
τελετῆς, πρὶν τὴν μεταβάλλει, πρὶν τὴν ἐντάξει ὡς ἀτελῆ στὸ τέλειο. 
● Αὐτὸς ποὺ ἦταν ἀναμάρτητος, ἔγινε φορέας τῶν ἁμαρτιῶν μας, 

τῆς ἁμαρτίας τοῦ κόσμου, καί, στὸ ὄνομα ὅλων τῶν ἁμαρτωλῶν, 
ἔκανε μία δημόσια κίνηση μετανοίας. 

Θέλησε ἀκόμη νὰ μᾶς διδάξει τὴν ἀνάγκη τῆς μετανοίας καὶ τῆς με-
ταστροφῆς· πρὶν ἀκόμη πλησιάσουμε τὸ Χριστιανικὸ Βάπτισμα, πρέπει 
νὰ δεχτοῦμε τὸ βάπτισμα τοῦ Ἰωάννη, δηλαδὴ νὰ περάσουμε ἀπὸ μία 
ἀλλαγὴ νοῦ, ἀπὸ μία ἐσωτερικὴ καταστροφή. Πρέπει νὰ ἐπιδείξουμε 
ἀληθινὴ συντριβὴ γιὰ τὶς ἁμαρτίες μας. 

Σὲ ὅ,τι μᾶς ἀφορᾶ, ἡ μετάνοια εἶναι ἡ ταπεινὴ πλευρὰ τῶν Ἁγίων 
Θεοφανίων.

* * *
Καὶ ἐδῶ, πρέπει νὰ ὑπερβοῦμε τὸν περιορισμένο ὁρίζοντα τοῦ Ἰω-
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άννειου βαπτίσματος, γιὰ νὰ θυμηθοῦμε ὅτι 
ἐμεῖς εἴμαστε βαπτισμένοι ἐν Χριστῷ. Τὸ 

Χριστιανικό μας Βάπτισμα μᾶς ἔπλυνε 
καὶ μᾶς ἐξάγνισε. Κατήργησε μέσα μας 
τὸ προπατορικὸ ἁμάρτημα καὶ μᾶς ἔκα-
νε καινὴ κτίση. 

Προφανῶς ἤμασταν παιδιὰ ὅταν βα-
πτιστήκαμε. Ἡ χάρη τοῦ Μυστηρίου ὑπῆρ-

ξε ἡ θεία ἀνταπόκριση ὄχι στὸ δικό μας προσ-
ωπικὸ αἴτημα, ἀλλὰ στὴν πίστη ἐκείνων ποὺ μᾶς ὁδήγησαν στὸ βάπτι-
σμα καὶ στὴν πίστη ὁλόκληρης τῆς Ἐκκλησίας ποὺ μᾶς ἀναδέχθηκε. 

Ἡ βαπτιστικὴ λοιπὸν αὐτὴ χάρη ὑπῆρξε, κατὰ κάποιο τρόπο, προσ-
ωρινὴ καὶ ὑπὸ προϋποθέσεις: μεγαλώνοντας καὶ ἀποκτώντας συνείδη-
ση τῶν πραγμάτων, θὰ ἐπικυρώναμε μέσα ἀπὸ τὴν ἐλεύθερη ἐπιλογή 
μας τὴν πράξη τοῦ Βαπτίσματός μας.

Τὰ Ἅγια Θεοφάνια εἶναι καθ᾿ ὑπερβολὴν ἡ ἑορτὴ τοῦ Βαπτίσματος, 
ὄχι μόνον τοῦ Ἰησοῦ, ἀλλὰ καὶ τοῦ δικοῦ μας. 

Εἶναι μία θαυμαστὴ εὐκαιρία νὰ ἀνανεώσουμε τὸ πνεῦμα τοῦ Bα-
πτίσματος ποὺ δεχθήκαμε καὶ νὰ ἀναζωπυρώσουμε τὴν Xάρη, τὴν 
ὁποία μᾶς ἐπιδαψίλευσε. 

Διότι, ἡ χάρη τῶν Μυστηρίων, ἀκόμη κι ἂν διακοπεῖ ἢ ἀνασταλεῖ 
λόγῳ τῆς ἁμαρτίας, μπορεῖ νὰ ἀναβιώσει μέσα μας, ἐὰν στραφοῦμε καὶ 
πάλι εἰλικρινὰ πρὸς τὸν Θεό. 

Στὴν σημερινὴ Ἑορτὴ τῶν Ἁγίων Θεοφανίων, ἂς ζητήσουμε ἀπὸ τὸν 
Θεὸ νὰ μᾶς λούσει καὶ πάλι, πνευματικά, ὄχι μὲ τὴν ὑλικὴ ἔννοια, στὰ 
νερὰ τοῦ Βαπτίσματός μας. 

Ἂς βυθίσουμε ἐκεῖ τὴν παλιὰ ἁμαρτωλή μας φύση, διότι τὸ Βάπτι-
σμα εἶναι ἕνας μυστικὸς θάνατος. 

Ἂς διασχίσουμε τὴν Ἐρυθρὰ Θάλασσα ποὺ χωρίζει τὴν αἰχμαλωσία 
ἀπὸ τὴν ἐλευθερία καὶ ἂς βαπτιστοῦμε μαζὶ μὲ τὸν Ἰησοῦ στὸν Ἰορδά-
νη, γιὰ νὰ καθαριστοῦμε, ὄχι ἀπὸ τὸ χέρι τοῦ Ἰωάννη, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν ἴδιο 
τὸν Κύριο. 



(*) Βλ. http://orthodoxfathers.com/logos/Theophaneia. Ἑνὸς Μοναχοῦ τῆς Ἀνατο-
λῆς (Lev Gillet), Ἐγεννήθη ὁ Χριστός, ἐκδόσεις «Ἀκρίτας», 2009. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ.

■ Τὰ Θεοφάνια ἢ Θεοφάνεια; Προτιμοτέρα γραφὴ μὲ - ι (πρβλ. τὰ Ἐπιφάνια, 
τὰ Ἴσθμια, τὰ Πύθια. ● Ὡστόσο: ἡ θεοφάνεια (ἐκ τοῦ ἐπιθ. ὁ θεοφανής). Πρβλ. ὁ 
διαφανὴς → ἡ διαφάνεια· ὁ ἐπιφανὴς → ἡ ἐπιφάνεια. 
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