
Προεόρτιο Προσκύνημα στοὺς ἐν ἀσθενείαις κατακειμένους
Ἀδελφοὺς τοῦ Κυρίου μας

Προσκυνηματικὴ Ἐπίσκεψις στὴν Βούλα 
«Ἀσθενὴς ἤμην καὶ ἐπεσκέψασθέ Με»

Παρασκευή, 21η Δεκεμβρίου 2019 ἐκ. ἡμ.

Τὴν Παρασκευή, 21.12.2019 ἐκ. ἡμ.,
 † Μνήμη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Ἰου-

λιανῆς καὶ Ζ’ Παρασκευὴ τῆς Νη-
στείας τῶν Χριστουγέννων, μὲ τὴν 
εὐλογία, τὴν συμμετοχὴ καὶ τὴν κα-
θοδήγησι τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητρο-
πολίτου μας ᾿Ωρωποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανοῦ, πραγματο-
ποιήθηκε, Χάριτι Θεοῦ, τὸ πέμπτο Προσκύνημα -Ἐπίσκεψις 
στὸ «Κ.Α.Α.Π.» - «Κέντρο Ἀποθεραπείας καὶ Ἀποκατάστα-
σης Παίδων», πρώην «Π.Ι.Κ.Π.Α.», στὴν Βούλα Ἀττικῆς, 
ὅπου φιλοξενοῦνται 85 παιδιὰ μὲ Εἰδικὲς Ἀνάγκες, τὰ ὁποῖα 
ἢ ἐγκατελείφθησαν ἀπὸ τοὺς γονεῖς τους ἢ ἀπεμακρύνθη-
σαν ἀπὸ αὐτούς, κατόπιν νομικῆς διαδικασίας, γιὰ λόγους 
ἀσφαλείας.

Ἀφοῦ ἡ κα Δέσποινα Τζελέπη, Διευθύνουσα τοῦ Ἱδρύμα-
τος, δέχθηκε τὴν αἴτησι τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, ὁ Σε-
βασμ. Ποιμένας μας καὶ μία 30μελὴς Ὁμάδα, ἐκ τῆς ὁποί-
ας ἀρκετὰ παιδιὰ καὶ ἔφηβοι, ἀξιώθηκαν νὰ προσκυνήσουν 
προεόρτια τὸν Ἐρχόμενον Χριστόν μας, στὸ πρόσωπο τῶν 
μικρῶν ἐν ἀσθενείᾳ Ἀδελφῶν μας.

Τοὺς Προσκυνητὲς ὑποδέχθηκε ἡ γνωστὴ καὶ ἀγαπητή 
μας ἐν Χριστῷ ἀδελφὴ κα Βασιλικὴ Κοσκινᾶ, ἡ ὁποία διακο-
νεῖ στὴν Διοίκησι τοῦ Ἱδρύματος. 

1



Οἱ ἐπισκέπτες περιώδευσαν στοὺς Θα-
λάμους, ὅπου ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμέ-
νας μας καὶ οἱ λοιποὶ Προσκυνητὲς εἶ-
χαν τὴν δυνατότητα νὰ ἐκφράσουν στὰ 

παιδιά, ἔστω καὶ γιὰ λίγο, ἀλλὰ πολὺ 
προσωπικά, τὴν ἐν Χριστῷ στοργὴ καὶ 

ἔγνοιά τους, ἀλλὰ καὶ τοὺς ψάλουν τὰ κάλαντα.
Στὴν αἰθουσα τοῦ τετάρτου Θαλάμου, ὅπου τοὺς περίμε-

ναν τὰ παιδιά, τὰ ὁποῖα ἔχουν τὴν δυνατότητα κάπως νὰ 
αὐτοεξυπερητοῦνται καὶ νὰ συνενοοῦνται, Μέλη τῆς Χορω-
δίας μας «Ἑλληνορθόδοξη Κληρονομιά», ὑπὸ τὴν διεύθυνσι 
τοῦ π. Διονυσίου Ἁγιοκυπριανίτου, τραγούδησαν Κάλαντα 
καὶ ἄλλα ἐπίκαιρα τῆς Παραδόσεώς μας, μὲ συνοδεία πα-
ραδοσιακῶν ὀργάνων, πρὸς οἰκογενειακὴ καὶ πνευματικὴ 
ψυγαγωγία ὅλων: τροφίμων, νοσηλευτριῶν καὶ μελῶν τοῦ 
βοηθητικοῦ προσωπικοῦ, Προσκυνητῶν καὶ ἐπισκεπτῶν...

Γιὰ μία φορὰ ἀκόμη φάνηκε πόσο ἀποδεκτὰ καὶ χαροποιὰ 
εἶναι τὰ τραγούδια καὶ οἱ ὀργανικὲς μελωδίες... 

Μερικοὶ ἀπὸ τοὺς μικροὺς τροφίμους 
ἀνταπέδωσαν τὰ κάλαντα καὶ τὰ τρα-
γουδάκια καὶ ἀπόλαυσαν τὰ χειροκροτή-
ματα...

Μὲ τὴν ὁμαδικὴ ἀναμνηστικὴ φωτογρα-
φία καὶ τὴν παράδοσι στὸ Ἵδρυμα ἀναγκαίων εἰδῶν (ἐπιτρα-
πέζια παιχνίδια, τοστιέρες καὶ βραστῆρες), ὡλοκληρώθηκε 
τὸ εὐλογημένο αὐτὸ Προσκύνημα στοὺς μικροὺς Ἀδελφοὺς 
τοῦ Κυρίου μας.

* * *
Πρὸ τοῦ νὰ ἀναχωρήσουν οἱ ἐπισκέπτες καὶ κατόπιν 

παρακλήσεως τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου μας, ἡ κα Βασι-
λικὴ Κοσκινᾶ τοὺς ἐνημέρωσε γιὰ τοὺς τροφίμους τοῦ Ἱδρύ-
ματος, ὡς καὶ γιὰ τὴν λειτουργία καὶ τὸν δύσκολο ἀγῶνα 
γιὰ τὴν ἐπιβίωσί του: οἱ κρατικὲς χορηγίες δὲν δύνανται νὰ 

καλύψουν τὶς ἀνάγκες ὅλες, οἱ δὲ δωρεές-
χορηγίες ἰδιωτῶν ὡς καὶ ἡ βοήθεια ἐθε-
λοντῶν ἔχει μειωθῆ σημαντικὰ τὸ τε-
λευταῖο διάστημα. 

Τὸ Ἵδρυμα φροντίζει 85 παιδιά, ἐπὶ τὸ 
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πλεῖστον αὐτιστικά, στὶς ἐγκατα-
στάσεις τῆς Βούλας, καὶ ἄλλα 30, 
τὰ ὁποῖα ἔχουν πλέον ἐνταχθῆ σὲ 
ἄλλα ἐξωτερικὰ προγράμματα.

Ἐν ἀναμονῇ εὑρίσκονται πολ-
λὰ παιδιά, γιὰ τὰ ὁποῖα δὲν ὑπάρ-
χουν ἢ δὲν ἐπαρκοῦν οἱ σχετικὲς δομές...  

Ἐκτὸς ἀπὸ τὴν διατροφή, τὴν νοσηλεία κ.ἄ., οἱ εὐλογη-
μένες Διακόνισσες ἀγωνίζονται θυσιαστικὰ νὰ ἀπασχολοῦν 
τὰ παιδιά, ἕνα μέτος ἀπὸ τὰ ὁποῖα εἶναι ὑπερκινητικά... Καὶ 
ὅπως χαρακτηριστικὰ ἐτόνισε ἡ κα Βασιλική, «δὲν ἐπιτρέπε-
ται νὰ ἀρρωστήσης», διότι τὸ προσωπικὸ εἶναι ὀλιγάριθμο, 
καὶ ἡ ἀπουσία τῆς μιᾶς φέρνει τὴν διπλῆ βάρδια τῆς συν-
αδέλφου...

Τὴν ὑπερκόπωσι, σωματικὴ καὶ ψυχολογική, ἔρχονται 
ὅμως νὰ ἀνακουφίσουν ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ καὶ τὰ ἴδια τὰ παι-
διά, μὲ τὸ οὐράνιο τους χαμόγελο, τὴν ἀθωότητα, τὴν ἔκδη-
λη ἀνάγκη προστασίας καὶ τρυφερότητος...  

* * *
Ἀφοῦ ἀπεχώρησε ἀπὸ τὸ Ἵδρυμα ἡ προσκυνηματικὴ Ὁμά-

δα, ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμένας μας ἀναφέρθηκε στὴν ἐμπει-
ρεία αὐτή, καὶ προέτρεψε τοὺς 
παρόντες νὰ μὴ τὴν λησμο-
νήσουν ὡς καὶ τὰ πολλαπλᾶ 
μηνύματά της, ἀλλὰ νὰ ἔχουν 
καθημερινῶς στὴν προσευχή 
τους τοὺς Ἀδελφούς μας τοὺς 
ἔχοντας εἰδικὲς ἀνάγκες, καὶ 
τὰ πρόσωπα, τὰ ὁποῖα τὰ 
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φροντίζουν τόσο θυσιαστικά.
* * *

Στὸν δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς, δό-
θηκε καὶ ἄλλη μία μεγάλη εὐλογία 
στὴν προσκυνηματικὴ Ὁμάδα, μὲ 
τὴν ἐπίσκεψι στὸν Μητροπολιτικὸ 
Ναὸ τῶν Ἀθηνῶν, ὅπου θησαυρίζονται τὰ ἱερὰ Λείψανα τοῦ 
Ἁγίου Ἱερομάρτυρος  Γρηγορίου Ε’, Πατριάρχου Κωνσταντι-
νουπόλεως καὶ τῆς Ἁγίας Ὁσιομάρτυρος Φιλοθέης, Προστά-
τιδος τῶν ἑβδομαδιαίων Ἀγρυπνιῶν Μετανοίας στὴν Ἱερὰ 
Μονὴ Ἁγίας Παρασκευῆς Ἀχαρνῶν Ἀττικῆς. Ἐνώπιον τῆς 
ἁγίας Λάρνακος αὐτῶν ἐψάλη πραείᾳ τῇ φωνῇ ἡ ἱερὰ Παρά-
κλησις τῆς Ἁγίας.

* * *
Καὶ πάλιν οἱ Προσκυνητὲς ἐπέστρεψαν εἰς τὰ ἴδια μὲ 

αἰσθήματα δοξολογίας καὶ εὐγνωμοσύνης γιὰ τὴν δωρεὰ 
τοῦ διπλοῦ Προσκυνήματος τῆς ἡμέρας ἐκείνης, κατὰ τὴν 
ὁποίαν ἀξιώθηκαν νὰ γευθοῦν σταλαγματιὲς τῆς Ἀγάπης 
τοῦ Θεοῦ  τόσο στὸ ἀγγελικὸ πρόσωπο τῶν πασχόντων ἐλα-
χίστων Ἀδελφῶν τοῦ Κυρίου μας, ὅσο καὶ στὴν κατανυκτικὴ 
Χάρι τοῦ ὁσιακοῦ σκηνώματος τῆς Κυρᾶς τῶν Ἀθηνῶν, ὡς 
καὶ τοῦ μαρτυρικοῦ τοῦ Πρωτομάρτυρος τῆς Ἐπαναστάσε-
ως τοῦ 1821.

† Γ.Ἱ.Μ.


