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Τὸ Κίνημα «Μαμὰ Μπαμπᾶς καὶ Παιδιὰ» εἶναι μία συλ-
λογικὴ προσπάθεια τῶν Ὀρθόδοξων Χριστιανικῶν Σωμα-
τείων Ἀθηνῶν γιὰ τὴν ἀνάδειξη, τὴν ὑπεράσπιση καὶ τὴν 
προώθηση τῶν ἀξιῶν καὶ τῶν ἰδανικῶν τῆς Ἑλληνορθόδοξης 
Οἰκογένειας. Ἕνα κίνημα ποὺ παροτρύνει ὅλους νὰ ἀξιο-
ποιήσουν τὰ χαρίσματα τοῦ κάθε μέλους της, ὅπως ἁρμόζει 
στὴν Ὀρθόδοξη Χριστιανικὴ Παράδοση καὶ στὰ βιώματα τῆς 
Πατρίδας μας. 

* * *
Μία εἰσαγωγὴ στὸ θέμα τῶν σχολικῶν προγραμμά-

των σεξουαλικῆς διαπαιδαγώγησης, ἀπὸ τὴν ὁμάδα τοῦ 
«Μαμὰ Μπαμπᾶς καὶ Παιδιά».

Ἡ σεξουαλικὴ διαπαιδαγώγηση εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ σημαν-
τικότερα καὶ λεπτότερα ζητήματα ποὺ ἀφοροῦν στὸν νέο. 
Σχετίζεται μὲ τὸ πιὸ προσωπικὸ κομμάτι τῆς ζωῆς του, μὲ 
τὸν τρόπο ποὺ θὰ ἐπικοινωνήσει μὲ τὸ ἄλλο φῦλο, καθὼς καὶ 
μὲ τὴν μελλοντική του ἱκανότητα νὰ κάνει μία ἐπιτυχημένη 
καὶ σταθερὴ οἰκογένεια.
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Στὸ ἐξωτερικὸ τὶς τελευταῖες δεκαετίες, 
τὸ εὐαίσθητο αὐτὸ ἀντικείμενο ἀποτε-
λεῖ μέρος τῶν σχολικῶν ἐκπαιδευτικῶν 
προγραμμάτων. Ἡ Σουηδία πρωτοπό-
ρησε, εἰσάγοντας τὴν σεξουαλικὴ δια-

παιδαγώγηση στὴν ὑποχρεωτικὴ εκπαί-
δευση τὸ 1955. Ἀκολούθησαν οἱ ὑπόλοιπες 

Σκανδιναβικὲς χῶρες, ἡ Γερμανία τὸ 1968, ἡ Αὐστρία τὸ 1970 
καὶ κατόπιν τὸ μεγαλύτερο μέρος τῶν Δυτικῶν κρατῶν.

Στὴν πατρίδα μας κατάλληλο ἐκπαιδευτικὸ ὑλικὸ ποὺ 
ἀφορᾶ στὴν λειτουργία τῆς ἀναπαραγωγῆς ὑπάρχει στὸ 
πρόγραμμα σπουδῶν τοῦ Γυμνασίου καὶ τοῦ Λυκείου. Ὅμως, 
τὸ πρόβλημα μὲ τὴν σεξουαλικὴ διαπαιδαγώγηση εἶναι πὼς 
δὲν πρόκειται γιὰ τὴν βιολογία τοῦ γεννητικοῦ συστήματος. 
Πρόσφατα, μέσα ἀπὸ τὴν θεματολογία τῆς θεματικῆς ἑβδο-
μάδος τῶν Γυμνασίων (ἀντικείμενο διερεύνησης οἱ «Ἔμφυ-
λες Ταυτότητες») ἀλλὰ καὶ μέσα ἀπὸ προγράμματα ποὺ 
ἀναφέρονται στὸ Νηπιαγωγεῖο καὶ τὶς πρῶτες τάξεις τοῦ Δη-
μοτικοῦ, ἄρχισε ἡ ἐπίσημη, συστηματικὴ προσπάθεια ἀπο-
δόμησης τῆς σεξουαλικῆς κανονικότητας, καθὼς καὶ ἡ ἀπο-
δοχὴ τῆς ρευστότητας τοῦ φύλου καὶ τῶν «διαφορετικῶν» 
σεξουαλικῶν πρακτικῶν ὡς φυσιολογικῶν. Ὅλα τὰ παρα-
πάνω ἐντάσσονται στὴν προσπάθεια ἱκανοποίησης τῶν κα-
λουμένων «σεξουαλικῶν δικαιωμάτων» τῶν παιδιῶν.

Τὰ ὕπουλα αὐτὰ προγράμματα, ὅπου ἐφαρμόστηκαν, εἶχαν
τραγικὲς συνέπειες γιὰ τὰ παιδιά, τὶς οἰκογένειες καὶ τὶς 
κοινωνίες. Ἀποτελοῦν μιὰ πρώτης τάξης παραπλάνηση μὲ 
καταστροφικὰ ἀποτελέσματα: σεξουαλικὴ ἐλευθεριότητα, 
μείωση τῶν γάμων, αὔξηση διαζυγίων, ἀσταθεῖς οἰκογένει-
ες καὶ «οἰκογένειες» μὲ ὁμόφυλους γονεῖς, παιδιὰ ἀπὸ ἀνα-
παραγωγικὲς τεχνικές, αὐξημένες ἀνάγκες σὲ ὑπηρεσίες 
«σεξουαλικῆς ὑγείας» (ἀντισύλληψη, ἔκτρωση, θεραπεῖες 
ἀλλαγῆς φύλου, σεξουαλικῶς μεταδιδόμενα νοσήματα), σο-
βαρὰ ψυχολογικὰ ηροβλήματα, ἀπομόνωση, διαταραγμένες 
προσωπικότητες, ἀλλοίωση οἰκογενειακῶν ἀξιῶν, διάσπαση 
τοῦ κοινωνικοῦ ἱστοῦ.

Δυστυχῶς, οὔτε ἡ δυσάρεστη ἐμπειρία τοῦ ἐξωτερικοῦ οὔτε 
τὰ πρόσφατα ἀνησυχητικὰ ἀποτελέσματα τῆς ἐφαρμογῆς 
τους στὴν πατρίδα μας προβλημάτισαν τοὺς ὑπεύθυνους. 
Πρόσφατα θεσμοθετήθηκε ἡ γενικευμένη εἴσοδος τῆς σεξου-



3

αλικῆς ἀγωγῆς στὰ σχολεῖα μας ἀπὸ 
τὸ Νηπιαγωγεῖο ἕως καὶ τὸ Γυμνά-
σιο, με στόχο νὰ προσφέρει «συμπε-
ριληπτικοῦ» τύπου ἐκπαίδευση. Αὐτὴ 
περιλαμβάνει πληροφόρηση γιὰ τὶς 
ποικίλες ἐκφράσεις τῆς σεξουαλικό-
τητας, τὶς ὑπηρεσίες ἀντισύλληψης καὶ ἄμβλωσης, τὶς σεξου-
αλικὲς πρακτικές, τοὺς τρόπους προσωπικῆς προσέγγισης 
καὶ ἐπικοινωνίας, τὶς «διαφορετικὲς» μορφὲς οἰκογένειας, τὸ 
δικαίωμα τῶν νέων στὴν ἄμβλωση καὶ τὴν ἐπιλογὴ συντρό-
φων, τὴν δυνατότητα αὐτοπροσδιορισμοῦ τοῦ φύλου, τὶς με-
θόδους ἀμφισβήτησης τῆς οἰκογένειας καὶ τῶν θεσμῶν (θρη-
σκεία, νόμοι) καὶ ἄλλα ἀνάλογα.

Ὅλα τὰ στοιχεῖα δείχνουν πὼς ἡ ἀγωγὴ αὐτοῦ τοῦ τύπου 
δὲν θὰ ἔχει παρὰ μόνο καταστροφικὰ ἀποτελέσματα. Τὸ κί-
νημα ὑπὲρ τῆς παραδοσιακῆς οἰκογένειας «Μαμὰ Μπαμπᾶς 
καὶ Παιδιά» ὑποστηρίζει πὼς ἡ σεξουαλικὴ ἀγωγὴ τῶν παι-
διῶν δὲν μπορεῖ καὶ δὲν πρέπει νὰ ἀνατεθεῖ στὸ σχολεῖο. 
Πρέπει νὰ γίνεται ἀποκλειστικὰ ἀπὸ τοὺς γονεῖς καὶ νὰ ἔχει 
ὡς μοναδικὸ καὶ ἄριστο στόχο τὴν ἐγκράτεια τῶν παιδιῶν 
μέχρι τὸν γάμο τους. Μόνο οἱ γoνείς γνωρίζουν τὶς ατομικὲς 
ἀνάγκες καὶ ἰδιαιτερότητες κάθε παιδιοῦ καὶ μποροῦν νὰ τὸ 
κατευθύνουν σύμφωνα με τὶς ἀρχὲς τῆς οἰκογένειας.

Τὸ βιβλίο αὐτὸ ἀπευθύνεται στοὺς γονεῖς. Εἶναι μια πρό-
ταση σεξουαλικῆς διαπαιδαγώγησης ἀπὸ τοὺς ἴδιους πρὸς τὰ 
παιδιά τους. Βασίζεται στὶς ἀρχὲς τῆς ἐγκράτειας κατάλλη-
λα προσαρμοσμένες γιὰ νὰ ἀνταποκρίνονται στὶς σύγχρονες 
κοινωνικὲς προκλήσεις. Οἱ γονεῖς ἔχουν τὴν δυνατότητα νὰ 
προσαρμόσουν αὐτὴν τὴν πρόταση ὥστε νὰ ἐκφράζει ἀκόμη 
περισσότερο τὶς ἀξίες τῆς δικῆς τους οἰκογένειας καὶ νὰ ἀπο-
βεῖ πρὸς τὸ καλύτερο δυνατὸ συμφέρον τῶν παιδιῶν τους.

 


