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...Θυμᾶμαι, ὅταν ἤμουν στὸ Σανατόριο, νοσηλευόταν ἐκεῖ 
ἕνας Μοναχὸς ποὺ εἶχε συνηθίσει νὰ λέη τὴν Εὐχή. Ἔκλεινε τὰ 
μάτια του καὶ ἔλεγε συνέχεια: «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ...», «Κύριε 
Ἰησοῦ Χριστέ...».

Μία ἐπισκέπτρια ποὺ τὸν εἶδε, ἄρχι-
σε νὰ σταυροκοπιέται. «Ὤ, εἶπε, κοντὰ 
σὲ Ἅγιο βρισκόμαστε!».

Μία ἡμέρα ὅμως, αὐτὸς ὁ Μοναχὸς 
μοῦ εἶπε: 

Τὸν τάδε καὶ τὸν τάδε τοὺς ἤλεγξα. 
Ἔγραψα γράμμα καὶ στὸν τάδε Δεσπότη καὶ στὸν τάδε, νὰ ἀλλά-
ξουν μυαλά, κι ἐγὼ θὰ εἶμαι στὸ πλευρό τους».

«Γιὰ στάσου, βρὲ ἀδελφέ,... τοῦ λέω. Ἀγράμματος εἶσαι, φυ-
ματίωση ἔχεις, ποὺ στηρίζεσαι καὶ μιλᾶς ἔτσι;».

Καὶ τὶ μοῦ ἀπαντᾶ!... 
«Ἕνας-δυὸ ἂν ὑπῆρχαν σὰν κι ἐμένα, θὰ εἶχε σωθῆ ὁ κόσμος!». 
Ἂν δὲν ἦταν καλὰ στὸ μυαλό, θὰ ἦταν δικαιολογημένος, ἀλλὰ 

τὸ μυαλό του ἦταν ἐν τάξει. 
Ἐπειδὴ ζόριζε τὸν ἑαυτό του καὶ ἔλεγε συνέχεια τὴν Εὐχή, τοῦ 

ἔμεινε ἡ συνήθεια. Καὶ μετὰ κάθε λογισμὸς ποὺ τοῦ ἐρχόταν νό-
μιζε ὅτι ἦταν ἀπὸ τὸν Θεό. Ἔτσι ἔφθασε στὸ σημεῖο νὰ πιστεύη, 
ὅτι σὰν αὐτὸν δὲν ὑπῆρχε κανένας ἄλλος στὸν κόσμο!...
● Εἶναι ἐπικίνδυνο νὰ ἀσχολῆται κανεὶς μὲ τὴν Εὐχή, χωρὶς 

ταυτοχρόνως νὰ καλλιεργεῖ τὴν αὐτοκριτική, τὴν ταπείνωσι καὶ 
τὴν μετάνοια. Ὑπάρχει ὁ κίνδυνος τῆς πλάνης! 

Εὐχὴ καὶ πλάνη


