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■ Ἐπίσκεψις στὴν Ἱερὰ Ἐπισκοπὴ Στοκχόλμης

Φθινοπωρινὴ Ποιμαντικὴ Διακονία
στὴν Σουηδία

16η-23η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ.

Σ  τὰ Μεθέορτα τῆς ῾Υψώσεως τοῦ
 Τιμίου Σταυροῦ, ὁ Σεβασμιώ-

τατος Μητροπολίτης μας πραγ-
ματοποίησε, μὲ τὶς εὐχὲς τοῦ Μα-
καριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου μας 
κ. Καλλινίκου καὶ τῆς Ἱερᾶς Συν-
όδου μας, τὴν τακτικὴ Φθινοπω-

ρινή του Ποιμαντικὴ Ἐπίσκεψι στὸ Μικρὸ Ποίμνιο τῆς Ἐκκλη-
σίας μας στὴν Σουηδία, ὡς Τοποτηρητής.

* * *
Τὴν Τετάρτη, 16η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., ἔγινε ἡ ὑπο-

δοχὴ τοῦ σεπτοῦ Τοποτηρητοῦ στὸν Καθεδρικὸ Ναὸ τῶν Ἁγί-
ων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης, στὸ Βόρμπεργκ (Vårberg) Στοκ-
χόλμης. 

Στὸν σύντομο χαιρετισμό του πρὸς τοὺς παρόντες Κληρι-
κοὺς –Ἀρχιερατικὸ  Ἐπίτροπο Αἰδεσιµολογ. π. Ἀνδρέα ῎Οκερ-
στροµ (Åkerström), π. Στέφανο Γιάρπενμπεργκ (Jarpenberg) 
καὶ Ἱεροδιάκονο Θεοχάρη– καὶ πιστούς, ὁ Σεβασμ. Τοποτη-
ρητὴς 

ἐξέφρασε τὴν χαρά του νὰ εὑρίσκεται καὶ πάλι πλησίον τοῦ 
Μικροῦ Ποιμνίου μας τῆς Σουηδίας μετὰ ἀπὸ  δεκαοκτὼ μῆνες, 
λόγῳ τῆς πανδημίας, μετέφερε τὶς εὐχὲς τῶν σεπτῶν Ἀρχιερέ-
ων στοὺς πιστοὺς καὶ εὐχήθηκε οἱ ἡμέρες τῆς συναναστροφῆς 
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αὐτῆς νὰ εἶναι καρποφόρες , ὑπὸ τὴν 
σκέπην καὶ μὲ τὴν δύναμι τοῦ Ζωο-
ποιοῦ Σταυροῦ, καὶ τῶν ἱδρυτῶν τῆς 
Ἱεραποστολῆς μας στὴν Σουηδία, 
Ἀειμνήστων Μητροπολίτου  Ὠρωποῦ 
καὶ Φυλῆς Κυπριανοῦ καὶ Ἐπισκόπου 
Μακαριουπόλεως Ἰωάννου.

Μετὰ τὴν Ἀκολουθία τῆς ὑποδοχῆς, ἅπαντες μετέβησαν 
στὸ Μνῆμα τοῦ Ἀειμνήστου Ἐπισκόπου Ἰωάννου, ὄπισθεν τοῦ 
Ἱεροῦ τοῦ Ναοῦ, ὅπου ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμένας μας ἐτέλε-
σε Τρισάγιον, πρὸς ἀνάπαυσιν τοῦ πολὺ ἀγαπημένου πνευμα-
τικοῦ Πατρὸς τῶν Ἀδελφῶν μας.

● Ἐν συνεχείᾳ ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμένας μας ἐνημερώθηκε 
γιὰ τὴν πρόοδο τῶν ἐργασιῶν συντηρήσεως τοῦ Ναοῦ, ὁ ὁποῖος 
ἀνακαινίσθηκε ἐξωτερικὰ καὶ ἐσωτερικά, ἐν πολλοῖς μὲ τὴν 
προσωπική-συλλογικὴ ἐργασία τῶν Κληρικῶν καὶ τῶν πιστῶν.

* * *
Τὴν Πέμπτη, 17η Σεπτεμβρίου 2021 

ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τῶν Ἁγίων Μαρτύρων Σο-
φίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καὶ Ἀγάπης, ὁ Σε-
βασμ. Τοποτηρητὴς πραγματοποίησε ποι-
μαντικὴ ἐπίσκεψι στὸ Νόρτσεπινγκ, νότια 
τῆς Στοκχόλμης, ὠργάνωσε καὶ συμμε-
τεῖχε στὴν τακτοποίησι ἑνὸς ἰδιοκτήτου 
παρεκκλησίου, τὸ ὁποῖο θὰ φιλοξενήση 
πλέον τὴν Ἐνορία τοῦ Ἁγίου Ἰγνατίου 

Ἀντιοχείας, ἐξωμολόγησε καὶ ἔδωσε συμβουλὲς καὶ νέα ὤθησι 
γιὰ τὸ μέλλον τῆς μικρᾶς Κοινότητος...   

* * *
Τὴν Παρασκευή, 18η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., † Μνή-

μη τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου Ἐπισκόπου Γορτύνης, στὸ Ἐπισκοπεῖο 
στὴν Στοκχόλμη, ὁ Σεβασμ. Τοπορητὴς εἶχε συναντήσεις καὶ 
ἐξομολογήσεις. 

● Τὸ ἀπόγευμα τῆς ἰδίας ἡμέρας, πραγματοποιήθηκε μία 
πολὺ οἰκοδομητικὴ Ἱερατικὴ Σύναξις, κατὰ τὴν ὁποίαν ὁ Σεβα-
σμ. Τοποτηρητὴς ἐνημέρωσε τοὺς Πατέρες καὶ ἔδωσε ὁδηγίες 
σχετικὰ μὲ τὴν ποιμαντικὴ διαχείρησι τῶν προκλήσεων ἐξ αἰτί-
ας τῆς πανδημίας, τοὺς εὐχαρίστησε γιὰ τοὺς κόπους τους καὶ 
ἐνίσχυσε αὐτοὺς στὴν καλὴ προσπάθειά τους γιὰ τὰ θέματα 
ἀφορῶντα τὴν Ἱεραποστολὴ τῆς Ἐκκλησίας μας στὴν Σουηδία. 
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Οἱ συναντήσεις αὐτὲς καὶ ἡ ση-
μαντικὴ αὐτὴ Σύναξις παρηγόρη-
σαν καὶ ἀνεπτέρωσαν τὸν ζῆλο 
καὶ τὴν ἐλπίδα τῶν Κληρικῶν μας 
γιὰ τὸ μέλλον τοῦ Μικροῦ Ποιμνί-
ου μας...

* * *
Τὸ Σάββατο, 19η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τῶν 

Ἁγίων Μαρτύρων Τροφίμου, Σαββατίου καὶ Δορυμέδοντος, 
ἐτελέσθη Ἀρχιερατικὴ Θεία Λειτουργία στὴν Ἱερὰ Μονὴ τῆς 
Ἁγίας Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας, εἰς Βίλμπεργκα (Vilberga), 
συμμετεχόντων τῶν Κληρικῶν μας καὶ ἀρκετῶν εὐσεβῶν.

● Ἡ Θεία Λειτουργία ἐτελέσθη στὸν Ἱερὸ Ναὸ τοῦ Ἁγίου 
Νικολάου, στὸν προσκυνηματικὸ χῶρο τῆς Μονῆς.

Στὸ τέλος τῆς θείας Λατρείας, οἱ φιλόξενες Ἀδελφὲς παρέ-
θεσαν εἰς ὅλους τοὺς παρευρεθέντας Τράπεζα ἀγάπης, στὸ 
τέλος τῆς ὁποίας πραγματοποιήθηκε μία μικρὰ Σύναξις, μὲ 
θέμα τὴν σημασία τοῦ Τιμίου Σταυροῦ στὴν ζωή μας. 

● Τὸ ἀπόγευμα ἐτελέσθησαν στὸν Ναὸ τῶν Ἁγίων Κων-
σταντίνου καὶ Ἑλένης ὁ Ἀναστάσιμος καὶ Μεθέορτος Ἑσπε-
ρινός, ὡς καὶ τὸ Ἀπόδειπνο μετὰ Χαιρετισμῶν καὶ μέρος τῆς 
Ἀκολουθίας τῆς θείας Μεταλήψεως.

* * *
Τὴν Κυριακὴ μετὰ τὴν Ὕψωσιν, 20ὴ Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. 

ἡμ., † Μνήμη τῆς Γ' Ἐμφανίσεως τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, τὸ πρωῒ 
ἐτελέσθησαν τὸ Μεσονυκτικόν, ὁ Ὄρθρος καὶ ἡ Ἀρχιερατικὴ 
Θεία Λειτουργία. 

Προΐστατο ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης μας, συμμετεῖχαν οἱ 
Αἰδεσιμ. π. Ἀνδρέας Ὄκερστρομ (Åkerström) καὶ  π. Στέφανος 
Γιάρπενμπεργκ (Jarpenberg), ὡς καὶ ὁ Ἱεροδιάκονος Θεοχάρης.

Στὴν ἑόρτια Ὁμιλία του ὁ Σεβασμ. Ποιμένας μας ἀναφέρ-
θηκε στὴν Εὐαγγελικὴ περικοπή, καὶ ἰδιαιτέρως στὸ 

τὶ εἶναι το σταυρώσιμο βίωμα μας. 
Εἶναι ὄντως ἐξαιρετικὰ δύσκολο νὰ 
ἀκολουθήση κανεὶς τὸν Χριστό μας 
στὶς ἡμέρες μας, ἡμέρες Ἀποστασί-
ας, καὶ εἰδικὰ στὴν χώρα τῆς Σου-
ηδίας. Γιὰ νὰ μὴ μᾶς παρασύρη τὸ 
πνεῦμα τοῦ κόσμου, γιὰ νὰ καθαρί-



4

ση ἡ καρδιά μας, χρειάζεται ἀγώνας 
μεγάλος, χρειάζονται τὰ ἔργα τῆς εὐ-
σεβείας καὶ εὐποιΐας, ἡ προσευχή –
ὄχι μόνο γιὰ τὸν ἑαυτόν μας, ἀλλὰ καὶ 
γιὰ ὅλον τὸν κόσμον– καὶ ἡ συμμετο-
χὴ στὰ Ἄχραντα Μυστήρια, ὥστε νὰ 
ὁδηγούμεθα μὲ τὴν Χάρι τοῦ Θεοῦ  στὴν 

προσωπική μας ἀνάστασι...
● Ἀξιέπαινη εἶναι ἡ ὅλο καὶ περισσότερο ἐμπλουτιζομένη 

ἐργασία, τὴν ὁποίαν ἔχει ἀναλάβει ὁ πρωτοψάλτης τοῦ Ἱεροῦ 
Ναοῦ κ. Πέτρος Μαγνέλη, γιὰ τὴν προσαρμογὴ τῶν σουη-
δικῶν κειμένων στὶς Βυζαντινὲς μελωδίες, μὲ πολὺ ἱκανοποι-
ητικὸ ἀποτέλεσμα. Τὰ σχετικὰ ἀρχεῖα ἀναρτῶνται στὴν Ἱστο-
σελίδα τῆς Ἐπισκοπῆς, ὥστε νὰ ἔχη ὁ κάθε ἐνδιαφερόμενος 
τὴν δυνατότητα νὰ τὰ χρησιμοποιῆ (βλ. ἐδῶ).

● Τὸ ἀπόγευμα τῆς ἰδίας ἡμέρας πραγματοποιήθηκε Ἐνο-
ριακὴ Σύναξις, κατὰ τὴν ὁποίαν ὁ Σεβασμ. Μητροπολίτης 
ὡμίλησε, γιὰ τὴν καλλιέργεια τοῦ Ἐκκλησιαστικοῦ Φρονήμα-
τος, ὡς καὶ

γιὰ τὴν δύναμι τῆς Θείας Εὐχαριστίας καὶ τὴν Ὀρ-
θόδοξο διδασκαλία περὶ τῆς μεταβολῆς τοῦ Ἄρτου καὶ
τοῦ Οἴνου εἰς Σῶμα καὶ Αἷμα τοῦ Κυρίου μας. Ἀνα-
φέρθηκε ἐπίσης στὶς προϋποθέσεις, μὲ τὶς ὁποῖες ἀξι-
ώνεται ὁ πιστὸς τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων, ἰδίως ὅσες 
ἀφοροῦν τὴν ἀγάπη, τὴν συγχωρητικότητα καὶ τὴν μετάνοια-αὐτο-
μεμψία.

Οἱ ἐρωτήσεις καὶ ὁ σχολιασμὸς τῶν ἐπὶ τοῦ θέματος Κειμέ-
νων ἀνέδειξαν τὸ μεγάλο ἐνδιαφέρον τῶν Ἀδελφῶν μας, οἱ 
ὁποῖοι δέχονται μὲ μεγάλη εὐγνωμοσύνη τὶς εὐκαιρίες αὐτὲς 
μιᾶς βαθυτέρας Κατηχήσεως. 

* * *Τὴν Δευτέρα, 21η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Ἀποστόλου Κοδράτου, πραγματοποιήθηκε ἡ καθιερωμέ-
νη ἐπίσκεψις στὸ μεγάλο Μητροπολιτικὸ Κοιμητήριο τῆς 

Στοκχόλμης, στὸ Τμῆμα τῶν Ὀρθο-
δόξων, ὅπου ὁ Σεβασμ. Τοποτηρητὴς 
ἐτέλεσε Τρισάγια στὰ Μνήματα τῆς 
Ἀειμνήστου Γεροντίσσης Παρθενί-
ας καὶ ἄλλων πιστῶν καὶ ἔδωσε ὁδη-
γίες γιὰ τὴν διακόσμησι αὐτῶν.

https://ortodoxakyrka.wixsite.com/liturgiska-noter
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● Τὸ ἀπόγευμα ἀφιερώθηκε σὲ ἐπίσκεψι οἰκοδομητική-κα-
τηχητικὴ εὐλαβῶν πιστῶν τῆς Σουηδίας.

* * *Τὴν Τρίτη, 22α Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τοῦ 
Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Φωκᾶ, ὁ Σεβασμ. Τοποτηρητὴς ἐλειτούρ-
γησε στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Κοιμήσεως Θεοτόκου, στὴν πανεπι-
στημιακὴ πόλι τῆς Οὐψάλης. 

Στὴν σύντομη Ὁμιλία του, ὁ  Σε-
βασμ. Ποιμένας μας 

ὑπογράμμισε τὴν κεντρικὴ θέσι τῆς 
Θείας Εὐχαριστίας γιὰ τὸν ἁγιασμὸ 
καὶ τὴν θέωσί μας, καὶ ἑπομένως τὴν 
σημασία τοῦ ζήλου καὶ τῆς ἑτοιμασίας 
μας νὰ γίνουμε κοινωνοὶ τῶν  Παναχράντων Μυστηρίων ὅσο 
συχνότερα γίνεται.

● Κατόπιν ἡ Πρεσβυτέρα Μπριγκίτα ἐφιλοξένησε ἅπαντας 
μὲ τὴν συνηθισμένη της προθυμία καὶ καλωσύνη. Ὁ Σεβασμ. 
Ποιμένας μας, μὲ τὴν βοήθεια συγχρόνων παραδειγμάτων,  
ὡμίλησε γιὰ τὴν μεγάλη ἐγρήγορσι καὶ τὴν ταπείνωσι, μὲ τὶς 
ὁποῖες ὀφείλουν οἱ Κληρικοὶ νὰ τελοῦν τὴν ποιμαντική τους δια-
κονία, ὥστε νὰ ἀσκοῦν αὐτὴν πάντοτε ὄχι ὡς ἰδικόν τους ἔργο, 
ἀλλὰ ὡς τὸ Ἔργο τοῦ Θεοῦ καὶ πρὸς δόξαν Θεοῦ.

* * *
Τὴν Τετάρτη, 23η Σεπτεμβρίου 2021 ἐκ. ἡμ., † Μνήμη τῆς 

Συλλήψεως τοῦ Τιμίου Προδρόμου, ὁ Σεβασμ. Μητροπολί-
της μας, ἀφοῦ δέχθηκε τὴν ἔκφρασι τῆς εὐγνωμοσύνης τῶν 
πιστῶν γιὰ τὴν ἀνακαινιστικὴ Ποιμαντική του Ἐπίσκεψι, 
ἐπέστρεψε στὸ ἐν Ἑλλάδι ποιμνίο του μὲ αἰσθήματα εὐχαρι-
στίας πρὸς τὸν Ποιμένα τὸν Καλόν, τὸν ἐπευλογήσαντα τὴν 
Διακονίαν του πρὸς τοὺς ἐν Βορρᾷ Ἀδελφούς μας.

† Γ.Ἱ.Μ.  


