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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

Ἡ Ἁγία Ὁσιοπαρθενομάρτυς Ἔββα, 
ἡ νεωτέρα,

Ἡγουμένη τῆς Μονῆς Κόλτινγκχαμ*
† 2α Ἀπριλίου 870

῾Η Ἁγία Ὁσιοπαρθενομάρτυς Ἔββα (St. 
Æbbe the Younger), ἔζησε κατὰ τὸν Θ΄ 

αἰ. καὶ ἦταν Ἡγουμένη τῆς Μονῆς Κόλ-
τινγκχαμ, τῆς μεγαλύτερης Μονῆς τῆς 
Σκωτίας. 

Ἡ Μονὴ αὐτὴ εἶχε ἱδρυθῆ ὑπὸ τῆς Ὁσί-
ας Ἔββας τῆς Πρεσβυτέρας († Μνήμη: 25η 
Αὐγούστου), ἀδελφῆς τῶν Βασιλέων τῆς 
Νορθουμβρίας Ἁγίου Ὀσουάλδου († Μνή-
μη: 5η Αὐγούστου, βλ. ἐδῶ) καὶ Ἁγίου Ὄσ-
γουϊ († Μνήμη: 15η Φεβρουαρίου).

Τὸ ἔτος 870, κατὰ τὴν διάρκεια εἰσβολῆς Δανῶν πειρατῶν στὶς 
ἀκτὲς τῆς Μονῆς, ἡ Ὁσία ἀνήσυχη ὄχι γιὰ τὴν σωτηρία τῆς ζωῆς 
της, ἀλλὰ γιὰ τὴν διατήρησι τῆς ἁγνότητός της καθὼς καὶ τῶν 
ἄλλων Μοναζουσῶν, μόλις οἱ ἐπιδρομεῖς εἰσέβαλαν στὸν περίβολο 
τῆς Μονῆς, συγκέντρωσε τὶς Μοναχὲς στὸ Ἡγουμενεῖο καὶ μετὰ 
ἀπὸ συγκινητικὲς συμβουλὲς ἀπέκοψε μὲ λεπίδα τὴν μύτη καὶ τὸ 
ἄνω χεῖλος της. Τὴν πρᾶξι αὐτὴ μιμήθηκαν ὅλες οἱ Ἀδελφές. 

Οἱ εἰσβολεῖς, ὅταν εἰσῆλθαν στὸν χῶρο, ὅπου οἱ Μοναχὲς ἦταν 
συναγμένες, εὑρέθηκαν ἐνώπιον ἕνα φρικιαστικοῦ θεάματος. Αὐτὸ 
ὅμως δὲν τοὺς ἐμπόδισε νὰ πυρπολήσουν τὴν Μονὴ καὶ νὰ κάψουν 
ζωντανὴ τὴν Ὁσία Ἔββα μαζὶ μὲ ὅλες τὶς Μοναχές.                      

Τὸ μαρτύριο τῆς  Ὁσίας  Ἔβ-
βας καὶ τῆς Συνοδίας αὐτῆς.
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(*) Βλ. https://www.synaxarion.gr/gr/sid/2529/sxsaintinfo.aspx. ● Ἐπιμέλ. 
ἡμετ. 

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν !

● 
Κόλτιν-
γκχαμ
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