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Εἰσαγωγικὸ Σημείωμα
...Τί ἀκριβῶς νὰ ἐννοοῦσε ὁ Σωτήρας μας λέγοντας στοὺς 

µαθητὲς καὶ τοὺς ἀκολούθους Του, ὅτι εἶναι «στενὴ ἡ πύλη καὶ 
τεθλιµµένη ἡ ὁδὸς ἡ ἀπάγουσα εἰς τὴν ζωήν»;

«Στενὴ καὶ τεθλιμµένη ὁδὸς» εἶναι ἡ παροῦσα ζωή, εἶναι ὁ 
δρόμος τῶν δοκιμασιῶν, τῶν στερήσεων καὶ τῶν βασάνων. 
Ὅσο πιὸ στενὸς ὁ δρόμος, τόσο καὶ πιὸ ἀλάθητος καὶ πιὸ 
ἀσφαλὴς εἶναι. Μᾶς πείθει πὼς διαλέξαµε καὶ βαδίζουµε τὸ 
σωστό, τὸ ἀληθινὸ µονοπάτι. Ὅσο πιὸ φαρδὺς εἶναι ὁ δρόμος, 
τόσο πιὸ σίγουρα μᾶς ὁδηγεῖ στὴν ἀπώλεια. Ὁ πρόσκαιρος 
βίος µας δὲν εἶναι παρὰ ἕνας καθηµερινός, τραχὺς καὶ δύσκο-
λος ἀγώνας ἐναντίον τῶν ἀοράτων καὶ καταχθονίων πνευμά-
των τῆς πονηρίας, ποὺ δὲν μᾶς ἀφήνουν νὰ  ἡσυχάσουµε οὔτε 
γιὰ µιὰ μοναδικὴ µέρα. Χρησιμοποιοῦν συνέχεια τὶς μεθοδεῖες 
καὶ τὶς πανουργίες τους ἐναντίον µας.

Ὁ ἅγιος Ἰωάννης τῆς Κρονστάνδης λέει πὼς «ὅταν ὁ ἄνθρω-
πος ζεῖ τελείως ἐλεύθερος, μὲ εὐηµερία καὶ πλούτη, τότε ἀνα-
πτύσσεται σωματικά, ἀλλὰ ὑστερεῖ πνευματικά. Δὲν παράγει 
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καρπούς, δηλαδὴ καλὰ ἔργα. Ὅταν ὅμως ζεῖ µὲ στενότητα, μὲ 
φτώχεια, μὲ ἀρρώστιες, μὲ βάσανα καὶ δοκιµασίες, μὲ λίγα λό-
για, ὅταν ἡ χοϊκὴ φύση του χτυπιέται, τότε προοδεύει πνευμα-
τικά, ὡριμάζει καὶ παράγει ἄνθη ἀρετῶν καὶ καρποὺς καλῶν 
ἔργων πλούσιους. Γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ δρόμος ἐκείνων ποὺ ἀγαποῦν 
τὸν Θεό εἶναι στενός».

Ὁ Χριστός δὲν «χάϊδεψε» τὰ αὐτιὰ τῶν µαθητῶν Του. Τοὺς 
προειδοποίησε πώς, ὅποιος θέλει νὰ Τὸν ἀκολουθήσει, πρέπει 
νὰ σηκώσει τὸν σταυρό, νὰ ἀντέξει δηλαδὴ σὲ πειρασμούς, σὲ 
βάσανα, σὲ στερήσεις.

Στοὺς ἔσχατους χρόνους τὸν στενὸ δρόµο θὰ τὸν ἐγκατα-
λείψουν σχεδὸν ὅλοι. Θὰ προτιµήσουν ν᾿ ἀκολουθήσουν τὸν 
φαρδὺ δρόµο. Αὐτὸ ὅμως δὲν σηµαίνει πὼς ὁ φαρδὺς δρόμος 
ἔχασε τὸ χαρακτηριστικό του νὰ ὁδηγεῖ στὴν ἀπώλεια ἢ ὅτι ὁ 
στενὸς δρόμος δὲν εἶναι ἀναγκαῖος γιὰ νὰ ὁδηγηθεῖ ὁ ἄνθρω-
πος στὴν σωτηρία του. Ὅποιος θέλει νὰ σωθεῖ, πρέπει ὁπωσ-
δήποτε νὰ ἀκολουθήσει τὸν στενὸ δρόµο, ὅπως εἶπε πολὺ κα-
θαρὰ καὶ μὲ σαφήνεια ὁ Σωτήρας µας. 
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