
1

■ Ἂς μιμούμεθα τοὺς Ἁγίους

Τὸ λάδι τοῦ καντηλιοῦ
τῆς Θεοτόκου καὶ ὅλων τῶν Ἁγίων*

῾ΟἍγιος Νήφων, Ἐπίσκοπος Κωνσταντιανῆς, εἶχε καὶ τὴν ἑξῆς 
θαυμαστὴ συνήθεια: 

Ὅταν ἦταν νὰ κοιμηθῆ λίγο, ἔστρωνε πρῶτα 
στὴν γῆ πέτρες καὶ ἐκεῖ ἐπάνω ἔρριχνε ἕνα μικρὸ 
στρῶμα. Ἔπειτα ἔψαλλε νεκρωσίμους ὕμνους, 
σὰν νὰ λογάριαζε νὰ θάψη τὸν ἑαυτό του, καὶ 
ἔλεγε ἀπὸ στήθους τέσσερις Ἀποστόλους, τέσ-
σερα Εὐαγγέλια καὶ μερικὰ ἄλλα. Τέλος, σταυ-
ρώνοντας τὴν στρωμνή του τρεῖς φορές, ξάπλω-
νε, βάζοντας καὶ μιὰ πέτρα γιὰ προσκεφάλι.

* * *
Συχνὰ τοῦ ἔκαναν στὸν ὕπνο ἐπίθεση οἱ δαίμονες. Τὸν ἐνω-

χλοῦσαν καὶ δὲν τὸν ἄφιναν νὰ κοιμηθῆ. Ἔπαιρνε τότε τὸ ραβδί 
του καὶ μὲ δύναμη πνευματικὴ τοὺς χτυποῦσε ἄγρια, περιγελώντας 
τὴν ἀδυναμία τους. Τόσο ποὺ οἱ δαίνομες τὰ εἶχαν χαμένα μαζί του.

- Τί θὰ κάνουμε μ᾿ αὐτὸν τὸν σκληροτράχηλο;... ἀναρωτιόντου-
σαν. Τὴν μιὰ μᾶς χτυπάει καὶ τὴν ἄλλη μᾶς βρίζει καὶ ἐξευτελίζει 
ὁλόκληρη τὴν γενιά μας.

Μιὰ βραδιὰ λοιπὸν ποὺ κοιμόταν λιγάκι ὁ δοῦλος τοῦ Θεοῦ, 
ἔρχεται ὁ διάβολος, κρατώντας ἀξίνη καὶ θέλοντας νὰ τὸν χτυπή-
ση. Ἀλλὰ ξαφνικὰ κατατρομαγμένος ὥρμησε πάλι ἔξω θορυβώντας 
καὶ χάθηκε σὰν καπνός. Φεύγοντας ἔτριζε τὰ δόντια του καὶ ἔλεγε: 

- Ὦ Μαρία, παντοῦ μὲ καῖς ἐσύ, προστατεύοντας τοῦτον τὸν ξε-
ροκέφαλο...

Ἀκούγοντας τὰ λόγια αὐτὰ ὁ Νήφων, κατάλαβε ὅτι ἡ Θεοτόκος 
τὸν ὑπερασπίζει καὶ τὸν φυλάει. Καὶ αὐτό, γιατὶ κάθε βράδυ πρὶν 
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κοιμηθῆ, ἔπαιρνε λάδι ἀπ᾿ τὸ καντήλι Της 
καὶ ἄλειβε τὸ μέτωπο, τ᾿ αὐτιὰ καὶ ὅλα του 
τὰ αἰσθητήρια. Γιὰ τοῦτο κατατροπώθηκε ὁ 
διάβολος, καὶ ἐξαφανίσθηκε.

Ἀπὸ τότε εἶδε τὴν δύναμη ποὺ εἶχε τὸ λάδι 
αὐτὸ τῆς Θεοτόκου καὶ ὅλων τῶν Ἁγίων καὶ 
ἔδινε συχνὰ στοὺς γνωστούς του ν᾿ ἀλείβων-
ται καὶ μετὰ νὰ κοιμοῦνται.



(*) Ἕνας Ἀσκητὴς Ἐπίσκοπος - Ἅγιος Νήφων Ἐπίσκοπος Κωνσταντιανῆς, 
σελ. 46, ἔκδοσις 14η, Ἱερὰ Μονὴ Παρακλήτου, Ὠρωπὸς Ἀττικῆς 1994. ● Ἐπιμέλ. 
ἡμετ.


