
Μετὰ ἀπὸ 27 ὁλόκληρα χρόνια, ἕνας ἀπὸ 
τοὺς ἱδρυτικοὺς στόχους τῆς Ἑλληνικῆς Ἑται-
ρείας Νόσου Alzheimer καὶ Συγγενῶν Διατα-
ραχῶν (Alzheimer Ἑλλάς)  ἔγινε, ἐπιτέλους, 
πραγματικότητα! Δόξα τῷ Θεῷ!...

Ξεκίνησε πρόσφατα στὴν Θεσσαλονίκη νὰ λειτουργεῖ τὸ πρῶτο 
Οἰκοτροφεῖο γιὰ ἀσθενεῖς μὲ ἄνοια τελικοῦ σταδίου, στὸ πλαίσιο τοῦ 
ἐπιχειρησιακοῦ προγράμματος ΕΣΠΑ 2014-2020, καὶ ἀφορᾶ τὴν ΔΩ-
ΡΕΑΝ φιλοξενία εἴκοσι πέντε (25) ἀσθενῶν, ποὺ πάσχουν ἀπὸ ἄνοια 
τελικοῦ σταδίου, μὲ βάση τὶς ἰσχύουσες διαγνωστικὲς κλίμακες –στάδιο 
7 στὴν κλίμακα Global Deterioration Scale (GDS) καὶ στάδιο 7 στὴν 
κλίμακα Clinical Dementia Rating (CDR), τὶς ἑκάστοτε ἐπικαιροποιή-
σεις αὐτῶν, καθὼς καὶ τυχὸν συναφῆ νεότερα διαγνωστικὰ ἐργαλεῖα.

Σύμφωνα μὲ τὴν ἐπιστημονικὴ ὑπεύθυνη τοῦ Οἰκοτροφείου, Καθη-
γήτρια Α.Π.Θ., Νευρολόγο Ψυχίατρο, Πρόεδρο τῆς Πανελλήνιας Ὁμο-
σπονδίας Νόσου Alzheimer καὶ Συναφῶν Διαταραχῶν καὶ Συντονίστρια 
τοῦ Ἐργαστηρίου Μελέτης Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων (ΚΕΔΕΚ), 
κα Μάγδα Τσολάκη, τὰ ἄτομα ποὺ θὰ φιλοξενοῦνται, θὰ παρουσιάζουν 
κάποια ἀπὸ τὴν ἑξῆς συμπτωματολογία:

- Μὴ ἱκανότητα λεκτικῆς ἐπικοινωνίας.
- Ἀνάγκη βοήθειας γιὰ σίτιση καὶ τήρηση προσωπικῆς ὑγιεινῆς.
- Συχνὲς πτώσεις.
- Ἔλλειψη ἰσορροπίας.
- Καθήλωση σὲ ἀναπηρικὸ αμαξίδιο/κρεβάτι.
- Ἀκράτεια οὔρων.
- Σύγχυση.
- Ἀϋπνίες κ.ἄ.
Τὸ Οἰκοτροφεῖο βρίσκεται σὲ μία ἔκταση 2.000 τ.μ., σὲ ἕνα διώροφο 

κτίριο στὰ ὅρια τοῦ Δήμου Θεσσαλονίκης μὲ τὸν Δῆμο Πυλαίας-Χορ-
τιάτη, ἐπὶ τῆς ὁδοῦ Νικολάου Πλαστήρα 65, στὴν Ἀνατολικὴ Θεσσα-
λονίκη. 

Τὸ πρῶτο οἰκοτροφεῖο γιὰ ἀσθενεῖς
μὲ ἄνοια τελικοῦ σταδίου
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