
Προσφυγὴ ἐναντίον τῶν Μέσων Κοινω-
νικῆς Δικτυώσεως κατέθεσαν οἱ ὑπεύθυνοι 
Δημοσίων Σχολείων στὸ Σηὰτλ τῶν Ἡνω-
μένων Πολιτειῶν Ἀμερικῆς, ἐπικαλούμενοι 
τὰ ηὐξημένα περιστατικὰ ἄγχους, καταθλίψεως καὶ ἀποπειρῶν 
αὐτοκτονίας μεταξὺ τῶν μαθητῶν τους. 

Ἡ προσφυγὴ αὐτὴν ἀφορᾶ στὸ Facebook καὶ τὸ Instagram, ποὺ 
ἀνήκουν στὸ ὅμιλο Meta, ἀλλὰ καὶ στὸ Snapchat, τὸ YouTube καὶ στὸ 
κινεζικὸ Tik Tok, ὅπως καὶ στὴν μητρική του ἑταιρεία ByteDance ἢ 
ἀκόμη τὴν Google καὶ τὴν μητρική της Alphabet.

«Ἡ αὔξησις τῶν αὐτοκτονιῶν, τῶν ἀποπειρῶν αὐτοκτονίας καὶ τῶν 
ἐπισκέψεων στὰ ἐπείγοντα τῶν νοσοκομείων ἐξ αἰτίας ψυχικῶν προ-
βλημάτων δὲν εἶναι σύμπτωση».

Ἡ τάσις εἶχε διαπιστωθεῖ πρὸ τῆς ἐνάρξεως τῆς πανδημίας, διευκρι-
νίζεται. Συμφώνως μὲ τοὺς μηνυτές, ἀπὸ τὸ 2009 ἕως τὸ 2019, ἐση-
μειώθη κατὰ μέσον ὅρον 30% αὔξησις στὸν ἀριθμὸ τῶν μαθητῶν στὰ 
Δημόσια Σχολεῖα τοῦ Σηάτλ, ποὺ ἀνέφεραν ὅτι αἰσθάνονται «τόσο 
λυπημένοι ἢ ἀπελπισμένοι σχεδὸν κάθε ἡμέρα, γιὰ δύο ἢ περισσότερες 
συνεχόμενες ἑβδομάδες».

Οἱ ὑπεύθυνοι τῶν Δημοσίων Σχολείων τοῦ Σηάτλ, ποὺ εὑρίσκεται 
στὴν πολιτεία Οὐάσιγκτων στὸ βορειοδυτικὸ ἄκρο τῆς χώρας, ἐξή-
γησαν ὅτι θέλουν «οἱ ἑταιρεῖες τῶν μέσων κοινωνικῆς δικτυώσεως 
νὰ λογοδοτήσουν γιὰ τὸ πλῆγμα ποὺ ἔχουν ἐπιφέρει στὴν κοινωνική, 
συναισθηματικὴ καὶ ψυχικὴ ὑγεία τῶν μαθητῶν μας».

Στὴν προσφυγή τους, οἱ ὑπεύθυνοι κατηγοροῦν τὶς ἑταιρεῖες αὐτές, 
ὅτι ἠθέλησαν νὰ ἐκμεταλλευθοῦν «τὴν ψυχολογία καὶ τὴν νευροπαθο-
λογία τῶν χρηστῶν τους, ὥστε νὰ περνοῦν ὁλοένα καὶ περισσότερο χρό-
νο στὶς πλατφόρμες τους [...], προκαλώντας μία κρίση ψυχικῆς ὑγείας 
στοὺς νέους Ἀμερικανούς».

 Κοινωνικὰ δίκτυα
εὐθύνονται γιὰ ψυχικὰ προβλήματα!  
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