
Ἕνα ἀπὸ τὰ πλέον ὠφέλιμα καὶ οἰκοδομητικὰ πράγματα 
γιὰ κάθε εὐλαβῆ καὶ συνεπῆ Ὀρθόδοξο εἶναι ἡ τήρησις τοῦ Λει-
τουργικοῦ-Ἐκκλησιαστικοῦ Ἡμερολογίου τῆς Ἐκκλησίας μας.

Κάθε ἡμέρα τοῦ χρόνου μᾶς φέρνει μαζί της στὸν Ἑόρτιο Κύ-
κλο τοῦ Ἔτους, ὁ ὁποῖος ζωντανεύει ποικίλα περιστατικὰ τῆς 
ζωῆς τοῦ Χριστοῦ μας καὶ τῶν Ἁγίων. Τὸ Λειτουργικὸ Ἡμερο-
λόγιο μᾶς δίδει καθημερινὰ Ἀναγνώσματα, τὰ ὁποῖα σβήνουν 
τὴν δίψα μας. Ἡ ἱστορικὴ μνήμη τῆς Ἐκκλησίας, ἔτσι ὅπως τὴν 
ζοῦμε μέσα ἀπὸ Περιόδους Νηστείας, καὶ Περιόδους Ἑορτῶν, 
μᾶς ἐπιτρέπει νὰ γευθοῦμε ἕναν Χριστιανισμό, ὁ ὁποῖος σφύζει 
ἀπὸ ζωὴ καὶ πλημμυρίζει ἀπὸ νόημα.

* * *
Σημαντικὸ στοιχεῖο τοῦ Λειτουργικοῦ Ἡμερολογίου εἶναι 

ἡ καθημερινὴ μνήμη Ἁγίων καὶ Μαρτύρων.
Γιὰ τοὺς εὐσεβεῖς, οἱ Ἅγιοι τῆς κάθε ἡμέρας εἶναι ζωντανὲς 

παρουσίες, οἱ ὁποῖες μᾶς δίδουν τὴν εὐκαιρία νὰ μιμηθοῦμε 
τὴν ζωὴ ἐκείνων ποὺ εἶχαν ἤδη κερδίσει τὴν μάχη, καὶ εἶχαν 
ἀποκτήσει τὴν ἁγιότητα ποὺ ζητεῖ ὁ Κύριος.

Οἱ Ἅγιοι τῆς κάθε ἡμέρας μᾶς θυμίζουν τὴν μυστικὴ σύνδε-
σι μεταξὺ τῆς Στρατευομένης Ἐκκλησίας, ποὺ ζῆ ἐδῶ στὴν 
γῆ, καὶ τῆς Θριαμβευούσης, ποὺ εἶναι ἤδη στὸν Οὐρανό.

* * *Ὅπως ἀκριβῶς ἕνας στρατηγός, 
ὅταν προετοιμάζεται νὰ ὁδηγήση 
τὸ στράτευμα στὴν μάχη, μελετᾶ 
τὰ στρατιωτικὰ σχέδια τῶν παλαιο-
τέρων, ἔτσι καὶ ἐμεῖς μελετοῦμε 
τὴν ζωὴν τῶν Ἁγίων, οἱ ὁποῖοι ἐθρι-
άμβευσαν στὸν ἀόρατο πνευματι-
κὸ πόλεμο.

Ἐκεῖ θὰ βροῦμε καὶ ἐμεῖς τὴν ἔμ-
πνευσι, ἂν θέλουμε νὰ ἀγωνισθοῦμε 
μὲ συνέπεια καὶ νὰ βαθύνουμε τὴν ἀγάπη μας πρὸς τὸν Θεό.

Ἡ πνευματικὴ σημασία 
τοῦ Λειτουργικοῦ-Ἐκκλησιαστικοῦ 

Ἡμερολογίου 
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