
«Ὁ Κύριος ἐνεδύθη τὴν σάρκα ἡμῶν, 
καὶ ἡμεῖς ὀφείλομεν νὰ ἐνδυθῶμεν Αὐτὸν 

καὶ ἐνωθῶμεν μετ᾿ Αὐτοῦ διὰ τῶν Μυστηρίων, 
πνευματικῶς καὶ θεοπρεπῶς, καὶ νὰ διατηρηθῶμεν οὕτω διαπαντός...

Μόνον μὲ μίαν τοιαύτην Ἕνωσιν μετὰ τοῦ Κυρίου 
θὰ προσφέρῃ Αὐτὸς εἰς ἡμᾶς τὴν Εἰρήνην καὶ τὴν Εὐδοκίαν Του, 

τὸ Φῶς καὶ ἐκείνην τὴν Ζωήν, ἅτινα ἀπωλέσαμεν διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν...
Πρὸς αὐτὴν δὲ τὴν Ἕνωσιν ὁδηγεῖ κατὰ τρόπον ἀσφαλῆ, 

ἐκτὸς τῆς θείας Μεταλήψεως τοῦ Σώματος καὶ Αἵματός Του, 
ἡ Νοερὰ Προσευχὴ τοῦ Ἰησοῦ, ἥτις ἔχει ὡς ἑξῆς: 

“Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με ! ...”».
( Ἡ Νοερὰ Ἄθλησις, § 168 ) 

†  Ἁγία Γέννησις τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
25η Δεκεμβρίου 2023 ἐκ. ἡμ.

Ἐλάχιστος Διάκονος τῶν τοῦ Χριστοῦ Προβάτων,
Λεντίῳ Ζωννύμενος

† ὁ Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς Κυπριανὸς

Χριστὸς ἐπὶ γῆς ὑψώθητε!...
«Αὐτὸς γὰρ ἐνηνθρώπησεν, 
ἵνα ἡμεῖς θεοποιηθῶμεν».

(Μ. Ἀθανασίου )

Εἶθε ἡ Εἰρήνη, τὸ Φῶς καὶ ἡ Ζωὴ 
τοῦ παμποθήτου Σωτῆρός μας 

νὰ εἶναι ἡ Εἰρήνη μας, τὸ Φῶς μας καὶ ἡ Ζωή μας, 
διὰ τῆς Θεοτόκου καὶ πάντων τῶν Ἁγίων. 

Ἀμήν !


