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■ † Κυριακὴ τῆς Τυρινῆς

Ἡ Ἡμέρα τῆς Συγχωρήσεως
Ἡ γῆ συγχωνεύεται μὲ τὸν Οὐρανὸ *

Ἀπόστολος

Ἀδελφοί, νῦν γὰρ ἐγγύτερον ἡμῶν ἡ σωτηρία ἢ ὅτε 
ἐπιστεύσαμεν. Ἡ νὺξ προέκοψεν, ἡ δὲ ἡμέρα ἤγγικεν. 
Ἀποθώμεθα οὖν τὰ ἔργα τοῦ σκότους καὶ ἐνδυσώμεθα τὰ 
ὅπλα τοῦ φωτός. Ὡς ἐν ἡμέρᾳ εὐσχημόνως περιπατήσω-
μεν, μὴ κώμοις καὶ μέθαις, μὴ κοίταις καὶ ἀσελγείαις, 
μὴ ἔριδι καὶ ζήλῳ, ἀλλ᾿ ἐνδύσασθε τὸν Κύριον ᾿Ιησοῦν 
Χριστόν, καὶ τῆς σαρκὸς πρόνοιαν μὴ ποιεῖσθε εἰς ἐπι-
θυμίας. Τὸν δὲ ἀσθενοῦντα τῇ πίστει προσλαμβάνεσθε, 
μὴ εἰς διακρίσεις διαλογισμῶν. Ὃς μὲν πιστεύει φαγεῖν 
πάντα, ὁ δὲ ἀσθενῶν λάχανα ἐσθίει. Ὁ ἐσθίων τὸν μὴ 
ἐσθίοντα μὴ ἐξουθενείτω, καὶ ὁ μὴ ἐσθίων τὸν ἐσθίοντα 
μὴ κρινέτω· ὁ Θεὸς γὰρ αὐτὸν προσελάβετο. Σὺ τίς εἶ ὁ 
κρίνων ἀλλότριον οἰκέτην; τῷ ἰδίῳ Κυρίῳ στήκει ἢ πίπτει· 
σταθήσεται δέ · δυνατὸς γάρ ἐστιν ὁ Θεὸς στῆσαι αὐτόν. 

Εὐαγγέλιον

Εἶπεν ὁ Κύριος· Ἐὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ 
παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὁ Πατὴρ ὑμῶν 
ὁ Οὐράνιος· ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ πα-
ραπτώματα αὐτῶν, οὐδὲ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ πα-
ραπτώματα ὑμῶν. ̔́ Οταν δὲ νηστεύητε, μὴ γίνεσθε ὥσπερ 
οἱ ὑποκριταὶ σκυθρωποί· ἀφανίζουσι γὰρ τὰ πρόσωπα 
αὐτῶν ὅπως φανῶσι τοῖς ἀνθρώποις νηστεύοντες · ἀμὴν 
λέγω ὑμῖν ὅτι ἀπέχουσι τὸν μισθὸν αὐτῶν. Σὺ δὲ νη-
στεύων ἄλειψαί σου τὴν κεφαλὴν καὶ τὸ πρόσωπόν σου 
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νίψαι, ὅπως μὴ φανῇς τοῖς ἀνθρώποις νηστεύων, ἀλλὰ 
τῷ Πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ, καὶ ὁ Πατήρ σου ὁ 
βλέπων ἐν τῷ κρυπτῷ ἀποδώσει σοι ἐν τῷ φανερῷ. 
Μὴ θησαυρίζετε ὑμῖν θησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς, ὅπου σὴς 
καὶ βρῶσις ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται διορύσσουσι καὶ 
κλέπτουσι· θησαυρίζετε δὲ ὑμῖν θησαυροὺς ἐν Οὐρανῷ, 
ὅπου οὔτε σὴς οὔτε βρῶσις ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται 
οὐ διορύσσουσιν οὐδὲ κλέπτουσιν · ὅπου γάρ ἐστιν ὁ θη-
σαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται καὶ ἡ καρδία ὑμῶν. 

«̓Ε ὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παρα-
 πτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὁ 

Πατὴρ ὑμῶν ὁ Οὐράνιος· ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε 
τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, 
οὐδὲ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώμα-
τα ὑμῶν» (Ματθ. Ϛ´ 14). 

Πόσο ἁπλὸ καὶ εὔχρηστο μέσο σωτηρίας ! 
Τὰ παραπτώματά σας συγχωροῦνται μὲ τὴν 
προϋπόθεσι, ὅτι καὶ σεῖς θὰ συγχωρήσετε 
τὰ παραπτώματα τῶν ἄλλων. Αὐτὸ σημαίνει, 

πὼς ἡ ὑπόθεσις τῆς συγχωρήσεως εἶναι στὰ δικά σου χέρια.
Ἐνίσχυσε τὸν ἑαυτό σου νὰ ξεπεράσεις τὰ ταραγμένα συν-

αισθήματά σου πρὸς τὸν ἀδελφό σου καὶ νὰ τὰ κάνης αἰσθή-
ματα εἰρηνικά. Αὐτὸ εἶναι ὅλο...

Ἡ Ἡμέρα τῆς Συγχωρήσεως θὰ ἔλθη!... Τὶ μεγάλη καὶ οὐρά-
νια ἡμέρα τοῦ Θεοῦ εἶναι αὐτή! 

Ἂν ὅλοι μας τὴν χρησιμοποιούσαμε ὅπως ἔπρεπε, ἡ Ἡμέρα 
αὐτὴ θὰ μετέτρεπε τὶς χριστιαντικὲς κοινωνίες σὲ κοινωνίες 
οὐράνιες. 

Καὶ ἡ γῆ τότε θὰ συγχωνευόταν μὲ τὸν Οὐρανό.


(*) Ὁσίου Θεοφάνους τοῦ Ἐγκλείστου, «Ὁ σωστικὸς χῶρος τῆς Ἐκ-
κλησίας», τόμος Α΄, σελ. 77-78, ἐκδόσεις Πέτρου Μπότση, Ἀθήνα 2019. 
● Ἐπιμέλ. ἡμετ.  


