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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

Ἡ Ἁγία Σούννιβα ἐκ Νορβηγίας*
† 8η Ἰουλίου (Ι΄ αἰ. περ.)

῾Η Ἁγία Σούννιβα [St. Sunniva, Sunnifa (παλαιὰ 
νορβηγικά), Sunngifu (παλαιὰ ἀγγλικά)],    

πριγκίπισσα ἀπὸ τὴν Ἰρλανδία, ἦταν ἐξαιρετικὰ χα-
ρισματικὴ καὶ γνωστὴ γιὰ τὴν ὀμορφιὰ καὶ τὸν πλοῦ-
τό της. Τὸ ὄνομά της σημαίνει «ἡλιοβασίλεμα».

Μετὰ τὴν κοίμησι τοῦ πατέρα της, ἀνέλαβε τὴν 
ἐξουσία τοῦ Βασιλείου. 

Ὅταν ἕνας εἰδωλολάτρης καὶ βάναυσος ἀρχη-
γὸς τῶν Βίκινγκς εἰσέβαλε στὸ Βασίλειό της μὲ 
τὴν πρόθεσι νὰ τὴν ἐξαναγκάση σὲ γάμο, ἡ Ἁγία 
Σούννιβα ἀπεφάσισε νὰ ἀφιερώση τὴν ὕπαρξί της στὸν Χριστό, νὰ 
ἀφήση τὴν Ἰρλανδία μὲ ὅσους θὰ τὴν ἀκολουθοῦσαν καὶ ἔφυγε μαζί 
τους σὲ τρία πλοῖα χωρὶς πανιά, κουπιὰ καὶ πηδάλιο, ὥστε νὰ ὁδη-
γηθῆ ὅπου ἤθελε ὁ Θεός.

Τὰ πλοῖα παρασύρθηκαν μέχρι τὴν δυτικὴ ἀκτὴ τῆς Νορβηγίας. 
Ἡ Ἁγία Σούννιβα καὶ οἱ περισσότεροι ἀπὸ τὴν συνοδία της ἀπο-

βιβάσθηκαν στὸ νησί Σέλια, ὅπου ἐγ-
καταστάθηκαν καὶ ἄρχισαν νὰ δια-
βιοῦν ἀσκητικά, συντηρούμενοι μὲ 
ψάρια καὶ λαχανικά. 

Ὁ εἰδωλολατρικὸς πληθυσμὸς τῆς
ἠπειρωτικῆς χώρας ἀντιμετώπισε τοὺς 
νεοφερμένους μὲ καχυποψία καὶ ἀπε-
φάσισε νὰ τοὺς διώξη ἀπὸ τὸ νησὶ μὲ 
σπαθιά. Ὅταν ἡ Ἁγία Σούννιβα καὶ 

Ἐρείπια τῆς  Ἐκκλησίας 
τῆς Ἁγίας Σουννίβας. Σέλια.
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οἱ κάτοικοι εἶδαν τὰ πολεμικὰ πλοῖα νὰ πλησιά-
ζουν, κατάλαβαν ὅτι ὁ θάνατος πλησίαζε καὶ κα-
τέφυγαν σὲ μία σπηλιά, προσευχόμενοι πρὸς τὸν 
Θεὸ νὰ σώση τὶς ψυχές τους, γιὰ νὰ μὴ πέσουν τὰ 
σώματά τους στὰ χέρια τῶν εἰδωλολατρῶν. Τότε 
ὀγκόλιθοι ἔπεσαν ἀπὸ τοὺς γύρω βράχους καὶ 
ἔκλεισαν τὴν εἴσοδο τῆς σπηλιᾶς, ὅπου ἡ Ἁγία 
καὶ οἱ σύντροφοί της κοιμήθηκαν. 

Οἱ δὲ ἐπιτεθέμενοι δὲν βρῆκαν κανέναν ἄνδρα στὸ νησὶ καὶ ἔφυ-
γαν ἀπορούμενοι. 

Δύο χωρικοὶ ἀγκυροβόλησαν ἀργότερα στὴν Σέλια καὶ παρατήρη-
σαν ἕνα παράξενο φῶς, τὸ ὁποῖο ἔλαμπε ἀπὸ τὸν οὐρανὸ ἐπάνω ἀπὸ 
τὸ νησί. 

Βρῆκαν μία ὁλόλευκη κάρα, ἡ ὁποία ἀνέδιδε εὐωδία!... 
Ἐπίσης, ἀνακαλύφθηκε ἡ σπηλιὰ καὶ τὸ Σκήνωμα τῆς Ἁγίας Σούν-

νιβας, τὸ ὁποῖο φέρεται νὰ ἦταν ἀκέραιο καὶ ἔμοιαζε νὰ κοιμᾶται. 
Τὰ Λείψανα συλλέχθηκαν καὶ τοποθετήθηκαν σὲ ἕνα φέρετρο καὶ ἡ 
Ἁγία Σούννιβα ἐτάφη. 

Ἐν συνεχείᾳ, τὸ 996, ἔκτισαν Ναὸ πρὸς τιμὴν τῆς Ἁγίας Σούννι-
βας στὴν πλαγιὰ τοῦ βουνοῦ, ὅπου κατατέθηκε τὸ ἱερὸ Λείψανο τῆς 
Ἁγίας καὶ ἀργότερα κτίσθηκε Μοναστήρι. 

Κατὰ τὴν διάρκεια πυρκαγιῶν στὸ Μπέργκεν 
(Βergen) τὸ 1170-71 κλῆρος καὶ λαὸς πῆραν ἀπὸ τὸ 
Μοναστήρι τὰ ἱερὰ Λείψανα, μὲ τὰ ὁποῖα ἔκαναν λι-
τανεία ἐνώπιον τῆς φωτιᾶς. Ἀμέσως ἡ χάρις τῆς Ἁγί-
ας Σούννιβας ἔσβησε τὸ πῦρ καὶ ἔσωσε τὴν πόλι. Τὸ 
θαῦμα ἐπανελήφθη καὶ τὸ 1198 στὴν ἴδια πόλι.

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, 

τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,
προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ἀμήν! 
__________

(*) Βλ. https://www.klosterikoner.com/lives-of-saints/heliga-sunniva ● Ἐπιμέλ. 
ἡμετ. 

(**) Λεπτομέρεια ἀπὸ τὴν ἱερὰ Εἰκόνα Πάντων τῶν Ἁγίων τῆς Σκανδιναβίας, 
ἡ ὁποία εὑρίσκεται στὸν Ἱερὸ Καθεδρικὸ Ναὸ τῶν Ἁγίων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλέ-
νης στὸ Βέρμπεργκ τῆς Στοκχόλμης.

https://www.klosterikoner.com/lives-of-saints/heliga-sunniva
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Σέλια ●

Τὰ ἐρείπια τῆς Μονῆς 
στὸ νησὶ Σέλια.

Τὸ ἱερὸ σπήλαιο, 
ὅπου ἡ Ἁγία Σουννίβα 

κρύφθηκε ἀπὸ τοὺς εἰδωλολάτρες.


