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■ «Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν!»

Ἡ Χριστιανικὴ Ζωὴ εἶναι Ἀγώνας*
«Ἀπὸ τὸν Σταυρὸ δὲν κατεβαίνουν...»

Ὁ Χριστιανὸς δὲν θὰ μπορέσει ποτὲ 
νὰ φθάσει οὔτε τὴν ἀγάπη πρὸς 

τὸν Θεὸ οὔτε τὴν ἀληθινὴ ἀγάπη πρὸς 
τὸν ἄνθρωπο, ἂν δὲν περάσει ἀπὸ 
πολλὲς καὶ βαρειὲς θλίψεις.

Ἡ Χάρη ἔρχεται μόνο στὴν ψυχὴ ποὺ 
πόνεσε μέχρι τέλους.

Εἶμαι βαθιὰ πεπεισμένος ὅτι, ἂν 
ἐσεῖς (αὐτὸ ἰσχύει γιὰ κάθε ἄνθρω-
πο) δὲν ζήσετε τὶς θλίψεις ἐκεῖνες τῆς 
ἔνδειας, τῶν ἐξουδενώσεων, ἴσως καὶ τῆς πείνας, τῆς πλή-
ρους ἐγκατάλειψης ἀπὸ ὅλους, καὶ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους καὶ 
ἀπὸ τὸν Θεὸ ἀκόμη, –«Θεέ μου, Θεέ μου, ἵνα τί μὲ ἐγκατέλι-
πες»– ποτὲ δὲν θὰ γνωρίσετε τὴν θεία ἀγάπη. 

Καρδιὰ ποὺ δὲν συνετρίβη ἀπὸ τὰ πλήγματα τῶν θλίψεων 
καὶ δὲν ταπεινώθηκε μέχρι τέλους ἀπὸ κάθε εἴδους ἔνδεια 
(καὶ πνευματικὴ καὶ σωματική) δὲν εἶναι ἱκανὴ νὰ δεχθεῖ τὴν 
θεία Χάρη. Αὐτὴ ἐξαγοράζεται μὲ πολὺ ἀκριβὸ τίμημα. 

Ἡ ζωὴ σύμφωνα μὲ τὶς Ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ μοιάζει μὲ 
ἀληθινὸ Γολγοθᾶ.

Τὰ παθήματα ἀποφέρουν τόσο μεγάλο καρπό, ὥστε, ἂν 
ἤμασταν λίγο πιὸ συνετοί, δὲν θὰ θέλαμε «νὰ κατεβοῦμε 
ἀπὸ τὸν σταυρό».

Σὲ κάποιον ἱερομόναχο ἐμφανίσθηκε στὸν ὕπνο του ὁ Κύ-
ριος προσηλωμένος ἐπάνω στὸν Σταυρὸ καὶ εἶπε: 
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«Ἀπὸ τὸν Σταυρὸ δὲν κατεβαίνουν, ἀλλὰ τοὺς κατεβάζουν». 
Καὶ τοὺς λόγους αὐτοὺς ὁ Κύριος τοὺς ἐπανέλαβε τρεῖς 

φορές. Ἔπειτα τὸ ὅραμα ἔσβησε.
Δόξα τῷ Θεῷ πάντων ἕνεκεν!

Θὰ ὑπομείνουμε.
Τέτοια εἶναι ἡ ὁδός μας. 

Προσέκοψες, ἀνορθώσου!
Ἔπεσες, σήκω !

Ποτὲ ὅμως δὲν πρέπει νὰ ἀπελπίζεσαι.
Κάποτε αὐτὸ εἶναι βαρύ, μὲ ἀποτέλεσμα ὁ ἄνθρωπος νὰ 

εἶναι ἕτοιμος νὰ παραιτηθεῖ ἀπὸ τὴν αἰώνια ζωή, ἂν αὐτὴ 
ἀποκτᾶται μὲ τέτοιον τρόπο. Ἔπειτα, ὅταν περάσει τὸ νέφος 
αὐτό, τότε κατὰ κάποιον ἰδιαίτερο τρόπο λάμπει ὁ ἥλιος καὶ 
ὁ ἄνθρωπος χαίρεται, γιατὶ ἔζησε θλίψεις: «Εὐφρανθείησαν 
ἀνθ᾿ ὧν ἡμερῶν ἐταπείνωσας ἡμᾶς, ἐτῶν, ὧν εἴδομεν κακά».

Ὁ ἀφοσιωμένος σὲ σᾶς, ἱεροδιάκονος Σωφρόνιος 
Ἄθως, 28 Ἰουλίου / 10 Αὐγούστου 1934

___________
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