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Εἰσαγωγὴ
...Τὸ θέμα ποὺ θὰ ψηλαφίσουμε μαζὶ ἀφορᾶ τόσο τὸ ἴδιο 

τὸ Σύμπαν ὅσο καὶ τὴν Ζωὴ μέσα σ᾿ αὐτό. Σήμερα γνωρίζου-
με ὅτι ἀπὸ τὴν στιγμὴ τῆς Μεγάλης Ἐκρήξεως, 15 καὶ πλέ-
ον δισεκατομμύρια χρόνα πρίν, τὸ κτιστό μας Σύμπαν, παρ᾿ 
ὅλο ποὺ ἀποτελεῖ μιὰ μικρὴ μόνο «Εὐκλείδεια φέτα» ἑνὸς 
ὑπερ-τεραστίου τετραδιαστάτου μὴ Εὐκλειδείου χωροχρο-
νικοῦ συνεχοῦς, ἔχει ἐξελιχθεῖ σὲ μιὰ ἀχανῆ καὶ συνεχῶς 
ἐξαπλούμενη μάζα, ποὺ ἐκτείνεται σὲ τόσο τεράστιες ἀπο-
στάσεις, ὥστε οὔτε τὰ πιὸ σύγχρονα ὄργανα δὲν μποροῦν νὰ 
τὸ παρακολουθήσουν.

 Μέσα στὸ ἀχανὲς αὐτὸ Σύμπαν ἡ Γῆ μας εἶναι ἁπλὰ ἕνας 
«βράχος» σὲ τροχιὰ γύρω ἀπὸ ἕνα ὄχι ἰδιαίτερα σημαντικὸ 
ἄστρο, τὸν Ἥλιο. Καὶ ὅμως· αὐτὸς ὁ μικρὸς βράχος εἶναι ὁ 
μόνος, τουλάχιστον στὴν «γειτονιά» μας, ποὺ εἶναι προι-
κισμένος νὰ φιλοξενεῖ, νὰ συντηρεῖ καὶ νὰ ἀναπτύσσει τὸ 
θαῦμα ποὺ λέγεται Ζωή. Ἐδῶ ὑπάρχουν συνθῆκες κατάλλη-
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λες γιὰ νὰ ἀναπτυχθοῦν καὶ νὰ ὑπάρξουν σύνθετες καὶ νοή-
μονες μορφὲς ζωῆς· καὶ μάλιστα ἡ κορωνίδα τῆς δημιουργί-
ας, ὁ ἄνθρωπος, ἔχει ἀναπτύξει ἐπιστήμη, τέχνη· χαίρεται, 
λυπᾶται, σκέφτεται. Ἀπ᾿ αὐτὴν τὴν ἄποψη ὀ πλανήτης μας 
εἶναι σίγουρα κάτι τὸ ἐξαιρετικό.

Ἀλλὰ εἴμαστε ἐμεῖς τὰ μόνα νοήμονα ὄντα στὸ Σύμπαν; Τί 
εἶναι τελικὰ ἡ Ζωή; Ποιά εἶναι τὰ χαρακτηριστικὰ τῆς Ζωῆς 
στὴν Γῆ; Ποιές εἶναι οἱ βασικὲς φυσικὲς προϋποθέσεις γιὰ 
τὴν ἐμφάνισι τῆς Ζωῆς; Ποιές εἶναι οἱ πιθανότητες ὑπάρξε-
ως καὶ ἄλλων πολιτισμῶν στὸ διάστημα; Ἡ «ἐπίσκεψη ἐξω-
γήϊνων» ἀποτελεῖ μύθο ἢ πραγματικότητα; Καὶ τελικὰ μέσα 
σ᾿ αὐτὸ τὸ κτιστό μας Σύμπαν ὑπάρχει σκοπιμότητα; Σὲ μιὰ 
κοινωνία, στὴν ὀποία διάφοροι ἀνεύθυνο-ὑπεύθυνοι ἐκφρά-
ζονται μὲ τόση ἐπιπολαιότητα γιὰ τὸ σοβαρὸ αὐτὸ θέμα, σὲ 
μιὰ κοινωνία ποὺ ἡ «οὐφολογία» ἀποτελεῖ ἀναπόσπαστο 
στοιχεῖο τῆς Νέας Ἐποχῆς, θὰ ἐπιχειρήσουμε μαζὶ μιὰ νη-
φάλια καὶ σφαιρικὴ προσέγγιση στὰ παραπάνω ἐρωτήματα.

* * *
Ὁ Ἀντώνιος Ἀναστ. Ἀντωνίου γεννήθηκε στὸ Δη-

μοτικὸ Διαμέρισμα Καλημεριάνων τοῦ Δήμου Κύμης. 
Σπούδασε Μαθηματικὰ στὸ Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν. 
Ἔχει κάνει μεταπτυχιακὲς σπουδὲς στὰ Μαθηματικὰ 
καὶ στὴν Ἀστροφυσικὴ στὸ Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν καὶ 
στὴν Γερμανία.  

Εἶναι Διδάκτωρ Ἀστροφυσικῆς τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν. 
Ἀνήκει στὸ ἐρευνητικὸ τμῆμα Ἀστρικῆς Φασματοσκοπίας τοῦ 

Τομέα Ἀστροφυσικῆς-Ἀστρονομίας-Μηχανικῆς τοῦ Παν-επιστημίου 
Ἀθηνῶν καὶ εἶναι συνεργάτης τῆς Ἑστίας Γνώσης καὶ Πολιτισμοῦ 
Χαλκίδας.

Περισσότερες ἀπὸ 50 ἐπιστημονικὲς ἐργασίες του ἔχουν δημοσι-
ευθεῖ σὲ διεθνῆ ἐπιστημονικὰ περιοδικὰ καὶ σὲ πρακτικὰ διεθνῶν 
συνεδρίων μὲ κριτές.

Ἔχει δώσει περισσότερες ἀπὸ 40 διαλέξεις ὡς προσκεκλημένος 
ὁμιλητὴς σὲ ἡμερίδες ἐπιστημονικοῦ καὶ εὐρύτερου πολιτιστικοῦ 
περιεχομένου.

Εἶναι μέλος πολλῶν ἐπιστημονικῶν ἑνώσεων στὴν Ἑλλάδα καὶ 
στὸ ἐξωτερικό.

* * *
Περιεχόμενα

Πρόλογος. 
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Α. Ἡ Ζωὴ στὸ Σύμπαν. Μύθος καὶ πραγματικότητα.
● Εἰσαγωγή. 
● Μονάδες μετρήσεως ἀποστάσεων στὴν Ἀστρονομία.
● Ἕνα ταξίδι στὰ «πέρατα» τοῦ Σύμπαντος.
● Τί εἶναι Ζωή. 
● Ποιὲς εἶναι οἱ κυριότερες φυσικὲς θεωρίες γιὰ τὴν προ-

έλευση τῆς Ζωῆς στὴν Γῆ.
● Ποιὲς εἶναι οἱ βασικὲς προϋποθέσεις γιὰ τὴν ἐμφάνιση 

καὶ συντήρηση τῆς Ζωῆς σ᾿ ἕναν πλανήτη.
● Μποροῦμε νὰ ὑπολογίσουμε στατιστικὰ ἕναν πιθανὸ 

ἀριθμὸ πολιτισμῶν στὸ διάστημα; 
● Διευρεύνηση γιὰ Ζωὴ στὸ πλανητικό μας σύστημα.
● Ἐρευνητικὰ προγράμματα ποὺ ἔχουν στόχο τὴν ἀνί-

χνευση καὶ ἄλλων πλανητικῶν συστημάτων.
  ● Προσπάθειες ἐπικοινωνίας μας μὲ ἄλλους ἐξελιγμέ-

νους πολιτισμούς.
 ● Προσπάθειες νὰ λάβουμε σήματα ἀπὸ κάποιους πιθα-

νοὺς πολιτισμούς.
 ● «Ἐπίσκεψη» ἐξωγήϊνων. Μύθος ἢ πραγαματικότητα   

(A.Τ.Ι.Α. ἢ U.F.O.); 
 ● Τί θὰ σήμαινε γιὰ τὸν πολιτισμό μας, γιὰ τὴν πίστη 

μας, ὡς Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν, ἡ ἀνακάλυψη Ζωῆς 
καὶ κάπου ἀλλοῦ στὸ Σύμπαν; 

 ● Ὑπάρχει σκοπιμότητα στὸ Σύμπαν;
Β. Διάλογος μετὰ τὴν ὁμιλία.




