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῾ΗLori Ferson, εἰδικὴ σὲ θέματα συμπεριφορᾶς τῶν παιδιῶν, 
ἀναφέρει: 

«Σᾶς ἔχω νέα: Τὰ παιδιὰ ἔχουν ἀνάγκη
νὰ τοὺς λέτε ὄχι. Δὲν εἶναι ἕτοιμα, οὔτε συν-
αισθηματικά, οὔτε ἀπὸ ἄποψη ἀνάπτυξης,
ὥστε νὰ μποροῦν νὰ πάρουν μεγάλες ἀπο-
φάσεις ἢ νὰ δημιουργήσουν κανόνες ἢ νὰ 
τοὺς ἀκολουθήσουν. Αὐτὸ εἶναι ἡ δική σας 
δουλειά. Καὶ ἂν δὲν τὴν κάνετε, τὸ παιδί σας θὰ αἰσθανθεῖ μπερδε-
μένο, ὅτι βρίσκεται σὲ χάος, κάτι ποὺ μπορεῖ νὰ ἐκφραστεῖ ἀκόμη 
καὶ μὲ στομαχόπονους, πονοκεφάλους, ξεσπάσματα στὴν συμπερι-
φορά».

Ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος ἀσχολήθηκε ἰδιαίτερα μὲ τὸ θέμα τῆς ἀνα-
τροφῆς τῶν παιδιῶν καὶ στὰ Κείμενά του μποροῦμε νὰ βροῦμε βα-
σικὲς ἀρχὲς γιὰ τὴν ἀγωγὴ τῶν παιδιῶν, ψυχολογικὲς καὶ παιδαγω-
γικὲς παρατηρήσεις, βασισμένες στὴν Ἁγία Γραφή. 

Οἱ γονεῖς χρειάζεται νὰ «λυγίζουν τὸν τράχηλο τῶν παιδιῶν 
τους, ὅσο εἶναι ἀκόμα σὲ νεαρὴ ἡλικία», ὁπότε ἡ διαπαιδαγώγησή 
τους εἶναι εὐκολότερη.

«Τὶ θὰ ἀπαντήσεις στὸν Θεό, ὅταν θὰ σὲ ἐλέγχει, γιατὶ ἀμέλησες 
νὰ διαπαιδαγωγήσεις σωστὰ τὸ παιδί σου, ἀφότου γεννήθηκε; Θὰ 
σὲ ρωτήσει ὁ Κύριος: “Δὲν σὲ ὥρισα προστάτη καὶ δάσκαλό του; 
Δὲν σοῦ παρήγγειλα νὰ τὸ καθοδηγήσεις στὸν σωστὸ δρόμο;”. Τί 
θὰ μπορέσεις τότε να πεῖς; Πὼς εἶναι παιδὶ δύσκολο καὶ δὲν σηκώ-
νει κουβέντα; Αὐτὰ ὅλα ἔπρεπε νὰ τὰ δεῖς ἀπὸ τὴν ἀρχή, τότε ποὺ 

ἦταν μικρὸ καὶ μποροῦσες νὰ τὰ 
διαπλάσεις ὅπως ἤθελες».

Ἂς προβληματιστοῦμε καὶ ἂς 
ἀναλογιστοῦμε τὴν εὐθύνη ποὺ 
ἔχουμε ὅλοι μας γιὰ τὴν διαπαι-
δαγώγηση τῶν παιδιῶν μας, γιατὶ 
θὰ δώσουμε λόγο στὸν Θεὸ γιὰ 
αὐτό.

Ἡ εὐθύνη τῶν γονέων


