
Ἀποκρίσεις σὲ ὑπεύθυνους Γονεῖς
Ἑνότης 5: Τηλεόραση [καὶ μέσα κοινωνικῆς 
δικτύωσης] καὶ πῶς θὰ προστατευτοῦμε

γ. Τί ἐπιπτώσεις μπορεῖ νὰ ἔχει ἡ τηλεόραση 
                   πάνω στὴν μάθηση καὶ τὶς ἐπιδράσεις 
                                                   τῶν παιδιῶν στὸ σχολεῖο;
Ἀναμφίβολα μεγάλες καὶ κυρίως ἀρνητικές! Κατ᾿ ἀρχὴν 

οἱ πολλὲς ὦρες τηλεθέασης ροκανίζουν τὸν ζωτικὸ χρόνο 
σὲ βάρος οἱασδήποτε ἄλλης δημιουργικῆς ἐργασίας ἀλλὰ 
καὶ σωστῆς ἐπικοινωνίας μέσα στὸ σπίτι.

Εὐτυχῶς ποὺ τὰ μεγαλύτερα παιδιὰ ἔχουν περιορισμέ-
νο ἐλεύθερο χρόνο καὶ δὲν βλέπουν τὶς καθημερινὲς μέρες 
τηλεόραση, σὲ ὑπερβολικὸ βαθμό, τουλάχιστον ἐκεῖνα ποὺ 
θέλουν νὰ εἶναι συνεπῆ μὲ τὶς σχολικὲς ὑποχρεώσεις. Τί 
γίνεται ὅμως μὲ κεῖνα ποὺ ἔχουν ἀδύνατο χαρακτῆρα καὶ 
μικρὴ γονικὴ ἐπίβλεψη; Αὐτὰ γίνονται κυρίως τὰ θύματα 
τῆς μικρῆς ὀθόνης μὲ ἀνυπολόγιστες συνέπειες.

Ἡ τηλεόραση τοὺς στερεῖ τὴν πρωτοβουλία καὶ τὴν δημι-
ουργικὴ φαντασία, ἀφοῦ τοὺς δίνει τροφὴ ἕτοιμη, καὶ μάλι-
στα χειρίστης ποιότητος, στὴν πλειονότητα σκουπίδια...

Τὰ τελευταῖα χρόνια ἐκπαιδευτικοὶ τοῦ γυμνασίου ἀλλὰ 
καὶ τοὺ λυκείου παρατηροῦν σὲ μεγάλη κλίμακα τὸ φαινό-
μενο τῶν «ἀγραμμάτων» μαθητῶν, ποὺ ἔρχονται ἀπὸ τὴν 
στοιχειώδη ἐκπαίδευση! Πολλὰ παιδιὰ δυσκολεύονται νὰ 
ἐκφραστοῦν καὶ περισσότερο νὰ γράψουν σωστά. Ὑστεροῦν 
δραματικὰ στὴν ὀρθογραφία καὶ τὴν σύνταξη τῆς γλώσσας. 
Ἐπίσης ἔχουν φτωχὸ λεξιλόγιο καὶ χαμηλοὺς βαθμοὺς στὴν 

ἔκθεση.
Εἶναι βέβαιο, ὅτι τὸ φαινόμενο αὐ-

τὸ ὀφείλεται κατὰ τὸ πλεῖστον στὴν 
παρουσία τῆς τηλεόρασης, ποὺ ἔχει 
ὑποκαταστήσει τὸ βιβλίο καὶ τὴν 
δημιουργικὴ μάθηση τοῦ μαθητῆ. 
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Θυμᾶμαι, ὅτι στὰ χρόνια μας «ρουφούσαμε» στὴν κυριολε-
ξία τὰ ἐξωσχολικὰ βιβλία, ποὺ παίρναμε ἀπὸ δανειστικὲς 
βιβλιοθῆκες. Σήμερα, παρὰ τὸ ὅτι τὸ βιβλίο ἔχει γίνει περισ-
σότερο προσιτό, εἶναι ἀμφίβολο ἂν διαβάζεται ἀρκετὰ ἀπὸ 
τοὺς μαθητές.

Ἕνα ἄλλο ἐπικίνδυνο σημεῖο εἶναι, ὅτι ἡ τηλεόραση ἔχει 
ὑποβαθμίσει τὸν ρόλο τῆς μάθησης στὸ σχολεῖο, ἀφοῦ ἔχει 
μεγαλύτερη ἐπιρροὴ μὲ τὴν ταχύτητα, τὴν ἑλκυστικότητα 
καὶ ἀμεσότητα τῆς πληροφορίας ποὺ παρέχει. Αὐτὸ ὅμως 
δὲν σημαίνει καὶ σωστότερη μόρφωση, ἀλλὰ ἀντίθετα γνω-
ρίζουμε τὸ πόσο μεγάλη ἔκταση ἔχει πάρει σήμερα ἡ παρα-
πληροφόρηση. Ἡ στρεβλὴ προβολὴ τῶν γεγονότων δημι-
ουργεῖ ἐντυπώσεις, ποὺ δὲν εἶναι σὲ θέση ὁ ἀνώριμος νέος, 
συχνὰ καὶ ὁ ἐνήλικας, νὰ ἀξιολογήσει καὶ νὰ ἐπεξεργαστεῖ.

Στὸ σημεῖο αὐτὸ πρέπει ὁπωσδήποτε νὰ ποῦμε γιὰ τὰ 
ἔκφυλα δυτικὰ πρότυπα, ποὺ ἡ τηλεόραση προβάλλει καὶ 
ποὺ ἄθελά μας κινδυνεύουμε νὰ υἱοθετοῦμε κάθε στιγμή. 
Νὰ ποῦμε γιὰ τὸ ἀχαλίνωτο σέξ, γιὰ τὶς διαστροφές, γιὰ τὴν 
αἱμομιξία, γιὰ τὴν σατανολατρεία καὶ σατανολογία, ἀστρο-
λογία καὶ τόσα ἄλλα... ;

Δὲν θὰ ἐπεκταθοῦμε ἐδῶ κατὰ πόσο τὰ πρότυπα αὐτὰ 
εἶναι ἁπλὸ προϊὸν τῆς Δύσεως ἢ μᾶς 
σερβίρονται προκατασκευασμένα 
ἀπὸ σκοτεινὰ κέντρα (καὶ συμφέ-
ροντα) ποὺ θέλουν νὰ διαφθείρουν 
τὰ χρηστὰ ἤθη καὶ νὰ ὑποτάξουν 
τὴν νεότητα καὶ γενικότερα τὸν 
σκεπτόμενο πνευματικὸ ἄνθρωπο.

Ὁ Παιδο - Ψυχίατρος
Ἕπεται συνέχεια
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