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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Μαρτυρολόγιο τῆς Δύσεως

Ἡ Ἁγία Βριγίδη τοῦ Κιλνταὶρ (Ἰρλανδία)*
† 1η Φεβρουαρίου 524

Γ όνος εὐγενοῦς οἰκογενείας τῆς Ἰρλαν-
δίας, ἡ ὁποία εἶχε προσέλθει στὴν Πίστι 

μέσῳ τοῦ κηρύγματος τοῦ Ἁγίου Πατρικίου 
(† Μνήμη: 17η Μαρτίου, βλ. ἐδῶ), ἡ Ἁγία 
Βριγίδη ἔδειξε ἐκ μικρᾶς ἡλικίας ἀξιοθαύ-
μαστη κλίσι πρὸς τὴν ἀρετή. 

Ὅταν ἔφθασε σὲ ἡλικία δεκαέξι ἐτῶν 
καὶ τὸ σπάνιο κάλλος της προσείλκυε πλῆ-
θος μνηστήρων, παρεκάλεσε τὸν Κύριο ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστό –τὸν μόνο Νυμφίο, τὸν 
Ὁποῖον ἐπιθυμοῦσε ἡ καρδιά της– νὰ τὴν 
κάνη ἄσχημη, ὥστε νὰ μὴ εὑρεθῆ πλέον 
κανένας, νὰ θέλη νὰ τὴν νυμφευθῆ. Ἡ προσευχή της εἰσακούσθηκε, 
ἔχασε τὸν ἕνα ἐκ τῶν ὀφθαλμῶν της καὶ μπόρεσε ἔτσι νὰ εἰσέλθη σὲ 
Μοναστήρι. 

Τὴν ἴδια ἡμέρα, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐκάρη Μοναχὴ ἀπὸ τὸν Ἅγιο 
Μέλ, Ἐπίσκοπο Ἀρδὰγ τῆς Ἰρλανδίας (St. Mael of Ardagh, † Μνήμη: 
6η Φεβρουαρίου),  θεραπεύθηκε θαυματουργικὰ καὶ ἐπανῆλθε ἡ πρω-
τυτέρα καλλονή της, τὴν ὁποία ἐπαύξησε μὲ κάλλος πνευματικό.

* * *
Συντόμως, ἄλλες ἑπτὰ παρθένες τέθηκαν ὑπὸ τὴν καθοδήγησί 

της καὶ ἡ Ἀδελφότητα, στὴν ὁποία ἐγκαταστάθηκε γύρω ἀπὸ μία 
μεγάλη βελανιδιά, λίγα χιλιόμετρα ἀπόστασι ἀπὸ τὸ Δουβλῖνο, 
γρήγορα ἀναπτύχθηκε χάρις στὴν φήμη τῆς ἁγίας Ἡγουμένης. 
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Ἡ Μονὴ αὐτή, ἡ ὁποία ὠνομάσθη-
κε Κιλνταίρ, ἐξελίχθηκε κατόπιν σὲ 
Ἕδρα Ἐπισκόπου καὶ οἱ μαθήτριες 
τῆς Ἁγίας Βριγίδης διεσκορπίσθησαν
σὲ ὅλη τὴν Ἰρλανδία, γιὰ νὰ ἱδρύ-
σουν Μοναστήρια. Τὸ πλῆθος αὐτὸ 
τῶν καθιδρυμάτων ὑποχρέωνε τὴν 
Ἁγία νὰ κάνη συχνὲς περιοδεῖες καὶ 
κάθε φορὰ τὰ θαύματα ἀφθονοῦσαν 
ἀπὸ ὅπου περνοῦσε. Μὲ μόνο τὸ 

σημεῖο τοῦ Σταυροῦ ἐξεδίωκε δαιμόνια, θεράπευε ἀσθένειες, μετέ-
στρεφε ἁμαρτωλοὺς καὶ ἡ παρουσία της ἐνέπνεε σὲ ὅλο τὸν λαὸ τὴν 
ἀγάπη γιὰ τὸν Θεό. Ὅλα τὰ ἐπιφανῆ πρόσωπα τῆς ἐποχῆς της τὴν 
ἐγνώριζαν καὶ ἐξέφραζαν θαυμασμὸ γιὰ τὸ πρόσωπό της.

Προέβλεψε τὴν ἡμέρα τῆς τελευτῆς της, καὶ ἐκοιμήθη ἐν εἰρήνῃ τὴν 
1η Φεβρουαρίου 524, ἀφοῦ ἔλαβε τὴν θεία Κοινωνία ἀπὸ τὸν Ἅγιο Νέν-
νιο, ἐν Ἰνίσμακσαιντ Ἰρλανδία (St. Nennius (Ninnidh) of Inishmacsaint, 
† Μνήμη: 17η Ἰανουαρίου). Ἄφησε κληρονομιὰ στὶς μαθήτριές της 
ἕναν Κανονισμό, στὸν ὁποῖο συνωψίζοντο οἱ διδαχές της. 

Τιμᾶται ὡς Προστάτις τῆς Ἰρλανδίας μαζὶ μὲ τὸν Ἅγιο Πατρίκιο, 
καὶ ὡς ἡ μεγαλύτερη Ἁγία μετὰ τὴν Ὑπεραγία Θεοτόκο. Κατὰ τὸν 
Μεσαίωνα, ἡ τιμή της ἁπλώθηκε σὲ ὁλόκληρη τὴν Εὐρώπη. 

* * *
Τὰ Θαύματα, τὰ ὁποῖα ἐπετέλεσε ἡ Ἁγία Βριγίδη εἶναι πάρα 

πολλὰ γιὰ νὰ ἀναφερθοῦμε ἐδῶ, ἀλλὰ ἴσως ἀρκεῖ νὰ ἀναφερθοῦμε 
σὲ ἕνα ἐξ αὐτῶν. 

Ἕνα βράδυ, ἡ ἁγία Ἡγουμένη καθό-
ταν μὲ τὴν τυφλὴ Μοναχὴ Ντάρα. Ἀπὸ τὸ 
ἡλιοβασίλεμα μέχρι τὴν ἀνατολὴ τοῦ ἡλί-
ου μιλοῦσαν γιὰ τὶς ἀπολαύσεις τῆς Βα-
σιλείας τῶν Οὐρανῶν καὶ γιὰ τὴν ἀγάπη 
τοῦ Χριστοῦ. Εἶχαν χάσει κάθε αἴσθησι 
τοῦ χρόνου. Ἡ Ἁγία Βριγίδη ἐντυπωσιά-
σθηκε ἀπὸ τὴν ὀμορφιὰ τῆς γῆς καὶ τοῦ 
οὐρανοῦ στὸ φῶς τοῦ πρωϊνοῦ. 

Καθὼς ἡ Ἀδελφὴ Ντάρα δὲν μποροῦσε 
νὰ ἐκτιμήση αὐτὴ τὴν ὀμορφιά, ἡ Ἁγία 
λυπήθηκε πολύ. Τότε προσευχήθηκε καὶ 
ἔκανε τὸ σημεῖο τοῦ Σταυροῦ ἐπάνω στοὺς 

Ὁ Καθεδρικὸς Ναὸς Κιλνταίρ, κτισμέ-
νος στὴν θέσι τοῦ ἀρχικού Ἀββαείου, 
τὸ ὁποῖο εἶχε ἱδρύσει ἡ Ἁγία Βριγίδη.

Λειψανοθήκη τῆς Ἁγίας Βρι-
γίδης. Παλαιὰ Ἐκκλησία τοῦ 
Ἁγίου Πέτρου, Στρασβοῦργο.
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ὀφθαλμοὺς τῆς Ντάρα. Ἔξαφνα, οἱ ὀφθαλμοὶ τῆς τυφλῆς Μοναχῆς 
ἤνοιξαν καὶ εἶδε τὸν ἥλιο στὴν ἀνατολή, ὡς καὶ τὰ δένδρα καὶ τὰ 
ἄνθη νὰ λάμπουν ἀπὸ τὴν δροσιά. Ἐκοίταξε γιὰ λίγο, μετὰ γύρισε 
πρὸς τὴν Ἁγία Βριγίδη καὶ εἶπε: «Κλεῖσε τοὺς ὀφθαλμούς μου πάλι, 
ἀγαπητὴ Μητέρα, διότι ὅταν ὁ κόσμος εἶναι ὁρατὸς στοὺς ὀφθαλμούς, 
τότε λιγότερο καθαρὰ φαίνεται ὁ Θεὸς στὴν ψυχή». Ἡ Ἁγία Βριγίδη 
προσευχήθηκε πάλι καὶ ἡ Ντάρα ἐπανῆλθε στὴν τύφλωσί της.

Μεταξὺ τῶν μαθητριῶν τῆς Ἁγίας ἦταν ἐπίσης ἡ Ὁσία Φλώρα, 
μαγείρισσα στὸ Μοναστήρι τοῦ Κιλνταὶρ (St. Brigid of Blath, † Μνή-
μη: 29η Ἰανουαρίου, βλ. ἐδῶ) ἡ Ὁσία Βριγῖδα του Κιλμπράϊντ (St. 
Brigid or Briga of Kilbride, † Μνήμη: 21η Ἰανουαρίου), καὶ ἡ Ὁσία 
Νταρλουχντάχα, δεύτερη Ἡγουμένη τοῦ Κιλνταὶρ (St. Darlugdach of 
Kildare (Derlugdacha), † Μνήμη: 1η Φεβρουαρίου, μαζὶ μὲ τὴν ἱδρύ-
τρια τοῦ Μοναστηριοῦ).
__________

(*) Νέος Συναξαριστὴς τῆς ᾿Ορθοδόξου ᾿Εκκλησίας, ὑπὸ ῾Ιερομονάχου Μακαρίου 
Σιμωνοπετρίτου, τ. Ϛʹ, Φεβρουάριος, σελ. 18-19, ἐκδόσεις «Ἴνδικτος», Ἀθῆναι 
2006. ● Καὶ ἄλλες πηγὲς ἀπὸ τὸ διαδίκτυο. ● Ἐπιμέλ. ἡμετ. 

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν! 

Ἰρλανδία

Βόρεια 
Ἰρλανδία

Δουβλῖνο
 ●

Κιλνταὶρ ●
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