
Ἀγαπητοὶ Πατέρες καὶ Ἀδελφοὶ ἐν Κυρίῳ ἐγερθέντι· 

Ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστὸς ὅταν τοῦ 
ζήτησαν «σημεῖον ἐκ τοῦ Οὐρανοῦ» 

(Ματθ. 16, 1) γιὰ νὰ Τὸν πειράξουν οἱ ὑπο-
κριτὲς Φαρισαῖοι καὶ Σαδδουκαῖοι, ἀπάντη-
σε σὲ αὐτοὺς καὶ στοὺς ὁμοίους τους ἀσε-
βεῖς ὅλων τῶν ἐποχῶν, ὅτι αὐτὸ ποὺ θὰ 
δοθεῖ θὰ εἶναι «τὸ σημεῖον Ἰωνᾶ τοῦ προ-
φήτου» (Ματθ. 16, 4).

Ὅπως ἐκεῖνος ἔμεινε ἀπαθῶς μέσα στὴν 
κοιλιὰ τοῦ κήτους ἐπὶ τριήμερον καὶ μετὰ 
ἐξῆλθε, ἔτσι καὶ ὁ Κύριος ἀφοῦ σταυρωθεῖ 
καὶ ἐκπνεύσει κατὰ τὸ ἀνθρώπινο, θὰ πα-
ραμείνει ἐπὶ τριήμερον στὴν κοιλιὰ τοῦ με-
γάλου κήτους τοῦ θανάτου, καὶ κατόπιν θὰ ἀναστηθεῖ.

Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος Παλαμᾶ γράφει χαρακτηριστικά: «Ὁ ἴδιος ὁ 
Προαιώνιος Λόγος τοῦ Θεοῦ, τοῦ ὁποίου τύπος ἦταν ὁ Ἰωνᾶς, κατῆλθε 
ἀπὸ τοὺς οὐρανοὺς στὴν γῆ, ὅπως ἐκεῖνος στὴν Ἰόππη. Καὶ ἀφοῦ πα-
ραδόθηκε στοὺς πειρασμοὺς καὶ στὰ Πάθη, ὅπως ἐκεῖνος στὰ κύμα-
τα, κατῆλθε διὰ τοῦ θανάτου στὰ κατώτατα σημεῖα τῆς γῆς, ἀφοῦ 
καταβροχθίσθηκε ἀπὸ τὸν ἅδη, ὅπως ἐκεῖνος ἀπὸ τὸ κῆτος. Καὶ ἀφοῦ 
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ἀναστήθηκε ἀπὸ ἐκεῖ σὲ τρεῖς ἡμέρες, ὑποσχέθηκε οὐράνια Βασιλεία 
στοὺς μετανοοῦντες, καὶ ἀποσαφήνισε κι ἐκήρυξε σὲ ὅλους τὰ ἔργα 
τῆς μετανοίας» ( Ὁμιλία ΛΘ´, Ρηθεῖσαν ἐν Λιτῇ, 11, ΕΠΕ 10, σ. 506).

Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου ἦταν, εἶναι καὶ θὰ εἶναι τὸ μεγαλύτερο 
σημεῖο, τὸ πιὸ τεράστιο θαῦμα στὴν ἱστορία τοῦ κόσμου τούτου · 
διότι πρόκειται γιὰ τὴν κραταιὰ νίκη κατὰ τοῦ φοβεροῦ θανάτου καὶ 
γιὰ τὴν ὑπερίσχυση καὶ καθιέρωση τῆς ἀλήκτου ζωῆς καὶ ἀθανασίας!

* * *
Ἀγαπητοὶ Ἀδελφοί·

Οἱ ἄνθρωποι ἄνευ Χριστοῦ αὐτὸ ποὺ γνωρίζουν καὶ ἐπιτελοῦν 
εἶναι κυρίως νὰ ὑπηρετοῦν τὴν φθαρτὴ βιολογικὴ ζωὴ τὴν ὁποίαν ἐν 
τέλει μολύνουν καὶ καταστρέφουν. Ὁ δὲ Φιλάνθρωπος καὶ Πανάγα-
θος Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός, ἡ Ζωὴ καὶ ἡ Ἀνάστασις ἡμῶν, αὐτὸ 
ποὺ ἐπιτελεῖ εἶναι κυρίως νὰ συγχωρεῖ, νὰ εὐεργετεῖ καὶ νὰ ζωοποιεῖ.

Διότι ἀκόμη καὶ στὸν Ἅδη, στὰ «κατώτατα τῆς γῆς», συνέτριψε 
μὲ θεοπρεπῆ δύναμη καὶ ἐξουσία τοὺς αἰωνίους μοχλούς του, γιὰ 
νὰ χαρίσει ἐλευθερία στοὺς δυστυχεῖς δεσμίους του καὶ νὰ ἀνασύ-
ρει στὴν αἰώνια ζωὴ ὅσους Τὸν ἐπίστευσαν, δηλαδὴ τοὺς ἀξίους, τὸν 
Προπάτορα Ἀδὰμ καὶ τοὺς δικαίους ἀπογόνους του.

Ὁ Ἅγιος Ἐπιφάνιος Κύπρου τονίζει: «Δὲν σώζει ἁπλῶς ὅλους, ὅταν 
φάνηκε στὸν ἅδη ὁ Θεός, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖ ὅσους πίστεψαν· ὅλους τοὺς 
δικαίους, ποὺ προσεύχονταν συνεχῶς ἀπὸ ἐκεῖ καὶ ζητοῦσαν τὴν σω-
τηρία» (Λόγος εἰς τὴν θεόσωμον Ταφὴν τοῦ Σωτῆρος, PG 43, στ. 450, 453).

Γι᾿ αὐτὸ καὶ πλέον οἱ ψυχὲς τῶν δικαίων δὲν κατεβαίνουν στὴν 
Ἅδη, ὅπως πρὶν ἀπὸ τὴν Ἀνάσταση, ἀλλὰ ἀνεβαίνουν στὸν Κύριο 
καὶ φυλάσσονται «ἐν χειρὶ Θεοῦ» μέχρι τῆς κοινῆς Ἀναστάσεως καὶ 
τῆς Δευτέρας Παρουσίας.

* * *Ἀγαπητοὶ Ἀδελφοί·
Σκιρτοῦμε καὶ πανηγυρίζουμε κατὰ τὴν ἐκπληκτικὴ αὐτὴ ἡμέρα 

τῆς ἀγαλλιάσεως. Ἐγκαινιάζεται πλέον ἡ καινούργια ζωὴ τοῦ μέλ-
λοντος αἰῶνος. 

Ὁ Ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης βεβαιώνει ὅτι: «Μετὰ τὸ Πάθος ἦλθαν 
τῆς χαρᾶς τὰ κατορθώματα. Ἀναστήθηκε [ὁ Κύριος] καὶ τὸ Σῶμα Του 
ἐνδύθηκε τὴν ἀφθαρσία καὶ τὴν ἀθανασία» (Λόγος Ε´, Εἰς τὴν φωτοφόρον 
ἁγίαν Ἀνάστασιν, PG 46, στ. 688).

Ὁ Θεάνθρωπος Χριστὸς μᾶς δείχνει πλέον τὸν «καινούργιο ἄν-
θρωπο» τῆς νέας κτίσεως καὶ ἀναπλάσεως καὶ μᾶς χαρίζει, ὡς μέλη 
τῆς ἁγίας Ἐκκλησίας Του, ἤτοι τοῦ Σώματός Του, τὶς δωρεὲς τῆς Χά-
ριτός Του:
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● Τὴν εὐαγγελικὴ Εἰρήνη καὶ Εὐλογία, σὲ κόσμο πολέμων καὶ στε-
ναγμῶν·

● Τὴν Ἐλπίδα καὶ Χαρά, σὲ κόσμο ἀπελπισίας καὶ κατηφείας·
● Τὸ Φῶς καὶ τὴν Ζωή, σὲ κόσμο ἐσκοτισμένο καὶ ἀλληλο-σπα-

ρασσόμενο·
● Τὴν Ἄφεση καὶ τὴν ἀπέραντη καὶ παντοτινὴ Ἀγάπη, σὲ κόσμο 

γεμᾶτο ἀντιπάθεια, μίσος καὶ ἀντιπαλότητα ! 
Προσπίπτοντες μὲ ὁλόκαρδη πίστη καὶ ἀγάπη στὸν Ἀναστάντα 

Χριστό, ἄς ζητήσουμε ἐν μετανοίᾳ πνευματικὴ ἴαση καὶ θεραπεία, 
νίκη κατὰ τῶν παθῶν καὶ τῆς ἁμαρτίας, ἀφοβία καὶ ἀνδρεία ἐνώ-
πιον τῶν ἀπειλῶν καὶ τοῦ βιολογικοῦ θανάτου.

Ἂς κοινωνήσουμε μετὰ πόθου τὰ Ἅγια Δῶρα Του, τὸ Σῶμα καὶ τὸ 
Αἷμα Του, γιὰ νὰ γίνουμε Χριστοφόροι καὶ Χριστοειδεῖς· ἂς παραμεί-
νουμε μὲ ὑπομονὴ καὶ προσμονὴ στὴν ἁγία ὑπακοή Του, ἂς συγχω-
ρήσουμε ἀπὸ καρδίας «πάντα τῇ Ἀναστάσει», καὶ ἂς ἀναφωνήσουμε 
μὲ ὅλη τὴν δύναμη τῆς ψυχῆς μας:

 
Χριστὸς Ἀνέστη ! Ἀληθῶς Ἀνέστη !
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