
῾Ο θεσµὸς τοῦ Ἀναδόχου ἀνάγεται στὸν 
πρῶτο αἰῶνα τῆς ζωῆς τῆς Ὀρθοδόξου 

Ἐκκλησίας. Κάθε ἕνας ποὺ πλησιάζει τὸ 
Βάπτισμα, εἴτε νήπιο εἴτε ἐνήλικας, πρέπει 
νὰ ἔχη Ἀνάδοχο. Στὴν περίπτωση τοῦ νηπιο-
βαπτισμοῦ, ὁ Ἀνάδοχος µιλᾶ ἐκ µέρους τοῦ παιδιοῦ καὶ ἀπαντᾶ 
στὰ ἐρωτήµατα ποὺ ὁ Ἱερέας θέτει κατὰ τὴν Ἀκολουθία τῆς Κα-
τηχήσεως.

Δὲν σταματᾶ ὅµως ἐκεῖ ! Ὁ Ἀνάδοχος ἐπιφορτίζεται ἀπὸ τὴν 
Ἐκκλησία µὲ τὸ καθῆκον νὰ διδάξη στὸν νεοφώτιστο τὴν διδα-
σκαλία τῆς Ἐκκλησίας, νὰ τὸν βοηθήση νὰ γίνη ἐνεργὸ µέλος 
Της. Ἂν πρόκειται γιὰ νήπιο, οἱ γονεῖς ἐμπιστεύονται τὸ παιδί 
τους στὸν Ἀνάδοχο, γνωρίζοντας, ὅτι θὰ τὸ βοηθήση νὰ ἐνταχθῆ 
στὴν ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Ἂν κάτι συμβῆ στοὺς γονεῖς, ὁ νονὸς 
εἶναι αὐτὸς ποὺ θὰ συνεχίση νὰ ὁδηγῆ τὸ παιδὶ στὴν Ἐκκλησία 
γιὰ νὰ παραμείνη πιστό.

Ἐπειδὴ τὸ Βάπτισμα ὀνομάζεται καὶ 
Φώτισμα, τὸ Μυστήριο δηλαδὴ ποὺ διώ-
χνει τὸ σκότος τῆς ἁµαρτίας καὶ ὁδηγεῖ 
στὸ Φῶς τοῦ Χριστοῦ, ὁ ρόλος τοῦ Ἀνα-
δόχου εἶναι κρίσιµος. Ἐκεῖνος πρέπει νὰ 
συμβάλη, ὥστε ἡ σπίθα τῆς Πίστεως νὰ 

µὴν σβήση στὴν ψυχὴ τοῦ Ἀναδεκτοῦ. Πρόκειται λοιπὸν γιὰ τε-
ράστια εὐθύνη, καὶ ὄχι γιὰ ἕνα ἁπλὸ γεγονὸς τῆς µιᾶς ἡμέρας. 

■ Ἂν σᾶς ζητηθῆ νὰ γίνετε Ἀνάδοχοι, ἀλλὰ δυσκολεύεστε 
νὰ δῆτε τὸν ρόλο σας ὡς κλήση γιὰ ὁλόκληρη τὴν ζωή σας, σᾶς 
παρακαλῶ πολύ, µὴν ἀποδεχθῆτε τὴν τιµή.
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