
᾿Ανάµεσα σ’ ἐκεῖνα ποὺ συμβάλλουν 
 στὴν λατρεία τοῦ ἑαυτοῦ µας 

εἶναι καὶ µία μορφὴ εἰδωλολατρίας 
ποὺ συνδέεται μὲ τὴν Αὐτοεκτίµηση.

Εἶναι εὔκολο νὰ παγιδευτεῖς, δεδο-
μένου, ὅτι ἡ κοινωνία μας ἔχει δώσει 
πολὺ μεγάλη ἔμφαση στὴν ἀνάγκη γιὰ 

Αὐτοεκτίµηση.
Ἡ σύγχρονη θρησκεία τῆς ψυχανάλυσης ἔχει ἀναγάγει τὴν 

Αὐτοεκτίµηση στὸ νέο ἰσοδύναμο τοῦ Διαφωτισμοῦ. Τὸ ἱερατεῖο 
τῆς σύγχρονης αὐτῆς οὑμανιστικῆς θρησκείας ἔχει θησαυρίσει 
πουλώντας Αὐτοεκτίµηση, µὲ ἀποτέλεσµα νὰ ἔχουµε µία κοινω-
νία σχεδὸν ἐντελῶς παραδοµένη στὴν δύναμη τῆς εἰκόνας.

Τὰ παιδιά µας ἔχουν στερηθεῖ τὴν παιδική τους  ἡλικία, καθὼς 
στόχος τους εἶναι νὰ ἀποκτήσουν τὴν εἰκόνα ποὺ προωθεῖ ἡ πὸπ 
κουλτούρα.

Τὰ µικρὰ κορίτσια ἔχουν στραφεῖ πρὸς τὸ σὲξ ἀπὸ μία κοινω-
νία ποὺ τοὺς ἐπέτρεψε νὰ ἐπηρεάζωνται ἀπὸ τὶς βιομηχανίες τῆς 
μουσικῆς καὶ τῆς μόδας.

Οἱ γονεῖς καὶ οἱ δάσκαλοι εἶναι σχεδὸν ἀνίσχυροι στὴν πάλη 
τους µε τὶς φοβερὲς ἐπιδράσεις ποὺ ἔχουν κομµατιάσει καὶ ἀφαι-
ρέσει τὴν ἀθωότητα τῶν μικρῶν παιδιῶν.

Ἀλλὰ καὶ τὰ μικρὰ ἀγόρια, στοὺς κόλπους µιᾶς κοινωνίας 
πανσεξουαλισμοῦ, ὑπέστησαν καὶ αὐτὰ τὴν ὕπουλη στρέβλωση 
τῆς παιδικῆς τους ἀθωότητος.

Σὲ ἡδονοθηρική μανία, ἡ κοινωνία ὁλόκληρη ταράζεται ἀπὸ 
τὶς πολιτισμικὲς µεταβολές τοῦ 21ου αἰώνα.

Ἡ Αὐτοεικόνα ἔγινε πολὺ σηµαντικὴ γιὰ πολλούς, οἱ πλα-
στικὲς ἐπεµβάσεις ἔγιναν τὸ «νέο φυσιολογικό», καθὼς εἶναι πολ-
λοὶ οἱ ἄνθρωποι ἐκεῖνοι, ποὺ ξαφνικὰ νιώθουν ἀνικανοποίητοι 
ἀπὸ τὸ πρόσωπο καὶ τὸ σῶμα τους.

Ἡ Αὐτοεκτίµηση παίρνει τὴν θέση τῆς ταπεινοφροσύνης – 
καὶ ἡ ὑπερηφάνεια εἰσέρχεται στὴν καρδιά. Ὁ δαίµονας αὐτὸς τῆς 
ὑπερηφανείας ἐκδιώκεται μόνο µὲ πολλὴ προσευχὴ καὶ ὄχι µὲ λό-
για ἢ πράξεις ποὺ συµβάλλουν στὴν αἴσθηση ὅτι εἶμαι σπουδαῖος.

Ἡ Αὐτοεκτίµηση, ποὺ δίνει ὤθηση στὴν ὑπερηφάνεια, μᾶς 
ἐπιφυλάσσει τὴν ἴδια τύχη µὲ ἐκείνη τοῦ ἑωσφόρου.

Ἂς τὴν ἀποστραφοῦµε ἔγκαιρα, ἂς µὴ συμφιλιωνόμαστε μαζί 
της, «γιὰ νὰ µὴν παραδώσουµε τὴν ζωή µας σὲ ξένους καὶ τὴν 
περιουσία µας σὲ χέρια ἀσπλάγχνων» (Πρβλ. Παροιμ. ε΄ 9).
____________

(*) Ὁ ἀγαθοπροαίρετος ἀναγνώστης ἂς μελετήση καὶ τὴν Ὁμιλία/Κείμενό 
μας: «Τὸ πάθος τοῦ Ναρκισσισμοῦ» (βλ. ἐδῶ). 
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