
Ἀποκρίσεις σὲ ὑπεύθυνους Γονεῖς
Ἑνότης 6: Γονεῖς καὶ παιδιὰ 

στὴν δίνη τοῦ διαζυγίου
θ. Ποιός εἶναι ἐκεῖνος ποὺ συνήθως κάνει τὴν ἀρχὴ 
                                                   γιὰ νὰ βγεῖ ἕνα διαζύγιο;

Ἴσως δὲν εἶναι τόσο γνωστό, ὅτι οἱ γυ-
ναῖκες συνήθως κάνουν ἀγωγὴ διαζυγίου 
καὶ μάλιστα στὰ 3/4 τῶν περιπτώσεων. Μό-
νον 10% οἱ ἄντρες καὶ στὶς ὑπόλοιπες περι-
πτώσεις καὶ οἱ δύο μαζί ! Ἡ ἀγωγὴ αὐτὴ θὰ 

γίνει συνήθως μετὰ ἀπὸ 4-7 χρόνια ἔγγαμης διαβίωσης.
Τὰ ποσοστὰ αὐτὰ μᾶς δείχνουν πόσο σημαντικὴ εἶναι ἡ ἀλλαγὴ 

στὴν ἀγωγὴ τῶν κοριτσιῶν γιὰ τὴν αὔξηση τῶν διαζυγίων... Κάπο-
τε ποὺ οἱ γυναῖκες δὲν μποροῦσαν νὰ ἀντιδράσουν, ἀλλὰ δὲν εἶχαν 
καὶ τὴν οἰκονομικὴ δυνατότητα νὰ ἀντιμετωπίσουν ἕναν χωρισμό, 
ὑπέμεναν μέχρι τέλους, ἀκόμη καὶ ἂν ὁ γάμος ἦταν ἀποτυχημένος. 
Σήμερα οἱ γυναῖκες ὅταν δοῦν, ὅτι τὰ πράγματα φτάνουν στὸ ἀπρο-
χώρητο, ἀλλὰ μερικὲς εὔθικτες καὶ ἀρκετὰ πρώϊμα, καταφεύγουν 
στὴν ἀγωγὴ διαζυγίου.

Ἐπίσης χρήσιμο ἐδῶ εἶναι νὰ ἀναφερθεῖ ὅτι στὸ 90% τῶν περι-
πτώσεων τὸ δικαστήριο θὰ δώσει τὴν ἐπιμέλεια καὶ φροντίδα τῶν 
παιδιῶν στὴν μητέρα. Εἶναι ἀναμενόμενο, ἐπειδὴ τὰ παιδιὰ εἶναι 
συνήθως ἀκόμη μικρὰ καὶ ἔχουν περισσότετο ἀνάγκη τὴν δική της 
φροντίδα. 

Ἐδῶ φυσικὰ ἀνακύπτει ἕνα ἄλλο μεγάλο θέμα ποὺ συχνὰ ταλαι-
πωρεῖ γονεῖς καὶ παιδιά. Εἶναι αὐτὸ τῆς ρύθμισης τοῦ κάθε πότε θὰ 
βλέπει ὁ πατέρας τὰ παιδιά, ὅταν ἔχει ἡ μητέρα τὴν ἐπιμέλεια. Ἐκεῖ 
συχνὰ γίνεται πραγματικὴ μάχη καὶ τὰ παιδιὰ ἀντὶ νὰ ἀνακουφί-
ζονται ὅταν βλέπουν τὸν ἄλλο γονιό, ἀναστατώνονται καὶ ὑποφέ-
ρουν. Ἀκόμη καὶ οἱ δικηγόροι σηκώνουν τὰ χέρια μερικὲς φορές, σὲ 
τέτοιες περιπτώσεις, ὅπου ὁ ἕνας τραβάει ἀπὸ τὴν μία καὶ ὁ ἄλλος 
ἀπὸ τὴν ἄλλη, ἀδιαφορώντας γιὰ τὰ κυρίως θύματα ποὺ εἶναι τὰ 
παιδιὰ καὶ κινδυνεύουν νὰ τεμαχιστοῦν.
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