
Ποιός ἐλέγχει τὰ θέλω μας;
Ἡ ψυχὴ εἶναι ὁ Ἡγεμόνας

« Mὰ ἀφοῦ ἔτσι νιώθω... Ἔτσι μοῦ βγαίνει...». 
 Δὲν εἶσαι σκλάβος οὔτε στὰ θέλω, οὔτε στὶς ἐπιθυμίες σου...

Ἡ ψυχὴ ἐλέγχει τὰ «θέλω» σου, ὄχι τὰ «θέλω» τὴν ψυχή σου...
Δὲν θέλουμε οἱ ἄνθρωποι νὰ κόψουμε τὶς κακὲς συνήθειες. Δὲν θέλουμε 

νὰ κόψουμε τὰ πάθη μας. Δὲν θέλουμε νὰ κόψουμε ὅλα αὐτὰ ποὺ μᾶς προσ-
φέρουν ἡδονή-εὐχαρίστηση, ἄνεση, ἀπόλαυση, ξεγνοιασιά...

Καὶ ἂς μᾶς κάνουνε κακό. Καὶ ἂς μᾶς φθείρουν. Καὶ ἂς μᾶς ρημάζουν 
τὸ σῶμα. Καὶ ἂς μᾶς ρημάζουν τὴν ψυχή.

Καὶ ἐπειδὴ θέλουμε νὰ δικαιολογήσουμε τὴν πτώση μας. Ἐπειδὴ δὲν 
θέλουμε νὰ ζοριστοῦμε... Μάθαμε νὰ λέμε

«Μὰ ἀφοῦ ἔτσι νιώθω... Ἔτσι μοῦ βγαίνει...».
Δὲν εἶσαι ἕρμαιο τῶν ἐπιθυμιῶν σου. 
Καὶ δὲν σημαίνει πὼς ὅ,τι νιώθεις εἶναι καὶ σωστό. 
Βάλτο καλὰ στὸ νοῦ σου: 
Ἡ ψυχὴ ἐλέγχει τὰ «θέλω» σου καὶ ὄχι τὰ «θέλω» τὴν ψυχή σου...
Καὶ βέβαια, ὅταν λέμε ἡ «ψυχή», ἐννοοῦμε τὴν ψυχὴ ποὺ φωτίζεται 

ἀπὸ τὶς Ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ μας... Αὐτὴ ἡ ψυχὴ ἄρχει, ἡγεμονεύει, πη-
δαλιουχεῖ...
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