
Ἀποκρίσεις σὲ ὑπεύθυνους Γονεῖς
Ἑνότης 6: Γονεῖς καὶ παιδιὰ 

στὴν δίνη τοῦ διαζυγίου
ιδ. Εἶναι καλὸ νὰ χωρίζουν τὰ ἀδέλφια 
                                          μετὰ τὸ διαζύγιο τῶν γονιῶν τους;

Δὲν εἶναι ἀπόλυτο τὸ νὰ εἶναι πάντοτε μαζὶ τὰ 
ἀδέλφια καὶ αὐτὸ πάλι θὰ ἐξαρτηθεῖ ἀπὸ πολλὲς πα-
ραμέτρους. Παίζει ρόλο ἡ ἡλικία τους, ἡ θέλησή τους 
ἀλλὰ καὶ ἡ σχέση ποὺ εἶχαν μέχρι τώρα. 

Γιὰ παράδειγμα, κάποια ἀδέλφια μπορεῖ νὰ εἶναι 
πολὺ δεμένα ἀπὸ μικρὰ καὶ ὁ χωρισμός τους νὰ ἀπο-
τελέσει μία μικρὴ ὀρφάνια. 

Ὡστόσο, ἔχει σημασία καὶ τὸ πόσο μακριὰ θὰ βρίσκονται πλέον 
τὰ ἀδέλφια, ἀλλὰ καὶ τὸ πόσο συχνὰ θὰ βλέπονται. 

Τὰ δικαστήρια ἀντιμετωπίζουν τὰ πράγματα συνήθως στερεό-
τυπα καὶ δὲν μποροῦν νὰ δοῦν τὶς ἰδιομορφίες κάθε περίπτωσης. 

Προσωπικὰ πιστεύω, ὅτι θὰ ἔπρεπε νὰ ὑπάρχει ἐκτίμηση καὶ 
γνωμάτευση εἰδικοῦ ἐπιστήμονα, ὅταν ὑπάρχουν ἀμφιβολίες 
ἢ διαφωνίες τῶν γονιῶν.

■ Ἀναφέρεται μία περίπτωση ποὺ ἔμεινε στὰ δικαστικὰ χρο-
νικὰ τῆς Γερμανίας. Δύο γονεῖς χώρισαν καὶ τὰ παιδιά, παίρνον-
τας ὁ καθένας ἀπὸ ἕνα. Ἦταν σύμφωνος μὲ αὐτὸ καὶ ὁ παιδο-
ψυχίατρος ποὺ τὰ εἶδε, ἐπειδὴ διέκρινε μεταξὺ τῶν ἄλλων μιὰ 
ζήλια καὶ ἔντονο ἀνταγωνισμὸ μεταξύ τους...

Ὅμως τὸ δικαστήριο ἀγνόησε αὐτὴν τὴν γνωμάτευση καὶ 
ἔδωσε τὰ παιδιὰ στὴν μητέρα, γιατὶ θεώρησε ὅτι τὴν ἔχουν πε-
ρισσότερο ἀνάγκη. 

Μετὰ ἀπὸ λίγο καιρὸ ἔγινε πρωτοσέλιδο στὶς ἐφημερίδες, ὅτι 
τὸ ἕνα παιδὶ σκοτώθηκε ὅταν τὸ ἀδελφάκι του, σὲ ἕναν καβγά, τὸ 
ἔσπρωξε ἀπὸ τὸ παράθυρο! Ἦταν τὰ παιδιὰ ποὺ μετὰ τὸ διαζύ-
γιο ἔδωσε τὸ δικαστήριο στὴν μητέρα. 

Τότε ὅλοι ἀνακάλυψαν τὴν γνωμάτευση τοῦ παιδοψυχιά-
τρου καὶ τὸν δικαίωσαν, ἀλλὰ ἦταν ἀργὰ γιατὶ χάθηκε ἤδη ἕνα 
παιδί. 

Κατὰ συνέπεια, πρέπει νὰ ἐξετάζουμε μὲ προσοχὴ τὴν κάθε 
περίπτωση καὶ νὰ μὴν ἐνεργοῦμε στερεότυπα... Οἱ ψυχολογικὲς 
συνέπειες ἀπὸ μία ἐπιπόλαιη στάση μας μπορεῖ νὰ εἶναι ἀνυπο-
λόγιστες γιὰ ἕνα παιδὶ ποὺ αὔριο θὰ γίνει ἕνας δυσλειτουργικὸς 
ἐνήλικας στὴν κοινωνία.
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