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■ Ἀπὸ τὸ Ὀρθόδοξο Ἁγιολόγιο τῆς Δύσεως

Ἡ Ἁγία Ὁσιομάρτυς Ὄσιθ, 
ἡ ἐν Τσίτς ( Ἀγγλία ) 

† 7η Ὀκτωβρίου 700

῾Η Ἁγία Ὄσιθ (St. Osgyth ἢ Osyth) γεννήθηκε
στὸ Γκουάρρεντον (Quarrendon), πλησίον

τοῦ Αϊλέσμπερυ (Aylesbury), βορειοδυτικὰ τοῦ 
Λονδίνου. Ἦταν θυγατέρα τοῦ Φρίγουαλντ 
(Frewald), ἑνὸς πρίγκιπος τῆς Μερκίας, ὁ ὁποῖος 
ἦταν προσήλυτος στὸν Χριστιανισμό, καὶ τῆς 
συζύγου του, Γουΐλμπουρ (Wilburh), ἐπίσης Χρι-
στιανῆς. Ἡ Ὄσιθ μεγάλωσε στὸ Αϊλέσμπερυ 

ὑπὸ τὴν καθοδηγησι τῆς εὐσεβοῦς θείας της, Ἔντιθ (St. Edith of 
Aylesbury, † Μνήμη: 18η Ἰουλίου).

Τὸ 673, ἡ Ὄσιθ συμφώνησε νὰ ὑπανδρευθῆ τὸν Βασιλέα Σίγκερ 
(663-688), ἀλλὰ ἔλαβε ἔπειτα τὴν συγκατάθεσί του νὰ ζήση γιὰ 
πάντα ὡς παρθένος. Σύμφωνα μὲ ἄλλες πηγές, ἐγέννησε υἱὸ καὶ 
ἔπειτα ἔγινε Μοναχή. Ὁ Βασιλεὺς συμφώνησε καὶ τῆς ἔδωσε τὸ 
κτῆμα Τσίτς (Chich) καὶ πόρους γιὰ νὰ ἱδρύση Μοναστήρι. 

Τὸ Τσὶτς ἔγινε ἀργότερα γνωστὸ ὡς Σαὶντ Ὄσιθ (St. Osyth), τὸ 
ὄνομα μὲ τὸ ὁποῖο τὸ χωριὸ εἶναι ἀκόμη γνωστό. Τὸ χωριὸ εὑρί-
σκεται 24 χιλ. νοτιοανατολικὰ τοῦ Κόλτσεστερ (Colchester) καὶ 
3,2 χιλ. ἀπὸ τὴν θάλασσα. Ἡ Ἁγία Ὄσιθ διοικοῦσε τὸ Μοναστήρι 
της γιὰ πολλὰ χρόνια καὶ ἦταν γνωστὴ γιὰ τὴν ἁγία βιοτή της. 

Ἐστέφθη μὲ μαρτυρικὸ θάνατο, ὅταν τὸ Μοναστήρι δέχθηκε 
ἐπίθεσι κατὰ τὴν διάρκεια ἐπιδρομῆς ἀπὸ Δανοὺς Βίκινγκς στὶς 
ἀκτὲς τοῦ Ἔσσεξ. Σύμφωνα μὲ τὴν παράδοσι, στὸ Νὰνς Γούντ 
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(Nun’s Wood), βόρεια τοῦ Μοναστηριοῦ, ἀνα-
κάλυψαν τὴν Ἁγία Ὄσιθ καὶ τὴν διέταξαν νὰ 
λατρεύση τοὺς θεούς τους. Τὴν ἀπείλησαν μὲ 
βασανιστήρια ἂν ἀρνιόταν. Ἐκείνη ἀρνήθηκε, 
δηλοῦσα ὅτι ἐλάτρευε μόνο τὸν Κύριον ἡμῶν Ἰη-
σοῦν Χριστόν. Ὅταν τὸ ἄκουσαν αὐτό, τὴν ἀπο-
κεφάλισαν. 

Οἱ περισσότερες πηγὲς χρονολογοῦν τὸ μαρτύριό της γύρω στὸ 
ἔτος 700. 

Στὸ σημεῖο τοῦ μαρτυρίου της ἀνέβλυσε μία πηγή, ἡ ὁποία ἐξα-
κολουθεῖ νὰ ὑπάρχη. Ἐπιτελοῦνται πολλὰ θαύματα ἀπὸ τὸ Ἁγία-
σμα αὐτό.

* * *
Μὲ τὸν φόβο τῶν ἐπιδρομῶν, τὸ σῶμα της μεταφέρθηκε τελικὰ 

στὸ Αϊλέσμπερυ καὶ παρέμεινε ἐκεῖ γιὰ σαράντα ἕξι χρόνια. Ἔπει-
τα ἔγινε μετακομιδὴ πάλι στὸ Τσὶτς. 

Τρεῖς ἐκκλησίες εἶναι ἀφιερωμένες στὴν Ἁγία Ὄσιθ. 
Παρὰ τὸ ὅτι ὑπάρχουν πολὺ λίγες πληροφορίες γιὰ τὴν Ἁγία 

Ὄσιθ, εἶναι μιὰ πολὺ ἀγαπητὴ Ἁγία στὴν περιοχὴ τοῦ Ἔσσεξ καὶ 
γενικώτερα τῆς Ἀγγλίας.  

Πιστεύεται, ὅτι τὸ Μοναστήρι τῆς Ἁγίας Ὄσιθ εὑρίσκετο στὴν 
θέσι τῆς Ἐκκλησίας τῶν Ἁγίων Πέτρου καὶ Παύλου στὸ χωριὸ 
Σαὶντ Ὄσιθ. 

Ἡ Ἐκκλησία αὐτὴ κτίσθηκε γύρω στὸ 1181. Ταυτόχρονα ἀνα-
βίωσε ἡ μοναστικὴ ζωὴ μὲ τὴν οἰκοδόμησι ἑνὸς Μοναστηριοῦ ἀφι-
ερωμένου στοὺς Ἀποστόλους Πέτρο καὶ Παῦλο, ὡς καὶ στὴν Ἁγία 
Ὄσιθ. Τὸ Μοναστήρι εἶχε κανόνες Αὐγουστινιανῶν, ἐξελίχθηκε 
σὲ ἕνα ἀπὸ τὰ μεγαλύτερα καὶ καλύτερα ὠργανωμένα Μοναστή-
ρια σὲ ὁλόκληρο τὸ Ἔσσεξ καὶ ἀποτέλεσε σημαντικὸ κέντρο παι-
δείας. Τὸ Μοναστήρι διαλύθηκε τὸ 1539 ἀπὸ τὸν Βασιλέα Ἑρρῖκο 
Η΄ καὶ μετετράπη σὲ ἰδιωτικὴ οἰκία καὶ κτῆμα, τὰ ὁποῖα εὑρίσκον-
ται ἀκόμη καὶ σήμερα σὲ ἰδιωτικὰ χέρια. 

____________

(*) Βλ. https://www.klosterikoner.com/lives-of-saints/heliga-osyth-av-chich. 
● Ἐπιμέλ. ἡμετ. 

+
Τῷ δὲ ἐν Τριάδι Παναγίῳ Θεῷ, τῷ ἐνδοξαζομένῳ ἐν τοῖς Ἁγίοις Αὐτοῦ,

προσκύνησις καὶ εὐχαριστία, εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. Ἀμήν! 
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