
La Période joyeuse et sacrée 

du Carême a commencé...

«Que le coeur de ceux qui cherchent le Seigneur

se réjouisse» ! ...

Puissions-nous traverser ces jours saints,

« capturant toute pensée dans l’obéissance au Christ».

Saint Carême 2026
«Sa louange sera toujours dans ma bouche» 

( Psaume 34 v. 2)

† Dimanche des Laitages, 9 Février 2026 cal. ecclés. , 
† Saint Martyr Nicéphore d’Antioche

L’humble Serviteur des Brebis du Christ, 
ceint du Linge de la Cène

† Le Métropolite Cyprien d’Oropos et Fyli

ous embrassons et saluons tout le monde en Christ, 
en pardonnant et en demandant pardon, 

afin de cheminer 
et de mener ensemble le bon combat ».
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