
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

Ἑβδομὰς B  ́Νηστειῶν 
Τρίτη

9. Ἰσχυρογνωμοσύνη*
Εἶναι ἀδύνατο σὲ μικρὸ χρονικὸ διάστημα νὰ ἐπιτευχθῆ ἡ 

πάταξις τῆς ἰσχυρογνωμοσύνης μόνο μὲ τὰ λόγια καὶ χωρὶς 
νὰ χυθῆ αἷμα, χωρὶς κόπους δηλαδή, ἐφ᾿ ὅσον ἡ προηγούμενη 
ζωή μας κύλησε ὡς τώρα μέσα στὴν ἰσχυρογνωμοσύνη.

( Στάρετς Ἀντωνίου)

(*) Ἰσχυρογνωμονῶ ( ἰσχυρογνωμοσύνη, ἰσχυρογνώμων) · εἶμαι ἄκαμ-
πτος καὶ ἐπίμων στὴν γνώμη μου, ὑποστηρίζω τὴν ἄποψί μου ἐπιμόνως καὶ 
δὲν δέχομαι ἢ δὲν ἀκούω τὴν γνώμη τῶν ἄλλων (πεισματάρης, ἀδιάλλα-
κτος, ξεροκέφαλος).


