
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

Ἑβδομὰς B  ́Νηστειῶν 
Σάββατον

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

13. Μελαγχολία (γ ´)

Δὲν πρέπει νὰ βυθίζεσθε σὲ μελαγχολία. Καὶ 
στὶς θλιβερὲς δοκιμασίες κρύβεται τὸ Ἔλεος 
τοῦ Θεοῦ. Ὁ Κύριος οἰκοδομεῖ τὴν ζωή μας 
κατὰ τρόπον ἀκατάληπτο γιὰ ἐμᾶς.

( Στάρετς Νίκωνος)


