
Du quotidien
à l’éternel...

Voyage Printanier vers la Lumière
en compagnie des Starets d’Optino

3e Semaine du Carême 
Jeudi

Dans les divines 
      Fragrances...

       ...du Saint  
Esprit

18. Lamentation sur son sort (3)
Ce sont surtout les personnes orgueilleuses et 

déraisonnables qui murmurent contre Dieu.
( Starets Antoine)

                                * * *
Sur qui le Seigneur posera-t-Il Son regard, sinon 

sur le doux et le silencieux [celui qui ne se plaint pas 
sans cesse] ?... Que Ta volonté soit faite, Seigneur, sur 
moi pécheur. La sérénité nous a été promise dans le 
Siècle à venir, en revanche ici sur la terre nous vivons 
dans la peine et les tentations :  «Bienheureux l’homme qui supporte 
la tentation avec patience » (Jc 1,12).                             (Starets Moïse)


