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26. Courroux - Colére - Enervement (1)

¢+ Apprenez quelle est la cause de la colére et de la rage
é (colere a un degré démesuré) : il s’agit de 1’orgueil.
{%)i‘ Avec 1’aide de Dieu, Qui protege les humbles,
¥4 déracinez-le uniquement avec 1’humilité, son opposé.

& (Starets Macaire)




