
Du quotidien
à l’éternel...

Voyage Printanier vers la Lumière
en compagnie des Starets d’Optino

† 6e Dimanche du Carême  
Dimanche des Rameaux

Dans les divines 
      Fragrances...

       ...du Saint  
Esprit

42. Irritabilité - Impatience (2)
L’irritabilité nous montre notre état intérieur, qui doit être 

vaincu par le blâme-de-soi, la patience et l’amour... Et non 
en faisant attention aux faiblesses de nos semblables et en les 
critiquant. Parfois cependant, les autres nous offensent, ce qui bien 
entendu n’arrive pas sans la Divine Providence, afin que soit ainsi 
manifestée notre faiblesse et que nous soit donné le moyen de nous 
guérir, par le combat, la résistance et l’humilité.                

                                                                            ( Starets Macaire)


