
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

† Ϛ  ́Κυριακὴ Νηστειῶν 
Βαΐων

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

42. Εὐερεθιστότητα - Ἀνυπομονησία (β´)
Ἡ εὐερεθιστότητά μας δείχνει τὴν ἐσωτερική μας δομή, 

ἡ ὁποία πρέπει νὰ ἠττηθῆ ἀπὸ τὴν αὐτομεμψία, τὴν ὑπομονὴ 
καὶ τὴν ἀγάπη... Καὶ ὄχι μὲ τὴν προσοχὴ στὶς ἀδυναμίες τῶν 
συνανθρώπων μας καὶ τὴν ἐπίκρισι. Μερικὲς φορὲς ὅμως οἱ 
ἄλλοι προσβάλλουν καὶ ἐμᾶς, καὶ τοῦτο φυσικὰ δὲν γίνεται 
χωρὶς τὴν Θεία Πρόνοια, ὥστε νὰ καταδειχθῆ ἡ ἀδυναμία μας 
καὶ νὰ μᾶς δοθῆ τὸ μέσον πρὸς θεραπείαν, μὲ τὸν ἀγῶνα, τὴν 
ἀντίστασι καὶ τὴν ταπεινοφροσύνη.                    ( Στάρετς Μακαρίου )


