
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

† Μεγάλη Δευτέρα 
Ἰωσὴφ Παγκάλου

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

43. Ὀκνηρία-Ἀπραξία (γ´)
Προσπαθῆστε νὰ καταπολεμήσετε τὴν ὀκνηρία, νὰ

τὴν ἀποδιώξετε καὶ νὰ ἐπιβάλετε στὸν ἑαυτόν σας 
ἄθλους προσευχῆς... Νὰ ἐνθυμῆσθε, ὅτι ἡ βία ποὺ ἐπι-
βάλλετε στὸν ἑαυτόν Σας εἶναι ἀπαραίτητος γιὰ νὰ 
λάβετε τὴν σωτηρία.                                ( Στάρετς Ἰωσὴφ)


