
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

† Μέγα Σάββατον 
Ἡ Θεόσωμος Ταφὴ

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

48. Μελέτη Ἱερῶν Κειμένων (ε´)
Σᾶς παρακαλῶ, γιὰ Ὄνομα τοῦ Θεοῦ, νὰ διαβάζετε 

τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς νουθεσίες τῶν Πατέρων 
συχνότερα. Θὰ ἔχετε ὄφελος. Ἐκεῖ θὰ ἀνακαλύψετε, 
ὅτι μία εἶναι ἡ ὁδὸς πρὸς τὴν γαλήνη: ἡ ὑπομονὴ καὶ 
ἡ ταπεινοφροσύνη. 

( Στάρετς Μακαρίου)

* * *
Ἡ καλύτερη καθοδήγησι γιὰ ἐσᾶς θὰ εἶναι ἡ ἀνά-

γνωσι τοῦ Βίου τῶν Ἁγίων. 
( Στάρετς Βαρσανουφίου)


