
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἀνοιξιάτικο Ὁδοιπορικὸ πρὸς τὸ Φῶς
μὲ συντροφιὰ τοὺς Στάρετς τῆς Ὄπτινα

† Ἅγιον Πάσχα

Μέσα στὶς θεῖες 
         Εὐωδίες...

     ...τοῦ Ἁγίου  
Πνεύματος

49. «Μὴ καθεύδετε!...»
Ὅποιος πρόλαβε νὰ ἀνάψη τὴν λαμπάδα του, 

αὐτὸς ἀγαλλιᾶ μὲ τὸν Γλυκύτατο καὶ Πολυπόθητο 
Νυμφίο του ἔνθα ὁ τῶν ἑορταζόντων ἦχος ὁ ἀκατά-
παυτος. Καὶ ἡ λαμπάδα αὐτὴ εἶναι ἠ προσευχή. Ἡ 
καρδιὰ εἶναι τὸ φυτίλι, ἡ προσευχὴ εἶναι ἡ φωτιά.. 

Καὶ ἡ χαρὰ ἡ ἀνέκφραστη στὴν καρδιὰ ποὺ προσ-
εύχεται εἶναι ἡ ἐπίδρασις τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ἢ ἡ ἀγαλλίασις 
γιὰ τὸν ἀρραβῶνα μὲ τὸν Οὐράνιο Νυμφίο.

Γι᾿ αὐτό, σᾶς συμβουλεύω καὶ σᾶς ζητῶ: Μὴ καθεύδετε, μὴ 
σπαταλᾶτε σὲ γέλωτες καὶ ἀστεϊσμοὺς τὸν χρόνο σας, χρόνο ποὺ 
φεύγει ἀνεπιστρεπτί. Ὅλες αὐτὲς οἱ πρόσκαιρες διασκεδάσεις 
μετατρέπονται σὲ κάρβουνο πυρωμένο, σὲ ἀηδιαστικὴ δυσωδία, 
σὲ ἀφόρητο σκότος, ἀπὸ τὰ ὁποῖα κανεὶς δὲν θὰ μπορέση νὰ ξε-
φύγη. Γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος εἶπε στοὺς ἀγαπῶντας Αὐτόν: 

«Ἀγρυπνεῖτε καὶ προσεύχεσθε, ἵνα μὴ εἰσέλθητε εἰς πειρασμὸν»
(Ματθ. κϚ´ 41).                                                         ( Στάρετς Ἀνατολίου)


