
1ère Semaine du Carême 
† Mercredi

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...

«La colombe amie du désert, 
la voix retentissante se fit entendre, 

le luminaire du Christ, prêchant le repentir. 
Cependant Hérode transgressait la loi divine 

avec Hérodiade. 
Veille, ô mon âme, 

ne te laisse pas prendre aux pièges des iniques, 
mais embrasse le repentir.»


