
3ème Semaine du Carême 
† Dimanche de la Croix

«Sur la Croix, ô Verbe, Tu as offert Ton Corps et 
Ton Sang pour tous, Ton Corps pour me régénérer, 

et Ton Sang pour me purifier. 
Tu as rendu l’esprit, ô Christ, afin de m’amener à 

Celui qui T’a engendré.»

Du quotidien 
à l’éternel...

De la Croix à la Résurrection
nous guident dans la contrition 

Saint André de Crète et Saint Syméon le Métaphraste 

Introspection...  
     Repentir...

   Humilité...
Larmes...


