
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

«Τὸ Σῶμά Σου καὶ τὸ Αἷμα, σταυρούμενος ὑπὲρ πάντων, ἔθηκας Λόγε· 
τὸ μὲν Σῶμα, ἵνα ἀναπλάσῃς με, τὸ δὲ Αἷμα, ἵνα ἀποπλύνῃς με· 

τὸ πνεῦμα παρέδωκας, ἵνα ἐμὲ προσάξῃς, 
Χριστὲ τῷ Σῷ Γεννήτορι».

* * *
Τὸ Σῶμα καὶ τὸ Αἷμά Σου, Λόγε τοῦ Θεοῦ, θυσίασες, μὲ τὸ 

νὰ σταυρωθῆς, γιὰ χάρι ὅλων! Τὸ Σῶμα γιὰ νὰ μὲ ἀναπλάσης. 
Τὸ Αἷμα γιὰ νὰ μὲ καθαρίσης. Καὶ τὸ Πνεῦμα Σου παρέδωσες, 
Χριστέ μου, γιὰ νὰ μὲ ὁδηγήσης στὸν Πατέρα Σου. 

† Γ ´ Κυριακὴ Νηστειῶν 
Σταυροπροσκυνήσεως

Πρὸς τὸν Σταυρὸ καὶ τὴν Ἀνάσταση
Μὲ κατανυκτικοὺς Ὁδηγούς μας 

τοὺς Ἁγίους Ἀνδρέα Κρήτης καὶ Συμεὼν Μεταφραστὴ 

Αὐτομεμψία...  
     Μετάνοια...

   Ταπείνωσις...
Δάκρυα...


