
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

2. Ἡ Εὐχὴ τοῦ Ἰησοῦ
«...Ὅθεν καὶ θέλεις παρακαλεῖ πάντοτε νοερῶς καὶ  

ἐγκαρδιακῶς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σὲ ἐλεήσῃ, ὅπως ἐλέησε καὶ 
τὸν Ἄσωτον λέγωντας· 

“Κύριε, Ἰησοῦ Χριστέ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησον μέ”, 
ἐπειδὴ ἡ καρδία εἶναι τὸ κέντρον καὶ τὸ ταμεῖον ὅλων τῶν 
παθῶν καὶ τῶν λογισμῶν τοῦ ἀνθρώπου, καθὼς εἶπεν ὁ Κύριος· 
“Ἐκ γὰρ τῆς καρδίας ἐξέρχονται διαλογισμοὶ πονηροί, φόνοι, 
μοιχεῖαι, πορνεῖαι, κλοπαί, ψευδομαρτυρίαι, βλασφημίαι· 
ταῦτά ἐστι τὰ κοινοῦντα τὸν ἄνθρωπον” (Ματθ. ιε΄ 19-20)...».      

(Ὁσ. Νικοδήμου Ἁγιορείτου, «Π. Γ.», σελ. 111β)
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Στὴν Κατανυκτικὴ Πορεία
πρὸς τὴν Σταυρο-Αναστάσιμη Ἀνακαίνισί μας...

...μὲ πατερικὴ          
         τροφή...

  ...στὸ δισάκκι 
μας...


