
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

20. «Ὁ Θεὸς νὰ εἶναι Θεὸς τῆς καρδίας σου»
«Αἰσχύνθητι λοιπὸν διὰ τὴν ψυχρότητα καὶ τὴν ἀχαρι-

στίαν ὅπου ἔδειξες ἕως τώρα εἰς τὸν Δεσπότη σου. Ἀποστρά-
φου την μυριάκις καὶ ἀποφάσισαι, ὅτι ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ 
ἑξῆς ἡ Ἀγάπη τοῦ Θεοῦ θὰ ἔχῃ τὸν πρῶτον τόπον μέσα εἰς 
τὴν καρδίαν σου. Ὁ Θεὸς νὰ εἶναι Θεὸς τῆς καρδίας σου, 
καθὼς λέγει ὁ Δαβίδ · “ Ὁ Θεὸς τῆς καρδίας μου καὶ ἡ μερίς 
μου ὁ Θεὸς εἰς τὸν αἰῶνα” (Ψαλμ. οβ΄ 26), καὶ ἐσὺ ἐραστὴς 
τοῦ Θεοῦ σου, ἀγαπῶντάς Τον ἄκρως διὰ τὴν ἄπειρον ἀξιό-
τητά Του, κάμνωντας δι᾿ Αὐτὸν ἐκεῖνο, ὅπου δὲν ἤθελες 
κάμει διὰ κανένα ἄλλον, καὶ ἐμποδίζωντας ἀπὸ τὸν ἑαυ-
τόν σου καὶ ἀπὸ τοὺς ἄλλους τὴν ἁμαρτίαν, ἡ ὁποία εἶναι 

Ἑβδομὰς Γ  ́Νηστειῶν 
Σάββατο

Στὴν Κατανυκτικὴ Πορεία
πρὸς τὴν Σταυρο-Αναστάσιμη Ἀνακαίνισί μας...

...μὲ πατερικὴ          
         τροφή...

  ...στὸ δισάκκι 
μας...

1



ὁ μόνος ἐχθρός Του· καὶ νὰ μὴ ἔχῃς ἄλλο τι ἀναγκαιότερον, 
ὡσὰν τὸ νὰ κάμνῃς ἐκεῖνο ὅπου Τοῦ ἀρέσει· αὐτὸ ἂς εἶναι ἡ 
ἀπόφασις ὅλων σου τῶν ἀποφάσεων· αὐτὸ ἂς εἶναι ἡ γνώμη 
ὅλων σου τῶν γνωμῶν· αὐτὸ ἂς εἶναι ἡ ἐπιθυμία ὅλων σου 
τῶν ἐπιθυμιῶν· αὐτὸ ἂς εἶναι τὸ ἄθροισμα καὶ τὸ κεφάλαιον 
ὅλων σου τῶν ζητημάτων, τὸ νὰ ἀγαπᾷς ἐντελῶς τὸν Δε-
σπότην σου, τὸν Ὁποῖον παρακάλεσαι, ὅτι, ἐὰν ἐσὺ εἶσαι 
ἀχάριστος, Αὐτὸς ὅπου εἶναι Θεὸς Ἐλέους, νὰ μὴν ἀφήσῃ 
τὸν ἑαυτόν Του νὰ νικηθῇ ἀπὸ τὴν ἀχαριστίαν σου καὶ ὅτι 
ἂν ἐσὺ δὲν ᾖσαι ἄξιος, διὰ νὰ Τὸν ἀγαπᾷς, Αὐτὸς ὅπου εἶναι 
ἀπείρως ἄξιος, διὰ νὰ ᾖναι ἀγαπημένος, νὰ σὲ κάμῃ νὰ Τὸν 
ἀγαπήσῃς» .

( Ὁσ. Νικοδήμου Ἁγιορείτου, « Π. Γ.»,  σελ. 131β, 132α)
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