
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...
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Στὴν Κατανυκτικὴ Πορεία
πρὸς τὴν Σταυρο-Αναστάσιμη Ἀνακαίνισί μας...

32. « Ὢ μακάριοι οἱ ἱδρῶτές σου... 
ἡ ἀπονέκρωσις ... ἡ ταπείνωσίς ... »

«Εἶναι δυνατὸν νὰ ἀφήνῃς πλέον τὴν καρδίαν σου νὰ δει-
λιᾷ, πῶς ἔχεις νὰ λάβῃς ὀλίγην σκληραγωγίαν καὶ ὀλίγον 
κόπον διὰ τὴν ἀπόλαυσιν τοῦ Παραδείσου; Ἄχ, ἀδελφέ! Καὶ 
δὲν ἠξεύρεις πὼς μία τοιαύτη σκληραγωγία καὶ ἕνας τοι-
οῦτος κόπος, ὅπου σοῦ προξενεῖ τόσην δόξαν, δὲν πρέπει νὰ 
ὀνομάζεται ὁλότελα σκληραγωγία καὶ κόπος; Ὤ! μακάριοι οἱ 
ἱδρῶτές σου, ἀδελφέ, διότι θέλουν σοῦ φέρει τόσην ἀνάπαυ-
σιν! Ὤ! μακαρία ἡ ἀπονέκρωσις τῶν παθῶν σου, ἡ ὁποία θέ-
λει σοῦ προξενήσει τόσην χαράν! Ὤ! μακάρια ἡ ταπείνωσίς 
σου καὶ κάθε ἄλλη ἀρετὴ ὅπου θέλεις ἐργασθῆ, διότι αὐταῖς 
ἔχουν νὰ μεταβληθοῦν εἰς τόσην τιμήν! Καὶ τί θέλει εἶναι, 
ἀδελφέ, τὸ νὰ κοπιάσῃς ἐδῶ εἰς τὰς ὀλίγας ταύτας ἡμέρας 
σου; τὸ νὰ καταφρονηθῇς; τὸ νὰ στενοχωρηθῇς; καὶ τὸ νὰ 
θλιβῇς; Μία μόνη ὥρα τοῦ Παραδείσου, εἶναι ἀρκετὴ νὰ 
πληρώσῃ κάθε σου βάσανον μὲ ἄπειρον κέρδος· “Κρεῖσσον 
ἡμέρα μία ἐν ταῖς αὐλαῖς σου ὑπὲρ χιλιάδας” (Ψαλμ. πγ΄ 11). 
Καὶ ἕνα μόνον γλυκὺ καὶ γαλήνιον βλέμμα νὰ σοῦ δώσῃ ὁ 
Κύριος, ἀξίζει διὰ μυρίους θανάτους, ὅπου ἤθελες λάβει διὰ 
τὴν Ἀγάπην Του».    (Ὁσ. Νικοδήμου Ἁγιορείτου, «Π. Γ.»,  σελ. 139α, β)

...στὸ δισάκκι 
μας...

...μὲ πατερικὴ
 τροφή...


