
Ἀπὸ τὰ καθ᾿ ἡμέραν 
εἰς τὰ ἀεὶ διαμένοντα...

Ἑβδομὰς Ε  ́Νηστειῶν 
Παρασκευὴ

Στὴν Κατανυκτικὴ Πορεία
πρὸς τὴν Σταυρο-Αναστάσιμη Ἀνακαίνισί μας...

33. « Ἡ πρώτη σου ἐνθύμησις 
νὰ ἦναι ὁ Παράδεισος »

«Ὅθεν κάμε ἀπόφασιν ἀπ᾿ ἐδῶ καὶ ἐμπρὸς ἡ πρώτη σου 
ἐνθύμησις νὰ ἦναι ὁ Παράδεισος· ἂν κλείῃς τὰ μάτια σου εἰς 
τὸν ὕπνον νὰ ἐνθυμῆσαι τὸν Παράδεισον· ἂν περιπατῇς, ἂν 
δουλεύῃς, ἂν ὅ,τι ἄλλο κάμνῃς νὰ ἐνθυμῆσαι τὸν Παράδει-
σον· διότι αὐτὴ ἡ ἐνθύμησις τοῦ Παραδείσου σὲ κάμνει νὰ 
καταφρονῇς ὅλου τοῦ κόσμου τὰ πράγματα καὶ νὰ ζῇς μὲν 
μὲ τὸ κορμὶ εἰς τὸν κόσμον, νὰ εὑρίσκεσαι δὲ μὲ τὸν νοῦν 
εἰς τὸν Οὐρανόν».

(Ὁσ. Νικοδήμου Ἁγιορείτου, «Π. Γ.»,  σελ. 139β)

...στὸ δισάκκι 
μας...

...μὲ πατερικὴ
 τροφή...


